¢Qué son las medidas de precaucion?
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e ¢quéson?

o HENRMA?

Las medidas de precaucién (aislamientos) son las que se deben tomar en pacientes en
los que se sabe o se sospecha que padecen una enfermedad infecciosa o bien se ha
detectado un germen resistente a los tratamientos antibidticos.
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e ¢por qué se hacen?

o RTAERH?
Son medidas que se toman para evitar el contagio a otros pacientes.
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e ¢qué hay que hacer?

o HIATREMLMA?

El paciente durante su ingreso debe estar en su habitacidn con el objetivo de evitar que
se transmita de un paciente a otro.
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e ¢como se ha de hacer?

o MNiZERHIE?
Antes de entrar a la habitacion: 7& 3 A5 5 2 Hil :

1. Hacerse una higiene de manos con locién alcohdlica.

2. Ponerse una bata.

3. Guantes si fuera necesario dentro de la habitacion (si realiza higiene del
paciente, o ayuda en el wc-cuiia en cama)

4. Siel paciente tiene una infeccidn respiratoria, esta tosiendo o estornudando,
necesitara mascarilla segun las indicaciones del cartel que hay en la puerta de la
habitacion.
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Antes de salir de la habitacién: B FF% /= 7il :

Retirarse los guantes (tirarlos a la basura).

Retirarse la bata (tirarla en la bolsa destinada para ello).
Hacerse una higiene de manos con locién alcohdlica.
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Fuera de la habitacion: 7£95 7= 4h:

1. Silalleva, retirarse la mascarilla.
2. Hacerse una higiene de manos con locion alcohdlica.
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¢Cuando se vaya el paciente de alta qué hay que hacer?

WAMBEE, RHZMtA?

Las medidas de precaucion (aislamiento) se realizan en el hospital para que no haya
transmisidn entre pacientes, una vez el paciente esta en el domicilio no es necesario
utilizar ni bata ni guantes, ya que no hay riesgo de contagio a otros pacientes.
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