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INTRODUCCIÓ 
 
La missió de la Unitat de Formació Continuada del Parc de Salut Mar és gestionar el coneixement per a la millora 
de la competència professional, promoure l’aprenentatge al llarg de la vida laboral, alineant les necessitats de la 
organització i dels professionals amb un servei de qualitat 

 
La formació és una eina imprescindible en la millora de la qualitat dels serveis prestats per l’organització. El punt de 
partida és la formació com instrument, no només d’aprenentatge, sinó que també com una eina bàsica que 
contribueix al canvi organitzacional. 

 
La formació va més enllà de ser un instrument de competència (“saber fer”), sinó també un element que contribueix 
a un canvi de comportaments i actituds (“saber ser” i “saber estar”) en un conjunt integrador. 

 
En definitiva, la formació s’enquadra dintre d’una política d’adaptació dels professionals al procés d’innovació i 
desenvolupament professional, impulsant el potencial humà i dotant als individus de les competències necessàries 
pel seu lloc de treball, donant resposta a les exigències del ciutadà. 

 
 
La Unitat de Formació Continuada elabora el Pla de Formació a partir de la detecció de necessitats formatives i 
l’avaluació de les accions formatives realitzades, intentant donar resposta a les necessitats estratègiques del Parc 
de Salut Mar i a les expectatives de desenvolupament competencial dels seus professionals. Ens preocupa, 
gestionar el talent i el coneixement per a arribar al major numero de persones de la organització a tots els nivells. 
 
Les fonts d’informació utilitzades per a la detecció de necessitats formatives han estat: 

• El Pla Estratègic del Parc de Salut Mar 

• Entrevistes amb les Direccions Corporatives 

• Comissió de Formació Mèdica 

• Comissió d’Aturada 

• Comissió de Docència 

• Qüestionari de detecció individual de necessitats formatives que es localitza a la intranet (Intranet/Recursos 

Humans/Formació Continuada/Formació Interna/ Comunicació de demandes formatives. 

• Qüestionari de detecció de necessitats formatives individual enviat a cadascun dels membres de la Comissió 

Mixta de Formació del PSMAR. 

• Qüestionari de detecció de necessitats formatives enviat de forma personalitzada als comandaments 

intermedis del PSMAR. 

• Entrevistes individualitzades per aclarir les demandes 

 

El Pla de Formació és un instrument dinàmic que operativitza una de les línies de desenvolupament dels 
professionals de l’organització, establint prioritats en la planificació i implementació de les accions formatives i els 
recursos necessaris per avançar cap a la millora continua. 
 
Durant tot el període de vigència poden sorgir noves necessitats formatives que no es poden dilatar en el temps, en 
les que el  Pla de Formació pot ser enriquit amb noves accions formatives tant de caire presencial com en format de 
píndola formativa. La Unitat de Formació Continuada està preparada per poder construir els continguts formatius 
elearning necessaris per poder donar resposta a la nova necessitat. Si cal, no dubteu en posar-vos en contacte. 
 
El 2020  ha estat un any molt difícil per a la Formació Continuada, hem intentat parar el mínim possible la formació 
presencial, hem desenvolupat molta formació relacionada pel COVID, però malgrat tot els cursos suspesos han estats 
uns quants. Actualment la situació COVID no ens millorarà molt la situació pel 2021 però cal intentar d'adequar el Pla 
de Formació anual a les necessitats de la organització. Ens proposem continuar donant resposta a les necessitats 
COVID, realitzar la formació que no es va poder fer durant el 2020 i preveure les noves accions formatives 
 
Aquest any ens toca ser molt creatius! 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

OBJECTIUS 

 
Garantir la qualitat, potenciant i facilitant la integració, implicació, compromís i motivació dels professionals 
mitjançant l’adequat desenvolupament professional, actualitzant i millorant els coneixements, habilitats i actituds 
dels mateixos davant l’evolució científica i tecnològica i les demandes i necessitats tant socials, com del propi 
sistema sanitari, avançant cap a l’optimització i l’excel·lència professional. 

 

DESENVOLUPAMENT 
 
 
Per a facilitar la trobada de les accions formatives es presenten en funció de l’àrea de coneixement a la 
que pertanyen 
 
Tanmateix un temps abans de l’inici es publicarà a la Intranet les dades exactes de cada acció formativa. 
 

 

 
Codis d’abreviatures 

AC    Àrea de Coneixement 
H  Hores de l’acció formativa 

1T 1r trimestre 

2T 2n trimestre            

3T 3r trimestre             

4T 4t trimestre 

DC Desenvolupament de competències 

Q   Qualitat 

SL Salut laboral 

C Comunicació 

GL Gestió assistencial i lideratge 

PFCR Programa de Formació Continuada de Residents 

CI Capacitació Informàtica 

E E-learning 

ML Microlearning 

SP Semipresencial 

P Presencial/Directe a través de dispositiu 

FEFE Fundación Estatal para la Formación en el Empleo 

F1 Formació interna 

F3 Sessió i formació en servei 

O Obert 

T Tancat 

   
 
Cada curs te assignant el trimestre previst d’inici 
 
Mentre la situació COVID estigui present amb dades que no permetin la formació en format presencial, aquesta serà 
substituïda per formació online en directe a través de la plataforma TEAMS, sempre que es puguin obtenir els 
objectius de la formació. 
 
 
 

  Components de la Unitat de Formació Continuada 

Jesús Escribano Navarro Cap de la Unitat de Formació 932483821 

Diana Rodríguez Fernández Tècnica de Formació 932483080 

Cristina Fresno González Tècnica de Formació 932483788 

Noelia Lopez Ochoa Administrativa UFC 932483080 

Raquel Prieto Rivera Administrativa UFC 932483302 

 
Components de la Unitat de Formació Continuada 



 

 

ACCIONS FORMATIVES PREVISTES. FORMACIÓ F1 

ÀREA DE DESENVOLUPAMENT DE COMPETÈNCIES 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. 1T 2T 3T 4T O/T FEFE 

Abordatge rehabilitador en pacients afectats de 
patologia dual DC 

Professionals medicina i psicologia 
clínica INAD 

P 6     T SI 

Actualització coneixements hemofiltració DC Professionals  infermeria UCI P 2     T SI 

Actualització en CI10MC 
DC Professional de documentació P 8         T SI 

Actualització en CIM10MC DC Professionals documentació P 12         T SI 

Actualització en competències clau de la TCAI DC TCAIs Centre Fòrum P 20         O SI 

Actualització en el maneig i cures d’infermeria al pacient 
traqueostomitzat. DC 

Professionals  infermeria UCI P 2     T SI 

Actualització en fisioteràpia respiratòria DC Fisioterapeutes P 3     T SI 

Actualització en la valoració del Sol Pelvià DC Professionals de Ginecologia P 3         T SI 

Actualització en la valoració del Sol Pelvià DC Professionals de Ginecologia P 3         T SI 

Actualització en Nafres DC Professionals CCEE P 3     T SI 

Actualització en ventilació invasiva i no invasiva DC Professionals UCI P 10         T SI 

Actualització i abordatge de l'Esquizofrènia resistent a 
clozapina 

DC Professionals medicina INAD P 3     T SI 

Advances pediatric life suport DC Infermeres urgències P 16         T SI 

Afrontament del canvi DC Professionals Centre Fòrum P 6     T SI 

Això també és català (microlearning) DC Tots el personal ML  1         O NO 

Alteracions cognitives en la esquizofrènia i el seu 
impacte en la funcionalitat 

DC Professionals medicina i psicologia 
clínica INAD 

P 6     T SI 

Anglès  A2.2 DC Professionals docents P 60         O SI 

Anglès  B1.2 DC Professionals docents P 60         O SI 

Anglès  B2.1 DC Professionals docents P 60         O SI 

Anglès  B2.2 DC Professionals docents P 60         O SI 

Anglès  C1 DC Professionals docents P 30         O SI 

Angles B2 DC Equip dir CAEM P 60         O SI 

Antisepsia de mans quirúrgica DC Tots el personal E 1           O NO 

Aprenentatge basat en projectes DC Professionals docència P 6     T SI 

Aproximación respiratoria al paciente con infección por 
sars-cov2 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Aspectes bàsics de la pluralitat religiosa DC Professionals assistencials E 6           SI  

Aspectes legals i ètics de la complimentació del curs 
d’infermeria  DC 

Personal infermeria E 3         O SI 

Atenció al Nen greu DC 

Infermeres Urgències i unitat de 
pediatria 

P 20         T SI 

Atenció d'infermeria en la toracocentesisi a la unitat de 
geriatria d'aguts de hosp. esperança. Formació Exprés DC 

Tots el personal E  1         O  NO 

Atenció sistèmica a la vulnerabilitat 
DC 

Treball Social  10     T SI 

Avaluació i anàlisi de Trajectòries clíniques. 
Actualització de coneixements. Utilització adequada de 
la estació de treball d’infermeria, Valoració de la 
idoneïtat del contingut de la TC DC 

Comandaments Infermeria P E     T SI 

BIPAP. Qué és i per a que serveix? DC Personal de Cardiologia P 2     T SI 

Bloquejos nerviosos perifèrics ecoguiats per a anestèsia 
i analgèsia postoperatòria 

DC Professionals anestesiologia P 9         T SI 

Brain training (microlearning) DC Tots el personal ML 1          O NO 

Capacitació en la valoració amb l'escala NIHSS DC Professionals UH50 P 1         T NO 

CISCO DC Professionals informàtica P  10         T SI 

CISCO DC Professionals informàtica  P 10         T SI 

Com detectar un correu maliciós? DC Tot el personal E 1      O NO 

Com donar una classe/sessió a través de TEAMS DC Professionals i docents P 2     O SI 

Com identificar i gestionar les emocions en temps de 
pandèmia 

DC Tot el personal E 1 
     O NO 

Comunicació amb el usuari DC Professionals del PASSIR P 3     T SI 



 

Comunicació entre professional i pacient en temps 
Covid DC 

Tot el personal P 6     O SI 

Comunicació intercultural (microlearning) DC Tots el personal ML 1          O NO 

Comunicació No Violenta DC Personal de docència ESIMAR P 12     T SI 

Comunicació telefònica en situacions difícils DC Professionals medecina SP 4     O SI 

Confictes ètics en la pràctica  assistencial en l’àmbit 
d’urgències DC 

Professionals Urgències P 3     T SI 

Coronavirus: video formació equip de protecció 
individual 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Cura després de l'ús: pantalla facial i ulleres de muntura 
integral 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Curs bàsic interpretació ECG DC 

Professionals Infermeria Hosp 
Esperança 

P 10     T SI 

Curs d'actualització de cures de pacient amb ictus DC Professionals UH50 P 4         T SI 

Curs d'actualització per auxiliars i tècnics de farmàcia DC Tècnics de Farmàcia P 10         T SI 

Curs d'actualització per auxiliars i tècnics de farmàcia DC Tècnics de Farmàcia P 10         T SI 

Curs de disfagia en pacients amb patologia neurològica DC 

Professionals infermeria INAD - 
CAEM 

P 3         T SI 

Curs de disfagia en pacients amb patologia neurològica DC 

Professionals infermeria INAD - 
CAEM 

P 3         T SI 

Curs de disfagia en pacients amb patologia neurològica DC Professionals assistencials P 3         O SI 

Curs de disfagia en pacients amb patologia neurològica DC Professionals assistencials P 3         O SI 

Curs del departament de Salut DC Tutors de residents P             NO 

Curs online Fundació Galatea DC Tutors de residents E             NO  

Decisions al final de la vida: el document de voluntats 
anticipades DC 

Tots els professionals E 3         O NO  

Decisions compartides DC Professionals assistencials E 2          O SI  

Desenvolupament competencia personal: empatia DC Professionals assistencials P 12         O  SI  

Detecció precoç de l'ictus DC Tot el Professionals E 1         O NO 

Dietes enterals DC TCAIs UCI P 2     T SI 

Dinamització de grups: joves DC Professionals del PASSIR P 6         T SI 

Distocia d’espatlles DC Professionals d’Obstetricia P 3     T SI 

Diversitat i estigma DC Professionals PSMAR E 6         O SI 

Drets i deures dels ciutadans DC Professionals assistencials E 2         O  SI  

Ecografia aplicada a les cures d’infermeria DC Professionals infermeria Quiròfan P 6     T SI 

Ecografia cardiaca bàsica per anestisiologia DC Professionals anestesiologia P 8         T SI 

Educació sanitaria per la conjuntivitis. recomanacions a 
l'alta (i també la cura del nostres ulls). Formació Exprés DC 

Tots el personal E           O  NO 

Eines de comunicació i educació sanitària DC Professionals infermeria CCEE P 3         T SI 

Eines per aconseguir benestar emocional: activació 
física i estiraments 

DC Tot el personal E 1 
     O NO 

Eines per aconseguir benestar emocional: higiene de la 
son 

DC Tot el personal E 1 
     O NO 

Eines per aconseguir benestar emocional: mindfulness DC Tot el personal E 1      O NO 

Eines per la gestió d’ingrés dels pacients covid (proves 
analítiques i la seva interpretació) DC 

Personal admissions P 2     T SI 

El càlcul de la medicació: àmbit pediatric DC 
Profes. d'infermeria de pediatria P 20         T NO 

El degast per empatia: el cost de tenir cura DC Professionals assistencial P 6         O SI 

El degast per empatia: el cost de tenir cura DC Professionals assistencial P 6         O SI 

El pediatre davant de situacions conflictives DC Professionals medicina Pediatria P 12         O SI 

El sistema sanitari català DC Professionals Economia i Finances P 5         T SI 

El torn de nit i la  higiene del son DC Professionals torn de nit P 9         O SI 

EL treball cooperatiu 
DC 

Pesonal Ginecologia, sala parts, 
nounats 

P 12         T SI 

Emergencies obstetriques DC 

Professionals ginecologia (mèdic i 
comadrona) 

P 8   
  

    T SI 

Escenaris de risc al coronavirus SARS-COV-2 DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Estadistica avançada (analisi multivariada, tamany 
muestral) 

DC Metges i infermeres P 16         O SI 

Fèrula posterior de guix en el tractament dels esquinços 
grau II i III. Formació Exprés DC 

Tots el personal E 1          O NO 



 

Fiscalitat en  l'assistencia sanitària DC Professionals Economia i Finances P 5         T SI 

Fisiopatologia del pacient crític DC Infermeres urgències P 9        T SI 

Fisiopatologia del pacient crític DC Infermeres UCI P 9        T SI 

Fisioteràpia a UCI DC Fisioterapeutes P 6     T SI 

Fonaments d'interculturalitat DC Tot el Personal E 6          O SI 

Gestiò de l’estrés DC Professionals Urgències P 6         O SI 

Gestió de l'estrès (microlearning) DC Tots el personal ML  1         O NO 

Gestió del temps DC Tot el personal E 3     O SI 

Gestió del temps (microlearning) DC Tots el personal ML  1         O NO 

Guia per al bon ús de la mascareta DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Higiene de les mans DC Professionals infermeria CCEE E 1         T NO 

Higiene de mans. Formació Exprés DC Tots el personal E  1          O11 NO 

Igualtat d'oportunitats entre dones i homes. Nivell 
avançat DC 

Tots els professionals E 16         O  SI 

Incorporant sistemes de valoració en la pràctica social: 
L'Escala de Valoració Sociofamiliar TSO DC 

Treball Social P 10     T SI 

Intel.ligència emocional i atenció a l'usuari 
(microlearning) DC 

Tots el personal ML  1         O NO 

Interpretació radiològica DC Professionals d'infermera P 20         O NO 

Intervenció mínima en tabaquisme (elearning) DC Professionals assistencials E 2          O SI 

Intervenció mínima en tabaquisme (elearning) DC Professionals assistencials E  2         O SI 

Introducció a la facturació en l'àmbit sanitari DC Professionals administratiu P 4         O SI 

Introducció a la innovació DC Tot el personal E 1     O NO 

Introducció a la Responsabilitat Social Corporativa DC Tot el personal E 1     O NO 

Introducció de dades de programació DC Professionals administratiu P 2          T SI 

La comunicació i el treball en equip DC Professionals nefrologia P 12        T SI 

La gestió en l’adversitat DC Comandaments P 6     O SI 

La Salut del Resident DC Tutors de residents P 5         T NO  

L'art de donar feedback DC Tutors de residents P 16         T SI 

L'implant: mètode de col.locació i extracció DC Professionals assistencials PASSIR P 2         T SI 

Llenguatge no sexista (microlearning) DC Tots el personal ML 1          O NO 

L'ús incorrecte de l'equip de protecció individual (epi) DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Malalties metabòliques i manifestacions psiquiàtriques 
DC 

Metges Procés de RHB INAD P 3     T SI 

Maneig de la disfagia al servei de rehabilitació de 
l'Hospital de l'Esperança DC 

Tots el personal E            O NO 

Maneig dels llençols lliscants per a la mobilització dels 
malalts enllitats DC 

Tots el personal E            O NO 

Manejo y funcionamento de la bomba de PCA para la 
adminsitración. del tratamiento por via subcutánea en 
cuidados paliativos DC 

Tots el personal E            O NO 

Medis de transport líquid pel diagnòstic microbiologic DC Tots el personal E            O NO 

Mesures de netega de les consultesi  del material DC Professionals infermeria CCEE P 2         T SI 

Mesures de protecció i precaució. Tipus de bates DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Mesures de protecció unitats covid. Equip de protecció 
individual (epi) esquitxades 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Mesures de protecció unitats covid. Equip de protecció 
individual (epi) aerosols 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Mesures protecció unitats no covid. Col·locació equip de 
protecció individual (epi) 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Mesures protecció unitats no covid. Retirada equip de 
protecció individual (epi) 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Metodologia Agile (Eines en remot) DC 
Professionals de Selecció P      T SI 

Metodologia de recerca DC Professionals d'imfermeria P 20          O SI 

Metodología ILU (Graelles d’avaluació de coneixements, 

Mapa de coneixements per professionals i torns, Establir 

necessitats formatives 

 DC 

Comandaments Infermeria P 3     T SI 

Metodologías docentes, gestión de programas y 
evaluación DC 

Tutors de residents SP 30          O SI  

Mobilització de pacients DC Professionals Centre Forum P 12         T SI 



 

Mobilització de pacients DC Professionals Centre Forum P 12         T SI 

Mobilització de pacients DC Professionals Hospital Esperança P 12         T SI 

Mobilització de pacients DC Professionals Hospital Esperança P 12         T SI 

Moviment passiu continu. Formació Exprés DC Tots el personal E           O  NO 

Neteja del baló de ventilació. Formació Exprés DC Tots el personal E           O NO 

NIDCAP-2 DC Professionals pediatria P 15         T SI 

Nivells d’Intensitat Terapeutica (Com. Mortalitat) DC Professionals medecina E 2     T SI 

Patologies més freqüents a l’Hospital de l’Esperança 
(Actualització) DC 

Professionals d’Infermeria SP 10     T SI 

Patologies somàticas urgents DC Metges/esses Aguts INAD P 3     T SI 

Presentacions d'alt impacte DC Tots el personal  P 9          O SI 

Presentacions d'alt impacte DC Tots el personal  P  9         O SI 

Presentacions d'alt impacte DC Personal de contractació  P  9         O SI 

Prevenció de caigudes DC Personal Assistencial E 2     O SI 

Prevenció de la violència en els professionals de la salut DC Tots els professionals E 6         O   

Prevenció de les úlceres per pressió: Formació Exprés DC Tots el personal E             NO 

Processos de neteja del material quirúirgic i 
d'esterilització DC 

Professionals infermeria CCEE P 2         T SI 

Programa de desenvolupament formatiu per lliteres 
PSMAR DC 

Lliterers SP 15     T SI 

Propietat intel.lectual i drets d'autor (microlearning) DC Tots el personal ML 1          O NO 

Protecció del cos coronavirus SARS-COV-2: bata DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Protecció del cos coronavirus SARS-COV-2: davantal DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Protecció del cos coronavirus SARS-COV-2: granota DC Personal Assistencial E 1      O NO 

Protecció del cos coronavirus SARS-COV-2: guants de 
nitril 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Protecció ocular coronavirus SARS-COV-2: ulleres de 
muntura integral 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Protecció ocular coronavirus SARS-COV-2: ulleres de 
seguretat antiesquitxades/ pantalla facial 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Protecció radiològica contra la radiació ionitzant al 
psmar dels professionals no exposats DC 

Tots el personal E 1          O  NO 

Protecció respiratòria coronavirus SARS-COV-2: 
mascareta ffp2 i ffp3 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Protecció respiratòria coronavirus SARS-COV-2: 
mascareta quirúrgica 

DC Personal Assistencial E 1 
     O NO 

Reacreditació Suport Vital Bàsic i DEA DC Personal Radiologia P 2         T  SI 

Reacreditació Suport Vital Bàsic i DEA DC Tots el personal P 2          T SI 

Reacreditació Suport Vital Bàsic i DEA DC Tots el personal P 2          T SI 

Reacreditació Suport Vital Bàsic i DEA DC Tots el personal P 2          T SI 

Reacreditació Suport Vital immediat DC Infermeres Urgències SP 3         T SI 

Reacreditació Suport Vital immediat DC 
Tots els professionals assistencials 

amt titol de SVI 
SP 3         T SI 

Reacreditació Suport Vital immediat DC 
Tots els professionals assistencials 

amt titol de SVI 
SP 3         T SI 

Reciclatge de material DC Tot el persoal E 2           SI 

Reciclatge en Suport Vital Avançat 
DC 

Professionals de medecina 
d'urgències 

SP 10         T SI 

Redacció de documentació jurídica DC Professionals de contractació P 10     T SI 

Relació terapèutica. Pacient dificl DC Professionlas assistencials P 12         O SI 

Reunions eficaces (microlearning) DC Tots el personal ML           O NO 

Reunions en TEAMS 
DC Tots el personal P 2     O SI 

Suport Vital Avançat 
DC 

Professionals de medecina 
d'urgències 

SP 20         T SI 

Suport Vital Avançat 
DC 

Professionals de medecina 
d'anestesis 

SP 20         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Tot el Professionals P 6         O SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals UH50 P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals radiologia P 6         T SI 



 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals REDAN P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals REDAN P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6        T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals infermeria CCEE P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC TCAIs UCI P 6         O SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals Hosp Esperança P 6        O SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC 
Personal Infermeria Sala de Parts i 

UH03 
P 6        T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Professionals CAEM P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA DC Tot el Personal P 6        O SI 

Suport Vital Immediat DC Infermeres Urgències SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC Infermeres Bloc Quirúrgic SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC Infermeres Bloc Quirúrgic SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC Infermeres Bloc Quirúrgic SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC 
Professionals hospitals de dia i 

EECC 
SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC 
Professionals hospitals de dia i 

EECC 
SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC 
Professionals hospitals de dia i 

EECC 
SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC Professionals Hemodinamia SP 10         T SI 

Suport Vital Immediat DC Professionals UCI SP 10         T SI 

Suport Vital Neonatal 
DC 

Professionals Obstetricia i 
neonatologia 

P 3     T SI 

Suport Vital Neonatal 
DC 

Professionals Obstetricia i 
neonatologia 

P 3     T SI 

Taller de mobilitzacions de pacients DC Lliterers P 12         O SI 

Taller de mobilitzacions de pacients DC Lliterers P 12         O SI 

Taller de monitorización fetal intrapart basada en 
fisiopatología DC 

Professionals obstetrícia P 2     T SI 

Taller d'interpretació d'electrografia a urgències DC Infermeres urgències P 6         T SI 

Taller teòric pràctic: procediments quirúrgics perineals i 
reparació de complicacions durant assistència al part 
vaginal DC 

Llevadores P 2         T SI 

Taller teòric pràctic: procediments quirúrgics perineals i 
reparació de complicacions durant assistència al part 
vaginal DC 

Llevadores P 2         T SI 

Taller: les veus DC Professionals INAD P 2         T SI 

Taller: les veus DC Professionals INAD P 2         T SI 

Taller: les veus DC Professionals INAD P 2         T SI 

Tècniques de mediació i gestió del conflicte 
(microlearning) DC 

Tots el personal ML   
  

       O NO 

Teràpia Miofascial 
DC 

Fisioterapeutes P 2 
 

   T SI 

Terminologia per a professionals administratius: 
Intervencions quirúrgiques freqüents DC 

Professionals administratiu P 6         O SI 

Trastorn de l’espectre autista en adults DC Professionals medicina  INAD P 6     T SI 

Treball per projectes DC Professorat Institut Bonanova P 20         T SI 

Tresoreria, el cor de les entitats DC Professionals Economia i Finances P 5         T SI 

Unitats covid: equip de protecció individual DC Personal Assistencial E 1      O NO 



 

Valoració i tractament de la articulació temporo 
mandibular 

DC Fisioterapeutes P 3     T SI 

 

  



 

ÀREA DE QUALITAT 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. 1T 2T 3T 4T O/T FEFE 

Gestió clínica Q 

Metges/esses /Professionals 
infermer 

SP 20         O SI 

Higiene de mans durant l'atenció sanitària Q Tot el Professionals E 6         O SI 

Higiene de mans durant l'atenció sanitària Q Tot el Professionals E 6         O SI 

Higiene de mans durant l'atenció sanitària Q Tot el Professionals E 6         O SI 

Higiene de mans durant l'atenció sanitària Q Tot el Professionals E 6         O SI 

Protecció de dades de caràcter personal i seguretat de 
la informació Q 

Tot el Professionals E 6         O SI 

Protecció de dades de caràcter personal i seguretat de 
la informació Q 

Tot el Professionals E 6         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Administratius Q Professionals administratiu E 7         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Auxiliars de 
Clínica Mèdic Quirúrgic. Q 

Auxiliar M-Q E 18         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Comandament 
Intermedi AP, SS i SM Q 

Comandament intermedi AP, 
SS i SM 

E 18         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Comandament 
Intermedi hospitalari Q 

Comandament intermedi 
hospitalari 

E 18         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Infermer/a del 
bloc quirúrgic i Reanimació Q 

Professionals Infermer bloc 
quirúrgic i Reanimació 

E 18         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Infermer/a 
d'Urgències i Àrees de Crítics Q 

Professionals Infermer 
Urgències i àrees de crítics 

E 18         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Infermer/a Mèdic 
Quirúrgic Q 

Professionals Infermer Mèdic - 
Quirúrgic 

E 18         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Lliterers Q Professionals lliterer E 6         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a metge/essa 
d'Hospital Area Mèdica Q 

Metge/essa Hospital Mèdic E 19         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a metge/essa 
d'Hospital Area Quirúrgica. Q 

Metge/essa Hospital Quirúrgic E 19         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a Personal de 
serveis de suport assistencial ( Tècnics de Farmàcia, 
Laboratori, Anatomia Patològica) Q 

Professionals de serveis de 
suport assistencial 

E 10         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a serveis de suport 
no assistencial (Manteniment, Serveis Generals, Neteja, 
Cuina) Q 

Professionals de serveis de 
suport no assistencial 

E 6         O SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients per a TCAI Q TCAI E 18         O SI 

Aillaments Q 
Professionals Unitat Cardio-

Pneumo 
P 12         T SI 

Declaració d’esdeveniments adversos Q Professionals assistencials E 1     T NO 

Identificació segura de pacients Q Professionals assistencials E 1     T NO 

Administració segura de medicaments Q Professionals assistencials E 1     T NO 

Seguretat transfussional Q Professionals assistencials E 1     T NO 

Seguretat transfussional - simulació Q Professionals assistencials P 2     T SI 

Seguretat transfussional - simulació Q Professionals assistencials P 2     T SI 

Maneig del dolor Q Professionals assistencials E 1     T NO 

Declaració d’esdeveniments adversos Q Professionals assistencials E 1     T NO 

Aillaments Q Professionals assistencials E 1         O NO 

           

 

ÀREA DE COMUNICACIÓ 

Nom del curs 
A.C. COL.LECTIU TIPUS H. 1T 2T 3T 4T O/T FEFE 

Bones pràctiques en l'atenció a l'usuari C Tot el personal E 20         O SI 

Bones pràctiques en l'atenció a l'usuari C Tot el personal E 20         O SI 

Bones pràctiques en l'atenció a l'usuari C Tot el personal E 20         O SI 

 



 

 

ÀREA DE SALUT LABORAL 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. 1T 2T 3T 4T O/T FEFE 

Pla d'autoprotecció SL Professionals Hospital del Mar E 1         T NO 

Pla de Formació en PRL SL Tot el Professionals E 2         T NO 

Bona postura i rutines de treball SL Professionals logística P 2      SI 

Transport de mostres SL Professionals assistencial E 1         O NO 

  

ÀREA DE CAPÀCITACIÓ INFORMÀTICA 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. 1T 2T 3T 4T O/T FEFE 

Access Inicial CI 
Professionals de 

documentació 
P      O SI 

Excel: Nivell Inicial CI Tot el Professionals E 20         O SI 

Excel: Nivell Intermig. Bases de Dades CI Tot el Professionals P 20         O SI 

IMASIS: contingut i funcionalment CI  Professionals administratiu P 3         O SI 

Maneig del TEAMS CI Tot el Professionals E 3     O SI 

Domina les eines en la web de Office 365 - Word CI Tot el Professionals E 3     O SI 

Domina les eines en la web de Office 365 - Excel CI Tot el Professionals E 3     O SI 

Domina les eines en la web de Office 365 - Powerpoint CI Tot el Professionals E 3     O SI 

Outlook 365 i planner CI Tot el Professionals E 2     O SI 

Forms (365) CI Tot el Professionals E 2     O SI 

Sharepoint 
CI Professionals validació 

dades 
P 12     T SI 

Sharepoint CI Professionals serveis ISO P 12     T SI 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.linkedin.com/learning/paths/domina-las-aplicaciones-en-la-web-de-office-365
https://www.linkedin.com/learning/paths/domina-las-aplicaciones-en-la-web-de-office-365
https://www.linkedin.com/learning/paths/domina-las-aplicaciones-en-la-web-de-office-365


 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓ CONTINUDA DE RESIDENTS 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. 1T 2T 3T 4T O/T FEFE 

Català per a professionals de nova incorporació PFCR Residents P  28         O SI 

Curs d'urgències per a Residents PFCR Residents P  32         T SI 

Dret Sanitari PFCR Residents P  2         T SI 

Dret Sanitari PFCR Residents P  2         T SI 

El repte de la comunicació a l'ambit mèdic PFCR Residents P 2         T SI 

El repte de la comunicació a l'ambit mèdic PFCR Residents P 2         T SI 

Comunicació Intercultural PFCR Residents P 2         T SI 

Comunicació Intercultural PFCR Residents P 2         T SI 

Comunicació Intercultural PFCR Residents P 2         T SI 

Entrevista clínica PFCR Residents P 2         T SI 

Entrevista clínica PFCR Residents P 2         T SI 

Entrevista clínica PFCR Residents P 2         T SI 

Fonaments de recerca: MBE, Escriptura d'un article PFCR Residents P 10 
 

      T SI 

Prevenció de Riscos Laborals: nous residents PFCR Residents E           T NO 

Protecció Radiològica 1 PFCR Residents P  10         T SI 

Protecció Radiològica 2 PFCR Residents P  4         T SI 

Recerca bibliogràfica eficient i rapida (BBE-R) PFCR Residents E 15         T NO 

Sessió d'introducció a la bioètica PFCR Residents P 2         T SI 

Sessió d'introducció a la bioètica PFCR Residents P 2         T SI 

Sessio: Seguretat del pacient PFCR Residents P 2         T SI 

Sessio: Seguretat del pacient PFCR Residents P 2         T SI 

Acolida per a nous residents PFCR Residents E 2         T NO 

Suport Vital Avançat PFCR Residents P  20         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA PFCR Residents P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA PFCR Residents P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA PFCR Residents P 6         T SI 

Suport Vital Bàsic + DEA PFCR Residents P 6         T SI 

Suport Vital Immediat PFCR Residents P  20         T SI 

Suport Vital Immediat PFCR Residents P  20         T SI 

Suport Vital Immediat PFCR Residents P  20         T SI 

Taller: antibiòtics PFCR Residents P 3         O SI 

Taller de Formació en dolor PFCR Residents P  4         O SI 

Taller d'iniciació a l'IMASIS per infermeria PFCR Residents P 1         T SI 

Taller d'iniciació a l'IMASIS per infermeria PFCR Residents P 1         T SI 

Taller d'introducció a l'Imasis / Història clínica electrònica PFCR Residents E 1         T SI 

 

 

 

 

 



 

 

 FORMACIÓ F3 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU P/E/SP H. 1T 2T 3T 4T FEFE 

Avenços en anestesiologia, reanimació i 
terapia del dolor. Sessions clíniques. 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en cardiologia    DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en cirurgia ortopèdica i 
traumatologia. Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en dermatologia. Sessions clíniques DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Endocrinologia i Nutrició. 
Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en EndocrinologiaI i Nutrició. 
Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Epidemiologia i Avaluació. 
Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en farmàcologia. Sessions clíniques DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en geriatria i gerontologia. Sessions 
clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en hematologia. Sessions clíniques DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Medicina Intensiva DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en medicina interna malalties 
infeccioses. Sessions bibliogràfiques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en medicina interna malalties 
infeccioses. Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en nefrologia. Sessions clíniques DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en neurologia. Continuum american 
academy of Neurology 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en neurologia. Sessions clíniques DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Neuropsiquiatria i addiccions. 
INAD. Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en obstetrícia i ginecologia.  DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en obstetrícia i ginecologia. Sessions 
clíniques. tècnics mitjos. 

DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en obstetrícia i ginecologia. Sessions 
clíniques. tècnics superiors. 

DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en oncologia mèdica. Sessions 
clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en oncologia radioteràpica Sessions 
clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en otorrinolaringologia. Sessions 
clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en pediatria de l'atenció primaria i de 
l'hospital del mar. Sessions clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en peditaria i neonatologia. Sessions 
clíniques 

DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Pneumologia DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Treball Social DC Treball Social P        SI 

Avenços en urgències. Sessions clíniques DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Anatomia Patologica DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Anatomia Patologica DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Digestologia DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en COT  Personal mèdic        

Avenços en Urologia DC Personal mèdic P        SI 

 

 

 

 


