
 

 
 
 

Pla de Formació Continuada 

2022 

 

Parc de Salut MAR 
Barcelona 

 
 
 

Unitat de Formació Continuada -  RRHH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓ 
 
La missió de la Unitat de Formació Continuada del Parc de Salut Mar és gestionar el coneixement per a la millora 

de la competència professional, promoure l’aprenentatge al llarg de la vida laboral, alineant les necessitats de 

l’organització i dels professionals amb un servei de qualitat. Aquest coneixement i capacitat d’aprenentatge són 

crucials per a la transformació, desenvolupament i sostenibilitat del PSMAR i dels seus professionals.  
 

La formació és una eina d’aprenentatge imprescindible en la millora de la qualitat dels serveis prestats per 

l’organització i, al mateix temps, és una eina básica que contribueix al canvi i desenvolupament organitzacional. 
 

La formació contínua dels professionals actúa com accelerador de l’aliniació del talent amb les noves necessitats de 

la institució i té com a objetius transmetre i ampliar coneixements (“saber”), millorar habilitats (“saber fer”) i generar 

actituds i valors (“saber ser” i “saber estar”), de forma integrada. 

 
En definitiva, la formació s’enquadra dins d’una política de millora de l’acompliment i l’adaptació dels professionals 
al procés d’innovació i desenvolupament professional, impulsant el potencial humà i dotant als individus dels 
coneixements i les competències necessàries pel seu lloc de treball, donant resposta a les exigències del ciutadà. 

 
La Unitat de Formació Continuada elabora el Pla de Formació a partir de la detecció de necessitats formatives i 
l’avaluació de les accions formatives realitzades, intentant donar resposta a les necessitats estratègiques del Parc 
de Salut Mar i a les expectatives de desenvolupament competencial dels seus professionals. Ens preocupa, 
gestionar el talent i el coneixement per a arribar al major numero de persones de la organització a tots els nivells. 

 
Les fonts d’informació utilitzades per a la detecció de necessitats formatives han estat: 

• El Pla Estratègic del Parc de Salut Mar 

• Entrevistes amb les Direccions Corporatives 

• Comissió de Formació Mèdica 

• Comissió d’Aturada 

• Comissió de Docència 

• Qüestionari de detecció individual de necessitats formatives  

• Qüestionari de detecció de necessitats formatives individual enviat a cadascun dels membres de la Comissió 

Mixta de Formació del PSMAR. 

• Qüestionari de detecció de necessitats formatives enviat de forma personalitzada als comandaments 

intermedis del PSMAR 

• Entrevistes individualitzades per aclarir les demandes 

 

El Pla de Formació és un instrument dinàmic que operativitza una de les línies de desenvolupament dels 
professionals de l’organització, establint prioritats en la planificació i implementació de les accions formatives i els 
recursos necessaris per avançar cap a la millora continua i l’excel·lència. 
 
Durant tot el període de vigència poden sorgir noves necessitats formatives que no es poden dilatar en el temps, en 
les que el  Pla de Formació pot ser enriquit amb noves accions formatives tant de caire presencial com en format de 
píndola formativa. La Unitat de Formació Continuada està preparada per poder construir els continguts formatius e-
learning necessaris per poder donar resposta a la nova necessitat. Si cal, no dubteu en posar-vos-hi en contacte. 
 

Durant el 2021, tal com ve succeint des de l’arribada de la pandèmia, la formació digital ha predominat sobre la 

presencial, permetent la continuïtat de la formació i l’adaptació de moltes accions formatives que d’una altra forma 

s’haurien d’haver suspès al llarg de les sucessives onades pandèmiques.  

 

 



 

 

No obstant, s’han hagut de posposar o suspendre algunes accions formatives que requerien presencialitat per assolir 

els objectius formatius, com per exemple les formacions mitjançant simulació, i alguns tallers pràctics.  

 

Encentem 2022 apostant novament pel desenvolupament i consolidació dels formats digitals i mixtes (blended) dins 

del Pla de formació continuada.  
 
 
OBJECTIUS 

 
Garantir la qualitat, potenciant i facilitant la integració, implicació, compromís i motivació dels professionals 
mitjançant l’adequat desenvolupament professional, actualitzant i millorant els coneixements, habilitats i actituds 
dels mateixos davant l’evolució científica i tecnològica i les demandes i necessitats tant socials, com del propi 
sistema sanitari, avançant cap a l’optimització i l’excel·lència professional. 

 

DESENVOLUPAMENT 
 
 
Per facilitar la localització de les diferentes accions formatives, aquestes es presenten en funció de l’àrea de 
coneixement a la que pertanyen. 
 
Tanmateix un temps abans de l’inici de cada acció formativa, es publicaran a la Intranet les dades exactes de 
cadascuna d’elles. 

 

Codis d’abreviatures 

AC    Àrea de Coneixement 
H  Hores de l’acció formativa 

1T 1r trimestre 

2T 2n trimestre            

3T 3r trimestre             

4T 4t trimestre 

DC Desenvolupament de competències 

Q   Qualitat 

SL Salut laboral 

C Comunicació 

GL Gestió assistencial i lideratge 

PFCR Programa de Formació Continuada de Residents 

CI Capacitació Informàtica 

E E-learning 

ML Microlearning 

SP Semipresencial 

P Presencial/Directe a través de dispositiu 

FEFE Fundación Estatal para la Formación en el Empleo 

F1 Formació interna 

F3 Sessió i formació en servei 

O Obert 

T Tancat 

   



 

 

Cada curs té assignant el trimestre previst d’inici. 

 

Mentre les dades de la situació COVID no permetin la formació en format presencial, aquesta serà substituïda per 

formació on-line en directe a través de la plataforma TEAMS, sempre que es puguin assolir els objectius de la 

formació. 
 
 
L’EQUIP DE FORMACIÓ CONTINUADA 
 
 

Jesús Escribano Navarro Cap de la Unitat de Formació 932483821 

Diana Rodríguez Fernández Tècnica de Formació 932483080 

Cristina Fresno González Tècnica de Gestió del Coneixement 932483080 

Noelia Lopez Ochoa Administrativa UFC 932483788 

Raquel Prieto Rivera Administrativa UFC 932483302 

 
Components de la Unitat de Formació Continuada 
 

ACCIONS FORMATIVES PREVISTES 

o FORMACIÓ INTERNA - F1 

ÀREA DE CAPACITACIÓ INFORMÀTICA 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Com detectar un correu malicios? CI Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Excel 365 CI Tot el personal P 6 O X       SI 

Excel 365 CI Tot el personal P 6 O     X   SI 

Excel 365 CI Tot el personal P 6 O       X SI 

Excel Mig CI Tot el personal P 10 O   X     SI 

Excel Pre-Intermig CI Tot el personal E 15 O X       SI 

Excel Pre-Intermig CI Tot el personal E 15 O       X SI 

Machine learning CI Professionals control de gestió P 6 T X       SI 

Microsoft Planner CI Tot el personal E 2 O   X X X NO 

Microsoft teams: nivell avançat CI Tot el personal E 2 O X X X X NO 

Microsoft teams: nivell bàsic CI Tot el personal E 2 O X X X X NO 

Microsoft teams: nivell mitjà CI Tot el personal E 2 O X X X X NO 

Outlook CI Tot el personal E 2 O   X X X NO 

Powerpoint 365 CI Tot el personal P 6 O X       SI 

Powerpoint 365 CI Tot el personal P 6 O   X     SI 

Powerpoint 365 CI Tot el personal P 6 O       X SI 

PYTHON CI 
Professionals  control de 

gestió 
P 6 T X       SI 

PYTHON CI Professionals informàtica P 6 T   X     SI 

SQL CI Serveis Centrals RRHH P 4 T X       SI 

SQL CI Professionals informàtica P 6 T   X     SI 

To do CI Tot el personal E 2 O   X X X NO 

Word 365 CI Tot el personal P 6 O X       SI 

Word 365 CI Tot el personal P 6 O     X   SI 

Word 365 CI Tot el personal P 6 O       X SI 



 

 

 

ÀREA DE DESENVOLUPAMENT DE COMPETÈNCIES 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Abordatge i tractament de les Addiccions a 
l'Hospital General 

DC Personal assistencial P 2 T X       SI 

Abordatge rehabilitador en pacients que 
presenten patologia dual 

DC Professionals INAD P 2 O   X     SI 

Administració de l'Office 365 DC Professionals Informàtica P 6 T   X     SI 

Administració Outlook DC Professionals Informàtica P 6 T   X     SI 

Aillaments DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Això també es català (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Anglès B1.1 DC Tot el personal P 60 O X   X X SI 

Anglès B2 DC Tot el personal P 60 O X   X X SI 

Anglès B2.1 DC Tot el personal P 60 O X   X X SI 

Anglès B2.2 DC Comandaments INAD P 60 T X   X X SI 

Anglès C1 DC Tot el personal P 60 O X   X X SI 

Anglès. terminologia sanitària. (nivell iniciació, 
nivell intermedi). 

DC 
Personal d’atenció directa 

(mostrador) 
P 14 O     X   SI 

Antisèpsia de mans quirúrgica DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Aproximación respiratoria al paciente con 
infección por SARS-COV-2 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Atenció al nen greu DC 
Infermeres Urgencies I 

pediatria 
P 20 T   X     SI 

Atenció Interpersonal en situacions 
d'Emergencia: el box de CODIS 

DC ProfessIonals Perecamps P 4 T   X     SI 

BACTEREMIA "ZERO" DC Personal assistencial REA E 2 O   X X X SI 

Bioetica en temps de pandèmia DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Biologia Molecular al Servei de Patologia: 
Tecnificació i metodologies 

DC 
Professionals Anatomia 

Patològica 
P 6 T         SI 

Brain training (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Català inicial DC Personal nouvingut P 10 O X     X SI 

Català Nivel A DC Tot el personal E 20 O X X X X NO 

Català Nivell B DC Tot el personal E 20 O X X X X NO 

Català Nivell C DC Tot el personal E 20 O X X X X NO 

Cohesionar als professionals de l'àrea 
materno-infantil 

DC 
Professionals area materno-

infantil 
P 10 T   X     SI 

Com donar feedback DC Comandaments infermeria P 3 T X       SI 

Cóm superar una adicció DC Personal assistencial:INAD E 3 O   X     SI 

Competències a neonats/pediatria 2a part DC Personal assistencial E 6 O   X     SI 

Comunicació eficaç en la pràctica clínica DC Metges/esse Obs Gine P 6 O       X SI 

Comunicació intercultural (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Comunicar amb  efectivitat i escoltar  amb 
empatia 

DC Personal docència P 12 O   X     SI 

Con identificar i gestionar les emocions en 
temps de pandemia 

DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Cura desprès de l'us: pantalla facial i ulleres de 
montura integral 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Cures d’infermeria en  pacients amb ventilació 
no invasiva (Bipap) 

DC Infermeres Urgencies P 6 O   X   X SI 

Cures d’infermeria pacient traqueostomitzat DC 
Infermeres i TCAIs 

Urgències 
P 4 O       X SI 

 

 



 

 

 

 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Curs de cures neonatals, basades en el 
desenvolupament i la família, segona versió 

DC Professionals neonats P 12 O   X     SI 

Curs R DC Personal assistencial: recerca P 9 O   X     SI 

Desescalada a l'àmbit de la Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 6 T X       SI 

Detecció de símptomes d’alerta en pacients  
d’urgències 

DC TCAIs Urgencies P 2 O   X     SI 

Dialisis Peritoneal DC Personal assistencial E 2 O X X X X SI 

Dietes al PSMAR DC Personal assistencial E 2 O   X     SI 

Dietes al PSMAR DC Personal assistencial E 2 O   X     SI 

Dietes al PSMAR DC Personal assistencial E 2 O   X     SI 

Diversitat i estigma DC Personal assistencial E 10 O   X     SI 

Diversitat i estigma DC Personal assistencial E 10 O       X SI 

Drogues vasoactives DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Ecografía cardiotoràcica  básica per anestesia DC Metges/esses Anestesia P 8 O   X     SI 

Ecografia pulmonar per metges d'urgències DC Metges/esses Urgències P 3 O   X     SI 

Educació sanitària per la conjuntivitis. 
Recomanacions a l'alta (i també la cura dels 
nostres ulls) 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Eines  365/TEAMS DC Tot el personal E 2 O   X     SI 

Eines Microsoft 365 (exchange online, intune, 
defender, azureAD, teams, sharepoint, ...) a nivel 
de administración 

DC Professionals Informàtica P 16 T   X     SI 

Entrevisa telefònica i telemàtica: Maneig de la 
comunicació amb el pacient: avantatges i 
inconvenients 

DC Personal mèdic P 6 O X X     SI 

Escriptura d'un article científic DC 
Personal d'infermeria i 

medecina 
E 15 O   X     SI 

Estudis Immunohistoquímics, 
d'Immunofluorescència i Hibridació in situ. 
Noves metodologies i aplicacions. 

DC 
Professionals Anatomia 

Patològica 
P 6 T   X     SI 

Exercici terapèutic  DC Professionals Fisioterapia P 6 T   X     SI 

Fonaments d'interculturalitat DC Tot el personal E 10 O       X SI 

Fonaments d'interculturalitat DC Tot el personal E 10 O   X     SI 

Formació de Suport vital avançat pediàtric  DC Metges/esses Pediatria P 20 T   X     SI 

Gestió Clinica Avançada DC Comandaments P 100 T   X     SI 

Gestió Clínica Bàsica DC Personal assitencial P 6 O       X SI 

Gestió de l'estrès (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Gestió del temps (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Habilitats digitals bàsiques DC Tot el personal E 2 O   X X X NO 

Higiene de mans. Formació Exprés DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Higiene visual para el uso de dispositivos 
electrónicos 

DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Histotecnologia aplicada en el laboratori 
d'Anatomia Patològica. Fonaments i 
actualitzacions 

DC 
Professionals Anatomia 

Patològica 
P 6 T       X SI 

Hospitals Lliures de fum DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

IMASIS: Història clínica d'infermeria DC Personal d'infermeria E 6 T   X     SI 

Implantació vàlvula aòrtica transcateter DC Personal hemodinàmia P 2 T   X   X SI 

Intel·ligència emocional i atenció a l'usuari 
(Snackson) 

DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 



 

 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Introducció a la Realitat estesa (XR) i tecnologies 
emergents 

DC Personal docència P 3 T   X     SI 

Introduccio a la RSC DC Tot el personal E 2 O X X X X NO 

L´ús correcte de l'equip de protecció individual 
(EPI) 

DC Personal assistencial E 1 O X X O X NO 

La mediació com a eina per al  lideratge DC Comandaments P 6 T   X     SI 

L'entrevista de selecció DC Comandaments infermeria p 2 T X       SI 

Llenguatge no sexiste (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Macroscopia i tallat en el laboratoria d'Anatomia 
Patològica 

DC 
Professionals Anatomia 

Patològica 
P 6 T   X     SI 

Maneig del dolor DC Personal assistencial E 2 O   X X X SI 

Maneig dels llençols lliscants per la mobilització 
de malalts enllitats 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Maneig dels processos de final de vida i últims 
dies al pacient geriàtric ingressat a la Uga per un 
procés agut. 

DC Professionals UGA P 6 T   X     SI 

Matalàs d'aire: ús i conservació DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Mesures de protecció i precaució. Tipus de bates DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Mesures protecció unitats no covid. Col.locació 
equip de protecció individual (EPI) 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Mesures protecció unitats no covid. Retirada 
equip de protecció individual (EPI) 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Metodologia aplicada, i actualització en 
l'autoprotecció, a la Sala d'Autòpsies 

DC 
Professionals Anatomia 

Patològica 
P 6 T       X SI 

Metodologies docents DC Professionals docents  P 6 T   X     SI 

Mobilització de pacients i maneig d’ajudes 
tècniques 

DC 
Personal sociosanitari Centre 

Fòrum 
P 4 T X       SI 

Mobilització de pacients i maneig d’ajudes 
tècniques 

DC 
Personal sociosanitari Centre 

Fòrum 
P 4 T   X     SI 

Mobilització de pacients i maneig d’ajudes 
tècniques 

DC 
Personal sociosanitari Centre 

Fòrum 
P 4 T     X   SI 

Mobilització de pacients i maneig d’ajudes 
tècniques 

DC 
Personal sociosanitari Centre 

Fòrum 
P 4 T       X SI 

Mobilització de pacients i maneig d’ajudes 
tècniques 

DC 
Personal sociosanitari Centre 

Fòrum 
P 4 T   X     SI 

Muntatge i comprovació ventilador  manual ( 
Ambú) 

DC TCAIs Urgencies P 2 T X       SI 

Neteja del balò de ventilació DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Nivells d'intensitat terapèutica DC Personal assistencial E 3 O       X SI 

Nivells d'intensitat terapèutica DC Personal assistencial E 3 O   X     SI 

Patología greu en el pacient a urgències DC Professional Urgències E 6 T   X     SI 

Pilates per a Fisioterapeutes  DC Professionals Fisioterapia P 2 T         SI 

Pluralitat religiosa DC Personal assistencial E 10 O   X X   SI 

Pluralitat religiosa DC Personal assistencial E 10 O       X SI 

Presentacions d'alt impacte DC Tot el personal P 12 O   X     SI 

Presentacions d'alt impacte DC Tot el personal P 12 O       X SI 

Prevenció de la violència en el professionals de 
la salut 

DC Tot el personal E 6 O X X   X SI 

Prevenció de la violència en el professionals de 
la salut. Formació expres 

DC Tot el personal E 2 O X X X X NO 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T   X     SI 

 



 

 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T     X   SI 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T       X SI 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T X       SI 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T   X     SI 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T     X   SI 

Prevenció de l'agressió en Salut Mental DC Personal assistencial INAD SP 2 T       X SI 

Prevenció del suicidi DC Professionals REDAN P 4 T         SI 

Prevenció d'úlceres per presió DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Propietat intel.lectual i drets d'autor 
(microlearning) (Snackson) 

DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Protecció radiològica contra la radiació ionitzant 
al psmar dels professionals no exposats 

DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protocol politrauma DC Professional Urgències E 2 T   X     SI 

Reacreditació SVI DC Infermeres Urgencies P 5 O X       SI 

Reacreditació SVI DC Infermeres Urgencies P 5 O   X     SI 

Reacreditació SVI DC Infermeres Urgencies P 5 O     X   SI 

Reanimació neonatal a la Sala de Parts DC Professionals Sala de Parts P 2 T X       SI 

Recerca bàsica DC Tot el personal E 15 O   X     SI 

Recollida de dades i facturació al PSMAR DC Personal administratiu P 3 O X       SI 

Redacció documentació jurídica DC Professionals contractació P 4 T       X SI 

REDCap  que és i com funciona? DC Personal assistencial: recerca P 6 T     X   SI 

Rehabilitació ATM  DC Professionals Fisioterapia P 6 T   X     SI 

Rehabilitació en els síndromes vestibulars DC Professionals Fisioterapia P 6 T     X   SI 

Resolució de conflictes DC Tot el personal P 15 O       X SI 

Reunions eficaces (Snackson) DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

SharePoint DC Professionals Informàtica P 6 T   X     SI 

Suport Vital Avançat DC 
Metges/esses Urgències i 

Perecamps 
SP 20 T   X     SI 

Suport Vital Bàsic DC Metges/esse Obs Gine SP 4 T X       SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O X       SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O   X     SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O   X     SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O     X   SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O     X   SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O       X SI 

Suport Vital Bàsic DC Tot el personal SP 4 O       X SI 

Suport vital immediat DC Infermeres Urgencies P 10 T   X     SI 

Suport vital immediat DC Infermeres Urgencies P 10 T     X   SI 

Suport vital immediat DC Infermeres Urgencies P 10 T       X SI 

Suport Vital Inmediat DC Infermeres UCI SP 10 T X       SI 

Suport Vital Inmediat DC Infermeres UCI SP 10 T   X     SI 

Suport Vital Inmediat DC Infermeres UCI SP 10 T       X SI 

Suport Vital Inmediat DC Infermeres Urgencies SP 10 T X       SI 

Suport Vital Inmediat DC Infermeres Urgencies SP 10 T   X     SI 

Suport Vital Inmediat DC Infermeres Urgencies SP 10 T       X SI 

 

 



 

 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Taller col.locació mesures restrictives 
(contencions) 

DC 
Infermeres/TCAIs/ Llitereres 

Urgències 
P 2 T         SI 

Tècnica del sondatge nasogàstric DC Personal assistencial E 2 O X X X X SI 

Tècniques comunicatives per afavorir les cures, 
en pacients amb deterior cognitiu i/o conductual 
ingressats en l’UGA del H. de l’Esperança. 

DC Professionals UGA P 6 T       X SI 

Tècniques de mediació i gestió del conflicte 
(Snackson) 

DC Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Tractament Miofascial  DC Professionals Fisioterapia P 6 T         SI 

Tromboembolisme DC Personal assistencial E 2 O X X X X SI 

Unitats COVID: Equip de protecció individual DC Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Valoració pacient crític DC Infermeres Urgencies P 14 T   X     SI 

Windows11 DC Professionals Informàtica P 6 T   X     SI 

 

ÀREA DE GESTIÓ ASSISTENCIAL I LIDERATGE 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Curs autoformatiu lideratge bone 
pràctiques. Nous nomenaments 

GL Comandaments E 20 T X X X X SI 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓ CONTINUADA DE RESIDENTS 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Bioètica PFCR Residents P 2 T   X     SI 

Comunicació Intercultural  PFCR Residents P 10 T X       SI 

Curs Antibiòtics PFCR Residents E 2 T   X     SI 

Curs de Català PFCR Residents E 24 T   X     SI 

Curs d'Urgències. Part 2 PFCR Residents P 15 T       X SI 

Curs d'Urgències. Part I  PFCR Residents P 8 T       X SI 

Dret Sanitari PFCR Residents P 2 T X       SI 

El repte de la comunicació en 
l'àmbit mèdic 

PFCR Residents P 3 T X       SI 

Entrevista Clínica i Simulació PFCR Residents P 15 T   X     SI 

Escriptura d'un article científic PFCR Residents E 20 T       X SI 

Gestió clínica i sanitària PFCR Residents P 2 T   X     SI 

Lectura Crítica: Assajos PFCR Residents E 20 T X       SI 

Protecció Radiològica 1 PFCR Residents E 6 T   X     SI 

Protecció Radiològica 2 PFCR Residents E 2 T   X     SI 

Protecció Radiològica 3 PFCR Residents E 2 T   X     SI 

Recerca bibliogràfica PFCR Residents E 20 T   X     SI 

Recerca clínica PFCR Residents E 12 T X       SI 

Sessions d'acollida PFCR Residents E 8 T   X     SI 

Suport Vital Avançat PFCR Residents SP 20 T   X     SI 

Suport Vital Bàsic PFCR Residents SP 4 T         SI 

Suport Vital Inmediat PFCR Residents SP 10 T   X     SI 

 



 

ÀREA DE QUALITAT 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Assistència telemàtica Q Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Comunicació i disculpa al pacient 
i familiars desprès d'un 
esdeveniment advers 

Q Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Formació en seguretat clínica per 
al personal d'infermeria de nova 
incorporació 

Q Personal d'infermeria E 6 O X X X X SI 

Higiene de mans durant l'atenció 
sanitària 

Q Tot el personal E 6 O X X   X SI 

Novetats al registre de transfusió Q Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció de dades de caràcter 
personal i seguretat de la 
informació 

Q Tot el personal E 6 O X       SI 

Protecció de dades de caràcter 
personal i seguretat de la 
informació 

Q Tot el personal E 6 O       X SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Administratius 

Q Professionals administratiu E 7 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Auxiliars de Clínica Mèdic 
Quirúrgic. 

Q Auxiliar M-Q E 18 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Comandament Intermedi 
AP, SS i SM 

Q 
Comandament intermedi AP, SS 

i SM 
E 18 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Comandament Intermedi 
hospitalari 

Q 
Comandament intermedi 

hospitalari 
E 18 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Infermer/a del bloc 
quirúrgic i Reanimació 

Q 
Professionals Infermer bloc 

quirúrgic i Reanimació 
E 18 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Infermer/a d'Urgències i 
Àrees de Crítics 

Q 
Professionals Infermer 

Urgències i àrees de crítics 
E 18 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Infermer/a Mèdic Quirúrgic 

Q 
Professionals Infermer Mèdic - 

Quirúrgic 
E 18 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Lliterers 

Q Professionals lliterer E 6 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a metge/essa d'Hospital Area 
Mèdica 

Q Metge/essa Hospital Mèdic E 19 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a metge/essa d'Hospital Area 
Quirúrgica. 

Q Metge/essa Hospital Quirúrgic E 19 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a Personal de serveis de 
suport assistencial ( Tècnics de 
Farmàcia, Laboratori, Anatomia 
Patològica) 

Q 
Professionals de serveis de 

suport assistencial 
E 10 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a serveis de suport no 
assistencial (Manteniment, 
Serveis Generals, Neteja, Cuina) 

Q 
Professionals de serveis de 

suport no assistencial 
E 6 O   X     SI 

Qualitat i Seguretat dels pacients 
per a TCAI 

Q TCAI E 18 O   X     SI 

Seguretat transfusional Q Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

 

 

 



 

ÀREA DE SALUT LABORAL 

Nom del curs A.C. COL.LECTIU TIPUS H. O/T 1T 2T 3T 4T FEFE 

Coronavirus: video formatiu 
equip de protecció individual 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Eines per aconseguir benestar 
emocional: activació física i 
estiraments 

SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Eines per aconseguir benestar 
emocional: higiene de la son 

SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Eines per aconseguir benestar 
emocional: mindulnes 

SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Escenaris de risc al coronavirus 
SARS-COV-2 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Guia pel bon us de la mascareta SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Mesures de protecció unitats 
covid. Equip de protecció 
individual (EPI) aerosols. 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Mesures de protecció unitats 
covid. Equip de protecció 
individual (EPI) esquitxades. 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

PLA D'ACOLLIDA I FORMACIÓ EN 
PREVENCIÓ DE RISCOS 
LABORALS. PERSONAL NOVA 
INCORPORACIÓ 2021 

SL Tot el personal E 2 O X X X X NO 

Pla d'autoprotecció CAEM SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Pla d'autoprotecció CENTRE 
FORUM 

SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Pla d'autoprotecció EDIFICI 
FRANÇA 

SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Pla d'autoprotecció HOSPITAL 
DEL MAR 

SL Tot el personal E 1 O X X X X NO 

Protecció del cos coronavirus 
SARS-COV2: bata 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció del cos coronavirus 
SARS-COV2: davantal 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció del cos coronavirus 
SARS-COV2: granota 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció del cos coronavirus 
SARS-COV2: guants de nitril 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció ocular coronavirus 
SARS-COV2: ulleres de muntura 
integral 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció ocular coronavirus 
SARS-COV2: ulleres de seguretat 
antiesquitxades/pantalla facial 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció respiratòria 
coronavirus SARS-COV2: 
mascareta ffp2 i ffp3 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

Protecció respiratòria 
coronavirus SARS-COV2: 
mascareta quirúrgica 

SL Personal assistencial E 1 O X X X X NO 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
o FORMACIÓ EN SERVEI - F3 

 
Nom del curs  A.C. COL.LECTIU P/E/SP H. 1T 2T 3T 4T FEFE 

Avenços en anestesiologia, reanimació i 
teràpia del dolor. Sessions clíniques. 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en cardiologia     DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en cirurgia ortopèdica i 
traumatologia. Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en dermatologia. Sessions clíniques  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Endocrinologia i Nutrició. 
Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en EndocrinologiaI i Nutrició. 
Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Epidemiologia i Avaluació. 
Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en farmàcologia. Sessions clíniques  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en geriatria i gerontologia. Sessions 
clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en hematologia. Sessions clíniques  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Medicina Intensiva  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en medicina interna malalties 
infeccioses. Sessions bibliogràfiques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en medicina interna malalties 
infeccioses. Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en nefrologia. Sessions clíniques  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en neurologia. Continuum american 
academy of Neurology 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en neurologia. Sessions clíniques  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Neuropsiquiatria i addiccions. 
INAD. Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en obstetrícia i ginecologia.   DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en obstetrícia i ginecologia. Sessions 
clíniques. tècnics mitjos. 

 DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en obstetrícia i ginecologia. Sessions 
clíniques. tècnics superiors. 

 DC Personal mèdic P        NO 

Avenços en oncologia mèdica. Sessions 
clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en oncologia radioteràpica Sessions 
clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en otorrinolaringologia. Sessions 
clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en pediatria de l'atenció primaria i de 
l'hospital del mar. Sessions clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en peditaria i neonatologia. Sessions 
clíniques 

 DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Pneumologia  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Treball Social  DC Treball Social P        SI 

Avenços en urgències. Sessions clíniques  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Anatomia Patologica  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Anatomia Patologica  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en Digestologia  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en COT   Personal mèdic        

Avenços en Urologia  DC Personal mèdic P        SI 

Avenços en RRHH. Sessions d’actualització  DC Personal RRHH P        SÏ 

 


