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Administració de Glucagó        Serv.d’Endocrinologia i Nutrició(2013) 

Recomanacions 
 

 

 

 

Hipoglucèmia greu  
Administració de  Glucagó 
 
Si vostè és diabètic pot patir una hipoglucèmia greu (baixada brusca de la quantitat de sucre) amb 
pèrdua de consciència per això és important que els seus familiars més pròxims o persones que 
viuen amb vostè coneguin la utilització i administració del GLUCAGÓ. 
 
El glucagó és una hormona natural que té l'efecte contrari de la insulina en l'organisme i augmenta 
els nivells de sucre en la sang. 
 
 
 
PAUTA A SEGUIR EN L'HIPOGLUCÈMIA GREU 

CONSELLS PER ALS FAMILIARS 
 

1. Verificar la pèrdua de consciència: 

• BMT per sota  de 60mg/dl. 

 

2. Buscar la caixa toronja guardada a la nevera (GlucaGen Hypokit 1mg). 
 

3. Carregar  el líquid en el vial, agitar suaument i quan estigui  dissolt recuperar el 
líquid.(fig.1, 2, 3, ) 

 
 

 

 

4.  Punxar a la zona de mes fàcil accés: abdomen, cama , braç (fig.4). 
 

5. En recuperar la consciencia: 
• Ha de prendre ½ vas de suc i un tros de pa. 

 
 
 
           SI NO RECUPERA LA CONSCIÈNCIA TRUCAR AL 061 
 
 
 
IMPORTANT: 

• Tingui sempre a casa injectables de glucagó a la nevera i en els llocs on tingui risc de patir 
hipoglucèmia. 

• És important revisar cada cert temps la data de caducitat de les ampolles 
 

 


