XXV SEMINARIO ESPANOL DE LA EDTNA/ERCA
VI UPDATE DE LA ACIN

“Una historia enfermera”

6y 7dejunio de 2019
Hospital del Mar. Barcelona
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PRESENTACION

Desde el equipo de enfermeria del Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar de Barcelona, nos complace invitaros al
XXV Seminario Espanol de la EDTNA/ERCA que se celebrard con el VI Update de la ACIN.

Hemos preparado dos dias intensos con el objetivo de contar una historia enfermera y revisar todas aquellas
herramientas que podemos y debemos empezar a utilizar con nuestros pacientes para garantizar el mejor cuidado. Un
programa innovador y rompedor que fluira a través del juego, el ejercicio fisico (directo e indirecto), la fragilidad, el
sexo, la ciencia, el cuidado, la emocidn, etc.

iOs esperamos a todxs el proximo junio en Barcelona!

PRECIO
Socias EDTNA/ERCA 30 euros
Socias ACIN y Miembros Asociados de la EDTNA/ERCA 30 euros
Socias ACIN

(incluye la cuota de miembro asociado a la EDTNA/ERCA por 1 afio) 45 euros
No socias 80 euros
(incluye la cuota de socio de la EDTNA/ERCA por 1 aiio)
Estudiantes * 30 euros
Otras categorias profesionales * 30 euros
* Plazas limitadas
SECRETARIA TECNICA GOTIC REDES SOCIALES
00
Direccion: Cals FrareS, 28 20-12 (08391 TlANA] Hashtag: #seminarioedtnaerca2019
Teléfonos: 933178444 - 626214273 - 666086052 Facebook: @SeminarioedtnaerGaQU‘]g
E-mail: gotic@gotic-congres.com Twitter: @seminarioedtna
Web: www.gotic-congres.com Instagram: seminario_espanol_edtna_erca

Comité Cientifico y Organizador:

Yessica Advincula Pomacaja, Anna Bach Pascual, Eva Barbero Narbona, Maite Baz Rodriguez, Ana Calleja Baeza,

Carme Camps Ferndndez, Yolanda Castillo Pifia, Charo Castillo Rosa, Anna Faura Vendrell, Marisol Fernandez Chamarro,
Gloria Garcia Gallardo, Cristina Herrera Morales, Ernestina Junyent Iglesias, Rosa Luis Estévez, Yaiza Martinez Delgado,
Silvia Villaviciosa Martinez Ruiz, Aida Martinez Saez, Oliva Montilla Mateo, Silvia Montserrat Garcia, Desirée Moreno Giménez,
Guillermo Pedreira Robles, Sonia Prochazka Enrich, Elena Riera Corominas, Olga Sobrado Sobrado, Elisabet Tejeda Araez,
Ana Vasco Gomez, Maria Vera Casanova



JUEVES 6 DE JUNIO DE 2019 VIERNES 7 DE JUNIO DE 2019

08:00 Andando al Hospital 09:00 Andando al Hospital
08:30 Recogida de Documentacion 10:00 TERCERA MESA REDUNDA
09:00 Inauguracion y Bienvenida Aprendiendo a |0 ROGkV Balboa
0315 Conferencia Inaugural Moderan: Marisol Fernandez Chamarro y Yessica Advincula Pomacaja
10:00 PRIMERA MESA REDONDA Programa de educacién e Gamificacion. Jugar, sabery 12 meses para aprender a
¢Qué nos ha pasado desde el “Ruisefor”? Diaverum ganar cuidarse
Moderan: Eva Casanovas lzquierdo y Elisabet Tejeda Araez Jesiis Dominguez Brava Ester Insa Calderdn Guillermo Pedreira Robles
.. a la enfermera experta en .. ala enfermera de Cinica Isla de la Cartuja de Sevilla Hospital Sant Joan de Déu Hospital del Mar
De la enfermera novata... , -
nefrologla... practica avanzada. 11:45 Pausa
Nria Pujolar Fulquet Ernestina Junyent Iglesias Laia Lacueva Pérez 12:15 CUARTA MESA REDONDA
Hospital del Mar Hospital del Mar Hospital del Mar La cenicienta y el zapato de cristal
11:49 Pausa Moderan: Anna Bach Pascual y Anna Faura Vendrell
1215 SEGUNDA MESA REDONDA ity
Ni sexo ni chocolate - » .
.. Enfermedad Renal... ... nutricidn... .. estado fisico.. ... estado emocional.
Moderan: Eva Barbero Narbona y Carme Camps Fernandez . o » , ,
Maria Vera Casanova Dolors Muns Cornellas Jordi Vilard Casamitjana Fabiola Dapena Vielba y Ester
Disfuncion sexual femeninay  Salud sexual en Sexualidad, asignatura pendiente Gonzdlez Aguado
masculina personas con ERC de las personas con ERC Hospital del Mar Hospital del Mar Universitat Ramén Llull Consorci Sanitari Garraf
Maria Fernanda Peraza Godoy Aida Martinez Saez Daniel Gallego Zurro 13:30 Pausa
Fundacid Puigvert Hospital del Mar ALCER 15:00 TALLER 1 TALLER 2 TALLER 3 TALLER 4
14:00 Pausa Quédate a mi lado El Discurso del La receta de la El ratoncito Pérez
16:00 CONTROVERSIA Rey felicidad
. Y, P ;o b Situaciones dificiles Entrevista motivacional Nutricidn Cuidado bucal
Las sociedades cientificas y el dia a dia. ¢El Dr. Jekyll o Mr. Hyde®
Modera: Anna Faura Vendrell Modera: Yaiza Martinez Modera: Yessica Advincula Modera: Charo Castillo
Moderan: Ana Vasco Gémez y Guillermo Pedreira Robles Delgado Pomacaja Rosa
Marfa Teresa Alonso Torres Maricel Julvé Ib4fiez Anna Junqué Jiménez Anna Martf Monros Garme Expdsito Espallargas, Ester
L - : : Gonzdlez Aguado, Susana Cucala Ana Calleia Baeza
Fundacio Puigvert EAP el Castell de Consorci Sanitari de Terrassa Hospital General de Valencia Carvajal, Lidia Jornet Taberner y I y
Castelldefels Margarita Martinez Lacueva Helena Garcia Llana Marisol Fernandez Chamarro Tai Mooi Ho Wong
18:00 Fin de los actos del primer dia Consorci Sanitari Garraf Hospital La Paz - IdiPAZ Hospital del Mar Hospital del Mar
19:00 Ruta turistica 17:30 Clausura, conclusiones y despedida




08:00

08:30

09:00

09:15

JUEVES 6 DE JUNIO DE 2019

Andando al hospital

Nos encontraremos delante de “La Pedrera” para ir andando al Hospital del Mar e
iniciar saludablemente la jornada (50 minutos de caminata saludable en Ilano, no
hace falta traer chandal ni deportivas). Ver planos adjuntos al final.

Recogida de documentacion

Inauguracion y Bienvenida

Ernestina Junyent Iglesias Lourdes Garcia Zaldivar Julio Pascual Santos

Jefa de enfermeria del Serviciode ~ Directora de Enfermeria del Parc de  Jefe del Servicio de Nefrologia y
Nefrologfa del Hospital del Mary Salut Mar de Barcelona Director Médico del Parc de Salut
Presidenta de la ACIN Mar de Barcelona
CONFERENCIA INAUGURAL

Mirada enfermera retrospectiva a través del arte
Modera: Ernestina Junyent Iglesias

Antonio Torres Quintana

OO E it

Doctor en ciencias enfermeras y Jefe del area docente de la Escola Universitaria d'Infermeria de
Sant Pau (Universitat Autonoma de Barcelona)

Cuando fusionamos Arte con Ciencia y Cuidado, emerge la Mirada Enfermera
en forma de Mirada de Artista, una mirada que labray esculpe el Cuidado
hasta convertirlo en Arte y, ademas, esta mirada se convierte en un
instrumento metodoldgico cualitativo de valor.



1000 PRIMERA MESA REDONDA

¢Qué nos ha pasado desde el “Ruisenor”?

Moderan: Eva Casanovas Izquierdo y Elisabet Tejeda Araez

... a la enfermera de
practica avanzada.

.. a la enfermera
experta en nefrologia...

De la enfermera
novata...

Nuria Pujolar Floquet Ernestina Junyent Iglesias Laia Lacueva Pérez

Enfermera del Servicio de Calidad
del Parc de Salut Mar

Jefa de enfermerfa del Servicio de
Nefrologia del Hospital del Mar

Coordinadora de Enfermeria del
drea médica del Parc de Salut Mar

11:45  Pausa

1275 SEGUNDA MESA REDONDA
Ni sexo ni chocolate

Moderan: Eva Barbero Narbona y Carme Camps Fernandez
Disfuncion sexual Salud sexual en Sexualidad, asignatura
femenina y masculina personas con ERC pendiente de las
Marfa Fernanda Peraza Godoy Aida Martinez Saez personas con ERC
Uréloga y Andrdloga de la Fundacio  Enfermera del Servicio de Daniel Gallego Zurro
Puigvert de Barcelona Nefrologfa del Hospital del Marde  pyesidente de ALCER
Barcelona
14:00  Pausa
1600 GONTROVERSIA

Las sociedades cientificas y el dia a dia. ¢El Dr. Jekyll o Mr. Hyde?

Moderan: Ana Vasco Gémez y Guillermo Pedreira Robles

Maite Alonso
Torres

Enfermera de la Fundacié
Puigvert de Barcelona

Vocal de Investigacion de
SEDEN y Vocal de la ACIN

Maricel Julvé
Ibaiiez

Enfermera del EAP el
Castell de Castelldefels

Expresidenta de SEDEN

Anna Junqué
Jimenez

Enfermera del Consorci
Sanitari de Terrassa

Brand Ambassador Spain
de la EDTNA/ERCA

Anna Marti
Monros

Enfermera del Hospital
General de Valencia

Expresidenta de la
EDTNA/ERCA



18:00  Finde los actos del primer dia
1900 Ruta turistica

Ruta turistica guiada por el Barrio Gatico de Barcelona, uno de los rincones con
mas historia y encanto de la ciudad. Después se podra tapear libremente por el
barrio. jNo vayan a dormir muy tarde que al dia siguiente seguimos con
intensidad!



09:00 Andando al hospital

VIERNES 7 DE JUNIO DE 2019

Nos encontraremos delante del Hospital de Sant Pau para ir andando al Hospital del
Mar e iniciar, otra vez, saludablemente la jornada (50 minutos de caminata saludable

en llano). Ver planos adjuntos al final.

1000 TERCERA MESA REDONDA

Aprendiendo a lo Rocky Balboa

Moderan: Marisol Ferndndez Chamarro y Yessica Advincula Pomacaja

Programa de educacion

de Diaverum

Jestis Dominguez Bravo

Enfermero de la Cinica Isla de la

Cartuja de Sevilla

Pausa

Ester Insa Calderdn

Enfermera del Hospital Sant Joan de
Déu de Barcelona

CUARTA MESA REDONDA

La cenicienta y el zapato de cristal

Aprendizaje mediante la
gamificacion

12 meses para aprender a
cuidarse

Guillermo Pedreira Robles

Enfermero del Servicio de Nefrologia

del Hospital del Mar de Barcelona

Moderan: Anna Bach Pascual y Anna Faura Vendrell

Fragilidad y...
Enfermedad Renal

Maria Vera Casanovas

Enfermera del Servicio de
Nefrologia del Hospital del
Mar de Barcelona

Fragilidad y...
nutricion
Dolors Muns
Cornellas
Nutricionista del

Hospital del Mar de
Barcelona

Fragilidad y...
estado fisico

Jordi Vilara
Casamitjana

Fisioterapeuta y Vicedecano
de la Universitat Ramdn
Llull de Barcelona

Fragilidad y...
estado emocional
Fabiola Dapena Vielba

Jefa del Servicio de
Nefrologia del Consorci
Sanitari del Garraf

Ester Gonzdlez Aguado

Neuropsicéloga del
Consorci Sanitari del Garraf



13:30  Pausa

1500 TALLER 1 TALLER 2 TALLER 3 TALLER 4

Quédate ami  El Discurso del Larecetadela  El ratoncito

lado Rey felicidad Pérez
Modera: Anna Faura Modera: Yaiza Martinez Modera: Yessica Advincula  Modera: Charo Castillo
Vendrell Delgado Pomacaja Rosa
Carme Expasito
Espallargas, Ester
Gonzalez Aguado,
Susana Cucala
Carvajal, Lidia Jornet Ana Calleja Baezay
Taberner y Margarita Marisol Fernandez
Martinez Lacueva Helena Garcia Llana  Chamarro Tai Mooi Ho Wong

Enfermeras del Servicio de  Psicdloga Clinica y de la Enfermeras del Servicio de  Enfermera del Servicio de
Nefrologia del Consorci Salud del Hospital de la Nefrologia del Hospital del ~ Nefrologfa del Hospital del
Sanitari del Garraf Paz de Madrid. IdipAZ Mar de Barcelona Mar de Barcelona

17:30  Glausura, conclusiones y despedida

Ernestina Junyent Iglesias Ana Matamala Gaston Anna Junqué Jimenez

Jefa de enfermeria del Servicio de Enfermera del Servicio de Nefrologia  Enfermera del Consorci Sanitari de
Nefrologia del Hospital del Mar y de la Fundacid Puigvert y Secretaria  Terrassa y Brand Ambassador Spain
Presidenta de la ACIN de la ACIN de la EDTNA/ERCA
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ANDANDO AL HOSPITAL

*SERRA DE COLLSEROLA

Recorrido dia 6 de junio

Hora de salida: 8,00h

Lugar de encuentro: Casa Mila
(la Pedrera). Esquina entre la calle
Provenca i Passeig de Gracia.
“Diagonal” (L3/L5) es la parada
de metro mas cercana.

Hora de llegada: 8,50h

Lugar de llegada: Hospital del
Mar

Teléfono de contacto para
retrasos o incidencias:
618491674

Recorrido dia 7 de junio

Hora de salida: 9,00h

Lugar de encuentro: Hospital
de Sant Pau. Esquina entre la calle
Cartagena i Sant Antoni Maria
Claret. “Sant Pau/Dos de Maig”
(L5) es la parada de metro mas
cercana.

Hora de llegada: 9,50h

Lugar de llegada: Hospital del
Mar

Teléfono de contacto para
retrasos o incidencias:
618491674



