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XVII JORNADA PER A PROFESSIONALS
D'INFERMERTA DE SALUT MENTAL
“SALUT MENTAL, MOLT MES QUE UN EQUIP!"

16 de juny 2011
Sala de les Voltes *_fa oflasia” Recinte Joreibera

Declarada d’'Interés Sanitari per I' Institut d’'Estudis de
la Salut de la Generalitat de Catalunya

Presentacio

El dia 22 de desembre de 2009 es va aprovar el
traspas dels Centres Assistencials Dr. Emili Mira
(CAEM), de la Diputacié de Barcelona a la Generalitat
de Catalunya.

| el dia 28 de gener de 2010 la Generalitat de
Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona van aprovar la
creacio del Consorci Parc de Salut Mar de Barcelona.

Dins d'aguesta organitzaci6 és crea I' Institut de
Neuropsiquiatria i Addiccions com un nou proveidor
public de serveis de salut mental, d’addiccions i
sociosanitari fruit de la fusié6 de I' Institut d’Atencio
psiquiatrica: Salut Mental i Toxicomanies (IAPS) i els
Centres Assistencials Dr. Emili Mira.

L’ institut t&¢ com objectiu I'atencid clinica de persones
amb trastorns psiquiatrics i additius i en aquesta
vesant I'INAD organitza aquesta jornada per a
professionals d’infermeria de salut mental.

Aquesta jornada vol ser un espai de debat amb
I'objectiu d’establir canals de comunicacid, promoure
la coordinacié i el consens, millorar l'atenci6 als
pacients, crear espais per a la formaci6 comu i
millorar les relacions entre professionals dels diferents
nivells d’atencid, fent-los més resolutius.

Destinataris
Professionals d’infermeria.

PROGRAMA
8'30 a9 h.: Entrega documentacio
9 hores: Inauguraci6

9,30 hores: Conferéncia Inaugural
“Altres visions del treball en equip”

Pere Ortiz Sagrista
Colla Castellera Sants - Borinot

Modera: Sra. Rosa Acefia Dominguez

10,15 hores: Pausa-Cafe
Defensa de posters

11 hores: Taula 1

“Desenvolupament de les unitats docents
multidisciplinars”

-Xavier Cléries Costa, Coordinador de L'Area de
Formacié en Salut Mental, Institut d’Estudis de la
Salut. Departament de Salut.

-Antonio Moreno Jiménez, Coordinador Unitats
Docents D’Infermeria en Salut Mental de Catalunya.
INAD.

-Xavier Fernandez Serra, Cap de Formaci6. Parc
Sanitari Sant Joan de Déu.

-Marta Lépez Rodrigo, Professora Titular. EUI del Mar
(UPF).

Modera: Antonio Vaqguerizo Cubero

12,30 hores: Taula 2
“Multidisciplinarietat i Interdisciplinarietat”

-Vicente Bafio Galindo, Psiquiatra Area Salut Mental,
Servei SERPI. Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

-Begofia Villoria Sistach, Psicologa. Centre Forum.

-Marta Vallvé Elias, Treballadora Social, Centres
Assistencials Dr. Emili Mira.

-Gerard Gallego Segura, Auxiliar Infermer. Unitat
Aguts Benito Menni C.A.S.M.

Modera: Laura Ortega Sanz

14,00 hores: Aperitiu-dinar
15,30 hores: Tallers simultanis

Taller 1:“A proposit d'un cas...Intervencions més
enlla de I'hospital”

-Agusti Hernando Maldonado, Inspector de la Guardia
Urbana de Barcelona.

-Téecnic d’Ambulancies LA PAU.

-Araceli Gonzalez Cortegana, Responsable D’Atencié
al Ciutada Barcelonés Nord i Maresme. Regio
Sanitaria Barcelona.

Modera: Montse Bernad Alacid
Ana Rodriguez Junco

Taller 2:"La participacio d’altres professionals en
la rehabilitacié del pacient”

-Eva Zapata Fenor, Terapeuta Ocupacional. Benito
Menni C.A.S.M.

-Arnau Serra Moreno, Educador Social. CAS Forum
Sant Marti.
Modera: Regina Carrera Salvador

Ma. Auxiliadora Sanchez Ledesma

Taller _3:“Qualitat de vida i suicidi en els
professionals d’infermeria. Role-Playing”.

-Carolina Lépez Pérez, Infermera en Salut Mental.
Hospital Vall d’'Hebron.

-Joaquin Tomas Sabado, Professor Titular. Escola
Universitaria d’Infermeria Gimbernat.

Modera: Lidia Fernandez Donaire
17h. Presentaci6
17,30 Conclusions dels tallers

17,45 Premi als millors posters. Cloenda
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PRESENTACIO POSTERS. NORMES D’ELABORACIO

El poster ha de contenir:

« Titol.

« Nom i cognoms dels autors: maxim 6 autors per poster.

* Nom del centre de treball.

e L'estructura del poster ha d'ajustar-se a: introduccio,
objectius, desenvolupament, conclusions i bibliografia.

« Per ser acceptat, al menys un dels autors de cada poster
haura d’estar inscrit a la jornada.

« Les dimensions del poster han de ser: 90 x 120 cm.

Enviament de resum/abstrac:

« Es lliurara resum/abstrac a I'atencié del comité cientific de
la Jornada per correu electronic:
XVlljornadainfermeria@parcdesalutmar.cat

e L'estructura del resum ha d’ajustar-se a: Introducci6,
objectius, desenvolupament i conclusions.

« El n° de paraules del resum no ha de superar les 300.

« Aixi mateix cal facilitar: nom i cognoms dels autors, centre
de treball. professio, adrega, teléfon, i correu electronic.

« Data limit de presentaci6 del resum: 31 de maig de 2011.

« El comité cientific comunicara la acceptacié o no del poster
com a maxim una setmana despres de la seva recepcio.

Premis

« Premi als dos millors posters atorgats pel comité cientific de
la jornada. Per optar a aquests premis és indispensable la
defensa del poster davant del comite cientific de la jornada.

« Premi especial atorgat per votacié dels assistents.

INSCRIPCIONS | PAGAMENT

Preu inscripcio: 50 €. Inclou documentacio, café i aperitiu-
dinar. El personal de les entitats col-laboradores aixi com els
residents i estudiants d'infermeria gaudiran d’'una bonificacié
de 10€. Les places so6n limitades, fins a completar
I'aforament.

El pagament es realitzara a través del c/c de la SCISAM,
N° 2013 0819 91 0200460082, Caixa Catalunya; especificant
en el justificant de I ingrés: JORNADA INAD.

Una vegada fet el pagament s’haura d’enviar el justificant a:
XVlljornadainfermeria@parcdesalutmar.cat,

especificant: nom i cognoms, el nimero de taller al que voleu
assistir i el centre on treballeu (Es imprescindible fer-ne
aquest tramit).

ENTITATS COL-LABORADORES

INAD — Parc de Salut Mar

Hospital Universitari Vall d’Hebron

Hospital de Sant Pau

Parc Sanitari St. Joan de Déu

Benito Menni CASM

Hospital Clinic

Escola Universitaria d'infermeria Gimbernat

U. Pompeu Fabra ( EUI del Mar)

Societat Catalana d’Infermeria de Salut Mental (SCISAM)

COMITE ORGANITZADOR

Rosa Acefia Dominguez
Directora d’'infermeria INAD

Regina Carreras Salvador
Supervisora CAS Forum INAD

Montserrat Bernad Alacid
Cap d’area hospitalitzaci6 aguts i urgencies INAD

Ma. Carmen Espafia Puertos
Secretaria de I'area de direccié INAD

Lidia Huguet Bové
Supervisora psiquiatria, Hospital U. Vall d’Hebron

Montserrat Escuté Amat
Supervisora d'infermeria unitat subaguts, Parc Sanitari
St. Joan de Déu

Ma. Carmen Vilchez Esteve
Supervisora infermeria, Benito Menni C.A.S.M.

Ma. Auxiliadora Sanchez Ledesma
Infermera en salut mental, Hospital Clinic

Ana Rodriguez Junco
Supervisora de psiquiatria, Hospital de Sant Pau

Laura Lépez Checa
Administradora CAEM

Pilar Santamaria Albuixech
Cap d'atenci6 a l'usuari i imatge CAEM

Miguel A. Gonzalez Aguado
Cap de serveis generals CAEM

COMITE CIENTIFIC

Antonio Moreno Jiménez

Responsable de formacié INAD

Coordinador unitats docents d’infermeria salut mental de
Catalunya

Ndria Perich Martin
Cap d'estudis Escola Universitaria d'Infermeria Hospital
del Mar (UPF)

Carolina Lépez Pérez
Infermera en salut mental Hospital U. Vall d’'Hebron

Jordi Quilez Jover
Adjunt a direccié infermeria, Parc Sanitari St. Joan de
Déu

Antonio Vaquerizo Cubero
Coordinador infermeria, Benito Menni C.A.S.M

Joaquin Toméas Sabado
Professor titular, Escola Universitaria d’Infermeria
Gimbernat

Lidia Fernandez Donaire
Professora titular, Escola Universitaria d’Infermeria
Gimbernat

Marta Lépez Rodrigo
Professora titular, Escola Universitaria d'Infermeria del
Mar (UPF)

Laura Ortega Sanz, infermera en salut mental, Hospital
Pere Mata de Reus.

INFORMACIO

A la secretaria de I'Area de direcci6 dels Centres
Assistencials Dr. Emili Mira

Recinte Torribera, Pavellé Central

Prat de la Riba, 171

08921 Santa Coloma de Gramenet

Tel. 934.628.925 (de 8 a 15h.)

Fax 934.628.953
XVlljornadainfermeria@parcdesalutmar.cat

COM ARRIBAR?

Transport public

Metro L1 (vermella), estaci6 Santa Coloma (placa de la
Vila). L9, estaci6 Singuerlin. Connexi6 amb els
autobusos metropolitans B21 i B30, fins a Torribera.
Vehicle

B-20 direcci6 Badalona-Montigala, sortida 19 (Santa
Coloma).



