8a EDICIO DEL CICLE TEMATIC
LA TEVA MEMORIA LA NOSTRA

En la 8a edicio del cicle “La teva memoria, la nostra” ens endinsarem en
aspectes claus de la ciencia, la historia social i local del Barri de la Dreta de
I'Eixample, i el mén de I'escriptura. Reviurem les diferents maneres gue
tenien els barcelonins de gaudir de I'oci, coneixerem documentacio que es
conserva a I’Arxiu Municipal del Districte de I'Eixample, i compartirem nous
records amb el taller d’escriptura hiografica i amb el fons fotografic del
Centre Cultural La Casa Elizalde.

En definitiva, un passeig per la memoria per entendre el seu funcionament i
aproximar-nos al'essencia del nostre passat.

Dimecres 2 d’octqbr‘e, ales1lh
CERVELL, MEMORIA, I ENVELLIMENT

El nostre cervell és un organ que realitza multiples funcions, entre elles, s’encarrega de la memoria.
L'envelliment és un fenomen particular i individual durant el qual es produeixen multitud de canvis.
Una de les queixes més freqlients de les persones d’edat avancada sén els problemes amb la
memoria. Perd, com es realitza aquest procés? Per que en l'envelliment perdem part d’aquesta
informaci6? Afecta a tothom per igual? S6n normals aquestes perdues?

Intentarem respondre aquestes qliestions i d’altres des d’una visié cientifica i d'una forma didactica
i dinamica amb la participacio6 del public interessat.

A carrec de Carla Capellades Buqueras, metgessa del Servei de Geriatria de 'Hospital del Mar; i
d’Enric Prats Bacardi, metge del Servei de Geriatria de 'Hospital del Mar.

Divendres 4 d’octubre, ales11h
TEMPS DE PASSAR-HOBE

Velodroms, rings de boxa, bitlles, vetllades musicals, esports-clubs, parcs d’atraccions, frontons,
cinemes i teatres, fontades i sortides de natura, banys de mar i d’onades eren algunes de les activitats
que omplien les hores lliures dels barcelonins i barcelonines des de principis del segle XX. Us
proposem un recorregut visual per aquests espais d’oci que convivien a I'Eixample, alguns dels quals
van romandre fins un passat recent.

A carrec de Nuria Pujol i Sabaté, historiadora i guia de turisme oficial.

Dimecres 9 d’octubre, ales11h
VISITA ALARXIUMUNICIPAL DEL DISTRICTE DE L'EIXAMPLE

A partir dels documents dipositats a I'Arxiu Municipal del Districte de I'Eixample, reflexionarem
sobre el valor dels testimonis i de les vivéncies personals en la reconstruccié de la memoria
col-lectiva. Durant la sessid, descobrirem diferents documents relacionats amb l'oci dels veins de
Barcelona, amb l'objectiu de generar un debat que ens permeti despertar i reviure els nostres
propis records. Aquests records els podrem aplicar, posteriorment, al taller d'escriptura.

Durada: 1.30 h

A carrec de Gerson Pastallé, arxiver de 'Arxiu Municipal del Districte de I'’Eixample.
Activitat adrecada als participants del taller d'escriptura de records.



Divendres 11i 25 d’octubre i 8‘i 22 de novembre,ales11h )
Taller d’escriptura: MEMORIA PERSONAL, COM ES POT CONVERTIREN NARRACIO

El taller d'escriptura renova el seu compromis d’esdevenir un espai de creacié per a construir
una narrativa individual i col-lectiva, propia del barri de la Dreta de 1'Eixample.

En aquesta edicid, proposem un taller anomenat “L'oci dels barcelonins en els anys 60 i 70” per
a dur a terme l'escriptura de textos sobre records personals, records d'infancia o relats familiars,
que seran el material essencial per a construir les narracions, en forma de conte o de cronica, les
quals es convertiran en testimoniatge de la nostra memoria.

Com a font documental i d’inspiracio, ens ajudaran les activitats prévies que haurem realitzat
amb la historiadora Nuria Pujol i l'arxiver municipal Gerson Pastallé.

A Tligual que hem fet en edicions anteriors, us convidem també a aportar fotografies que a
vegades poblen les nostres cases o dormen en els nostres calaixos i contenen part d'aquesta
“memoria” que poden ajudar-nos com a escriptors i escriptores. Aquestes imatges serviran per
nodrir el projecte “Finestres de la Memoria” del Centre Cultural La Casa Elizalde.

A carrec de Mario Catelli, escriptor, formador, coordinador de grups de lectura i tallerista de
contes i novel-la. Premi Bruguera de novel-la 2009 per “L'hereu”.

Divendres 29 de novembre, ales11h
LAFOTOGRAFIA QUE EXPLICA EL TEU RELAT

La fotografia té un gran poder evocador. En molts casos, serveix de motor per a explicar histories,
i en d’altres, demostra els fets. Des de “Finestres de la memoria”, us proposem rebuscar en els
vostres albums familiars o consultar el nostre fons fotografic digital al web
www.finestresdelamemoria.org, per trobar una fotografia que il-lustri el vostre relat i que pugueu
compartir amb tots els participants del taller d’escriptura.

A carrec de I'equip de “Finestres de la Memoria”, projecte de territori del Centre Cultural La Casa
Elizalde.

Activitat adrecada als participants del taller d'escriptura de records.

Totes les activitats son gratuites i dirigides a persones

majors de 65 que visquin o hagin viscut a I'Eixample CAL
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