Dia: 2 de desembre de 2015
Horari: de 9h a 14h
Lloc: Sala Josep Marull (Edifici Parc de Salut Mar)
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Ruta Assistencial MPOC

Des de fa més d'un any, 'anomenada Ruta assistencial de la malaltia pulmonar obstructiva
cronica (MPOC) s’ha posat en marxa amb una gran participaci6, tant des de l'atenci6
primaria (14 equips d’atencid primaria —EAP-) com des de I'Hospital del Mar. La idea global
€s que amb els recursos sanitaris actuals es pugui optimitzar el diagnostic i el seguiment
dels pacients amb MPOC en el territori de I'Area Integral de Salut (AIS) Barcelona Litoral
Mar.

Si bé s’ha aconseguit establir una continua interaccié entre els EAP i els especialistes
pneumolegs de I'Hospital del Mar que habitualment s’encarreguen de l'atencié d’aquests
pacients, la ruta assistencial de I'MPOC té un objectiu afegit que inclou la formacio del
personal sanitari. Per la qual cosa (i tenint en compte I'éxit de I'Gltima jornada del 2014),
és imprescindible la realitzacié d’aquestes segones jornades d’actualitzacio.



9h Inauguracio de les Jornades
9.05h Estat actual de la Ruta de 'MPOC

Diego A. Rodriguez. Pneumoleg, Hospital del Mar, PSMAR
Gustavo Losada. Metge de familia, ICS

9.20h Pacient expert en MPOC

Esther Gil. Infermera, ICS

9.30h Tractament farmacologic de I'MPOC a I’AlS Barcelona Litoral Mar
Pilar Ausin. Pneumologa, Hospital del Mar, PSMAR

Albert Brau. Metge de familia, Institut Catala de la Salut

Anna Coma. Farmaceéutica, Consorci Sanitari de Barcelona

10h Casos clinics de tractaments de 'MPOC (practic)

Miguel Félez, Antoni Ferrer, Marisol Dominguez, Eva Ballcels, Servei de Pneumologia.
Hospital del Mar, PSMAR

10.30h Pausa-cafe

11h Rehabilitacié en 'MPOC a I’'AlIS Barcelona Litoral Mar
Ester Marco. Metgessa rehabilitadora, Hospital de 'Esperanca, PSMAR
Ramon Arroyo. Metge rehabilitador, Institut Catala de la Salut
Conxita Closa. Metgessa rehabilitadora. Corporacio Fisiogestion
11.30h Oxigenoterapia (teoricopractic)

Ndria Grau. Pneumologa. Hospital del Mar, PSMAR

Elisabet Carrera. Infermera, Institut Catala de la Salut

Eulalia Esquerra. Metgessa de familia, PAMEM

12.30h Sessio practica amb els diferents dispositius

Ana Balafia, Mireia Admetlld, Susana Font, Camino Fernandez. Servei de Pneumologia,
Hospital del Mar, PSMAR

Amb el suport d’Oxygen Salut

13.30h Tancament de les Jornades



