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75 aios investigando para la salud de las personas

e El Instituto de investigacion del Hospital del Mar es el equipamiento publico
de investigacion mas antiguo del Estado todavia en activo. Lo inauguro en el
ano 1948 Sir Alexander Fleming, Premio Nobel de Medicina por el
descubrimiento de la penicilina, como uno de los actos centrales de su visita a
Barcelona, invitado por el director del Hospital del Mar, el Dr. Lluis Trias de
Bes

e Situado en un enclave privilegiado, delante del mar, al lado del Hospital del
Mar y el Parque de Investigacion Biomédica de Barcelona (PRBB), el instituto
apuesta por la investigacion translacional de excelencia, que busca respuestas
a los problemas biomédicos para trasladarlas a la practica clinica

e Yo hace con una estrategia de atraccion de talento, facilitando el trabajo de
Jovenes investigadores e investigadoras que quieran establecerse en
Barcelona para llevar a cabo sus proyectos. Y con la suma, a través de alianzas
estratégicas, con la Universitat Pompeu Fabra, el Barcelonafeta Brain
Research Center de la Fundacion Pasqual Maragall y otros centros de primera
linea para avanzar en una investigacion biomédica de excelencia

e El Hospital del Mar Research Institute ha querido compartir con la ciudadania
su aniversario, con una exposicion sobre su historia que se podra ver en el
Passeig Maritim durante los meses de verano. Esta mafiana ya la han visitado
investigadores en activo y ya retirados del centro

Barcelona, 9 de junio de 2023. - El 5 de junio de 1948 iniciaba su trayectoria la
investigacion del Hospital del Mar. Sir Alexander Fleming, Premio Nobel de Medicina por su
descubrimiento de la penicilina, fue el encargado de inaugurar el pabellén de investigacion en
medicina tropical que, con el paso de las décadas se ha convertido en el actual Hospital del Mar
Research Institute, una institucion de investigacion biomédica traslacional lider. Un centro, el
equipamiento de investigacion publico del Estado todavia en activo, que ha desarrollado
un objetivo, generar nuevo conocimiento que se traduce en mejoras sanitarias para la sociedad.

Para conmemorar este hito, se ha organizado una exposicion sobre la historia del centro, que
estard instalada los proximos meses en el Passeig Maritim de Barcelona. Un repaso a sus
principales hitos, pero también de la investigacion actual y de los retos de futuro de uno de los
referentes internacionales en investigacion biomédica, con mas de 700 profesionales que trabajan
para llevar los frutos de su trabajo a la ciudadania. La celebracion de los 75 afos ird acompafiada
por una jornada cientifica y un acto de clausura antes de acabar este 2023.

El actual director del Hospital del Mar Research Institute, el Dr. Joaquin Arribas, explica que
“hacemos una investigacion que beneficia a las personas, nuestro objetivo es llevar
los avances cientificos a los pacientes”. Y afade que, "creo que tenemos que
felicitarnos por haber mantenido estos 75 afos de actividad y, ademas, por haber
llegado de una forma excelente a este aniversario. El Hospital del Mar esta en pleno
proceso de renovacion y nosotros, su Instituto de investigacion, estamos en un
momento de atraccion de talento y consolidacion de lineas de investigacion. Es un
orgullo llegar a este momento con tan buenas perspectivas de futuro”.

La historia del Hospital del Mar Research Institute
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Los inicios estuvieron marcados, en pleno franquismo, por el trabajo de liderazgo del Dr. Amadeo
Foz y el Dr. Jordi Gras, centrados en la investigacidon en microbiologia e inmunologia. La
investigacion, siempre vinculada estrechamente al Hospital del Mar, estuvo marcada por las
epidemias que sufrid la ciudad hasta los anos setenta, con un Ultimo brote de célera el 1971.
Investigaciones sobre la brucelosis, causada por el consumo de leche en mal estado o sobre
enfermedades infecciosas del corazdn, protagonizaron las primeras décadas de su trayectoria, asi
como la investigacién pionera en los mecanismos de la resistencia microbiana a los antibiéticos.
Asi lo explica el historiador Daniel Venteo, comisario de la exposicidon conmemorativa, que apunta
que "lo que empezo como un modesto departamento de investigaciones médicas en
enfermedades tropicales, con el paso de los afios se convirtio en un ambicioso
instituto de investigacion para que, tal como afirmaba el Dr. Gras en el afio 1972, la
investigacion tenia que ser la base imprescindible para el progreso de la Medicina".

En el afio 1984, la incorporacion del Dr. Jordi Cami como director del Hospital del Mar Research
Institute supuso un importante cambio para la institucion. Se establecieron cuatro grandes lineas
de investigacion, la patologia infecciosa, las neurociencias, la medicina del deporte y el analisis
de servicios sanitarios. El centro se reinventdé para ampliar sus horizontes con la llegada de
profesionales de dmbitos como la farmacologia, la informatica biomédica, la epidemiologia vy la
salud publica. El ano 2000, ademas, se adscribié a la Universitat Pompeu Fabra, que se ha
convertido en la universidad de referencia de la investigacion y la docencia del Hospital del Mar.
A partir de este momento, el centro vive un proceso de cambio, reorganizando la investigacion
en cinco grandes programas, oncologia, epidemiologia y salud publica, informatica biomédica,
neurociencias y procesos inflamatorios y cardiovascular, y el ano 2013 se convirtid en instituto de
investigacion sanitaria de ambito estatal acreditado por el Instituto de Salud Carlos III del
Ministerio de Ciencia e Innovacion.

Una de las constantes en esta historia ha sido el trabajo para atraer talento y promocionar a los
jovenes investigadores. Asi, en el centro trabajan cinco investigadores ICREA (Institucio Catalana
de Recerca i Estudis Avancats), una figura que busca la contratacion de personal cientifico de
excelencia, y en los Ultimos cinco anos se ha colaborado con investigadores de 150 paises. Se
han establecido alianzas estratégicas con entidades como la Fundacién Pasqual Maragall y se han
impulsado proyectos en campos como la mejora de la cognicion en el sindrome de Down, la
primera ocasion en la cual la Unidon Europea financia una iniciativa de este tipo, asi iniciativas
pioneras en el campo de la oncologia con la Clinica Universitaria de Navarra y el Vall d'Hebron
Instituto de Oncologia.

Una investigacién con una clara vocacion femenina. En el actual Hospital del Mar Research
Institute mas de la mitad de las investigadoras son mujeres. Entre ellas, la Dra. Clara Roy
Avenosa, cientifica pionera en el campo de la microbiologia a Espafia y discipula destacada de
uno de los primeros directores del centro, el Dr. Amadeo Foz. La Dra. Roy introdujo en el Estado
el estudio de las betalactamasas, una herramienta avanzada por el analisis y seguimiento de la
resistencia bacteriana a los antibidticos. Una figura que mantiene su vigencia y de la cual han
tomado el relevo las nuevas generaciones de investigadoras.

Mas informacion
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