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Dra. Paula Mackers Iglesias. Adjunto Servicio ORL -Hospital del Mar (Barcelona)

Dr. Carlos O’Connor Reina. Jefe de Servicio ORL Hospital Quirdn (Marbella)

Dra. Gabriela Bosco. Adjunto Servicio ORL- Hospital de Fuenlabrada (Madrid)
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Il Curso Apnea
Obstructiva del Sueno

Programa

Jueves 22

09:00-09:15  Presentacidn del curso. Dra. Mackers

9:15a09:45 CPAP: indicaciones y consecuencias de la intolerancia.
Dra. Grau

9:45 a3 10:15 Rol de la nariz en el AOS.
Dra. Mackers

10:15a 10:45 Exploracion anatémica y funcional en AOS.
Dra. Martinez Ruiz de Apodaca

10:45 a 11:15 Pausa café

11:15a 11:45 DISE: ;qué hemos aprendido en los ultimos afios?
Dra. Martinez Ruiz de Apodaca

11:45a12:15 Endoscopia en vigilia versus DISE: ;Cuél es el mejor
predictor para el éxito del DAM? Dr. Guaita

12:15a 13:15 Casos clinicos.
13:15a 15:00 Comida

15:00 a 19:00 Taller 1 tedrico practico
CPAP: tipos de interfases y telemonitorizacién

Taller 2 tedrico practico
Interpretacién de DISEs

Taller 3 tedrico practico
Coémo fabricar y utilizar los DAM provisionales

Taller practico 4
Simulacién Cirugia coblator
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Viernes 23
09:00 a 09:30 Predictores de éxito y fracaso en la cirugia AOS.
Dra. Mackers
09:30 a 10:00 Coémo interpretar el éxito en el tratamiento de los
pacientes con AOS. Dra. Martinez Ruiz de Apodaca
10:00 a 10:30 Referencias anatémicas para la cirugia AOS.
Dr. O'Connor
10:30 a 11:00 Diferentes tipos de faringoplastias.
Dra. Bosco
11:00a 11:30 Pausa café
11:30a 12:00 Cirugia de epiglotis ;Qué debemos saber?
Dra. Bosco
12:00 a 12:30 El camino del trastorno miofuncional al AOS.
Dr. O’ Connor
12:30 2 13:00 Cirugia de implante del nervio hipogloso.
Dra. Mackers
13:00 Cierrey preguntas
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