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Lugar: Sala Josep Marull
Campus Universitari MAR
C/ Dr. Aiguader, 80. 08003 Barcelona



Presentaciéon y objetivos del Simposium:

La anestesiologia, en sus 3 ramas (Anestesia, Reanimacidn y Terapéutica del Dolor) evoluciona
constantemente por avances en el conocimiento, los farmacos y en la tecnologia. En este
simposium queremos hablar de nueva tecnologia, en algunos casos iniciada hace un cierto
tiempo, pero quizas todavia poco conocida o implantada.

Como aperitivo, hablaremos de inteligencia artificial, una realidad apasionante que puede verse
€Omo una amenaza, pero también como una herramienta poderosa para dar un gran salto
cualitativo y de mentalidad.

En la primera mesa hablaremos de la medida transcutanea de la hemoglobina, que ademas de
no ser invasiva, es continua. Seguidamente, se discutiran aplicaciones de la tromboelastografia
mas alla de la hemorragia masiva, como puede ser en el manejo de pacientes cirréticos, con
hipercoagulabilidad o hiperfibrinolisis, o tratados con antiagregantes y por ultimo,
actualizaremos el estado de la monitorizacion de los bloqueadores neuromusculares.
Posteriormente, nos centraremos en el paciente critico, tanto en quiréfano como en la UCI
quirurgica. En el area cardiovascular, en los monitores que permiten mejorar la prevencion y
tratamiento del shock, como los predictores de Hipotension y del manejo asistido de liquidos
(AFM). En cuanto al aparato respiratorio, nuevas técnicas como la impedancia eléctrica
transtorécica, nos permiten visualizar la ventilacion regional de los pulmones, de forma
dinamica y cuantificada. Hablaremos del estado actual de la sedacién del paciente critico con
anestésicos inhalatorios. Para finalizar, en la mesa de dolor, veremos como el monitor del indice
de Nocicepcion (ANI) puede ser Util a la prehabilitacion. Analizaremos las nuevas aplicaciones
de la monitorizacion neurofisiolégica intraoperatoria, cada vez méas implantada. Explicaremos
cdmo las pruebas sensitivas cuantitativas (Quantitative Sensory Testing, QST) pueden ser Utiles
para valorar la analgesia enddgena. En el ultimo punto, hablaremos de la estimulacion
magnética transcraneal en el paciente con dolor cronico.

Como siempre, se trata de un programa intenso para poder aprovechar la jornada y también
como siempre, con exposiciones cortas para hacer el programa ligero.

Organizado por:

Servicio de Anestesiologia, Reanimacién y Terapéutica del Dolor. Hospital del Mar. Barcelona

Dirigido por:
Ramén Adalia Bartolomé
Lluis Gallart Gallego

Antonio Montes Pérez
Xavier Santiveri Papiol

Lluis Aguilera Cuchillo
Juan Carlos Alvarez Garcia

Avales i acreditaciones solicitadas:
Reconeixement d’interés sanitari per I'Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de
Catalunya.

Aval cientifico de la Sogietat Catalana de Anestesiologia, Reanimaci¢ i Terapéutica del Dolor.
Reconocido el Cédigo Etico por FENIN.

https://fenincodigoetico.org/eventos/xxxi-simposium-de-anestesiologia-reanimacion-y-terapeutica-del-dolor/

Acreditacion por el Consell Catala de les Formacié Continuada de les Professions Sanitaries. Generalitat de

Catalunya.

Secretaria técnica:

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Hospital del Mar Passeig Maritim, 25-
29| 08003 Barcelona | Tel. 93 248 3350 | anestesia@psmar.cat

PROGRAMA:

08.00-08.30
08.30-08.40

08.45-09.05

09.10-10.25

09.15-09.30

09.35-09.50

09.55-10.10

10.10-10.25
10.25-11.15

11.20-12.30

11.25-11.40

11.45-12.00

12.05-12.20

12.20-12.35

12.40-14.20

12.45-13.00

13.05-13.20

13.25-13.40

13.45-14.00

14.05-14.20

14.20-14.30

Recogida de documentacion

ACTO INAUGURAL. PRESENTACION
Victor Pérez, Paloma Garcimartin, Xavier Sala, Ramon Adalia

CONFERENCIA INAUGURAL- Aplicaciones de la IA en Anestesiologia
Ancor Serrano

HEMOGLOBINA COAGULACION Y RELAJACION MUSCULAR
Moderadores: Maria José Colomina, Juan Carlos Alvarez

Métodos no invasivos en la determinacion de la hemoglobina
Lluis Gallart

Tets viscoelasticos en la enfermedad hepética

Annabel Blasi

Novedades en la monitorizacion de la relajacion neuromuscular
Xavier Santiveri

Discusion

Café / Descanso

MONITORIZACION CARDIORESPIRATORIA
Moderadores: Miriam de Nadal, Lluis Gallart

Monitores Predictores de Hipotension y AFM
Hugo Rivera

Tomografia de impedancia eléctrica en la monitorizacion de la ventilacion
mecanica en el paciente critico
Silvia Bermejo

Sedacion inhalatoria en Reanimacion
Isabel Ramos

Discusion

NEUROMONITORIZACION

Moderadores: Francisco Javier Tercero, Susana Pacreu
Utilidad del monitor ANI en la prehabilitacion

Marta Corcoy

Seguridad en el quiréfano: el rol de la Monitorizacion Neurofisiologica
Alba Leon

Utilidad del QST para la determinacién de la analgesia endogena
Uxia Rodriguez

Neuromodulacion cerebral no invasiva en el tratamiento del dolor

Gonzalo Fernandez
Discusion

CONCLUSIONES. EVALUACION Y VALORACION DEL SIMPOSIUM
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Hoja de inscripcion

Nombre

Apellidos

Servicio

Centro

Direccion

Poblacion

Ciudad Cddigo postal

Teléfono

E-mail

Precio inscripcién: 150 euros
La Caixa: ES52 2100 1053 8802 0008 0742
Referencia: XXXI Simposium

Tramites de inscripcién: Enviar a la secretaria el impreso cumplimentado
por correo electrénico, adjuntando copia del ingreso.

Fecha limite de inscripcidn: 12 de febrero de 2025

Plazas limitadas por rigoroso orden de inscripcion.
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