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Recogida información y acreditación

Inauguración de la JoRNada

ESTREÑIMIENTO CRÓNICO. INTRODUCCIÓN AL 
NUEVO PARADIGMA, IMPACTO Y DIAGNÓSTICO
Modera: Dra. Jenny Haya e Inés Ibáñez

Cambios en el paradigma conceptual 2014
Dra. S. Delgado
Complejo sintomático
Consecuencias físicas / psicológicas
Alteración de la salud y calidad de vida

Dimensión del Problema.  España 2014
Dr. Enrique Rey
Prevalencia
Factores causales / favorecedores
Impacto económico 

Fisiología
Mª José Pozo Andrada
Propulsión Intestinal colónica / Fisiología de la defecación

Métodos Diagnósticos 2014
Dr. Noel R. Fajardo
TTC ( escintigrafía, marcadores radiopacos, Smart-pill)
Manometría Colónica / baróstato 
Manometria anorectal de alta resolución. Test expulsivo. 
Defecografía. RMN

Discusión 

Pausa café

ESTREÑIMIENTO CRÓNICO. TRATAMIENTO 
MULTIDISCIPLINAR. NOVEDADES
Modera: Dra. Delgado e Irene Martín

Estreñimiento Crónico Simple  
Manejo Clínico 2014 
Prof. Miguel Mínguez Pérez		
Bulking agents / Movicol

Estreñimiento Crónico Severo. Opciones 
Terapéuticas Farmacológicas 2014
Dr. F. Cremonini
Prucaloprida 
Linaclotida

Estreñimiento Crónico Severo. Unidades 
Especializadas
	
Biofeedback. Eficacia
Dra. Gloria Lacima
	
Neuroestimulación
Dr. Mario de Miguel

Cirugía 
Dr. Eloy Espín

Discusión 

ESTREÑIMIENTO CRÓNICO. SITUACIONES 
ESPECIALES
Modera: Dra. Marta Tejero y Dra. Elvira Munteis

Pacientes con lesión neurológica
Dra. Margarita Vallés

Estreñimiento en ancianos institucionalizados 
Dra. Maria Pi-Figueras Valls
		
Discusión 

CLAUSURA DE LA JORNADA

08.00–08.45 h

08.45–09.00 h

SESIÓN 1

09.00–09.15 h

09.15–09.30 h

09.30–09.45 h

09.45–10.00 h

10.00–10.30 h

11.30–11.00 h

SESIÓN 2

11.00–11.15 h

11.15–11.30 h

11.30–12.15 h

11.30–11.45 h

11.45–12.00 h

12.00–12.15 h

12.15–12.45 h

SESIÓN 3

12.50–13.10 h

13.10–13.30 h

13.30–14.00 h

14.00 h
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