
7 t h  B A R C E L O N A 
S H O U L D E R C O U R S E

2 7 – 3 0 / 0 1 / 2 0 1 6

Comité Organizador/Organizing Committee
J. M. Mora, C. Torrens

HOSPITAL DEL M AR 
Servei COT, Cap de Servei – J. C. Monllau

CST
Servei COT, Cap de Servei – J. M. Mora

Sede/VENUE
Hotel Avenida Palace 

Gran Via de les Corts Catalanes 605, 08007 Barcelona

Ponentes/SpeAkers 
Ponentes Extranjeros/Foreign Speakers 

Dr. A. Ekelund, Dr. F. Gohlke, Dr. S. Lambert,  

Dr. J. Sperling, Dr. L. de Wilde 

 

Ponentes Españoles/Spanish Speakers 
Dr. J. Bruguera, Dra. E. Cassart, Dr. A. Castaño, Dr. F. Gamez, 

Dr. J. T. Gebelli, Dr. A. Hachem, Dr. J. Miquel, Dr. J. M. Mora, 

Dr. X. Piqueres, Dr. F. Santana, Dr. C. Torrens

Cuotas de inscripci ón/ 
R EGISTR ATION FEES 

Especialistas/Specialists 550€ 
Residentes/Residents 350€ 

(10% IVA incluido/10% VAT included) 
 

Inscripciones a través de la web de Aula Campus Mar/ 
To register please visit the Aula Campus Mar website 

www.aulacampusmar.com

Secretar  Ía Técnica/ 
TECHNICAL SECR ETAR IAT 

A/A Maria Torrens 
Aula Campus MAR, Parc de Salut MAR 
Passeig Marítim 25-29, 08003 Barcelona 

M. 699 857 469 – mtorrens@meetingpharma.com

IMÁGEN/IMAGE

Hotel Vela,   Joan Campderrós i Canas



MiÉrcoles/wednesday
27/01/2016
Taller de cadáver/Cadaver workshop
 Plazas cerradas/Closed Meeting 

Jueves/thursday
28/01/2016

 09.00–14.00 
Cirugía en directo/ 
Live surgery

Reemplazo de hombro. Artroscopia/ 
Shoulder replacement. Arthroscopy 
C. Torrens, J. M. Mora

Viernes/friday
29/01/2016

 08.00–09.00 
 I CURSO INSTRUCCIÓN/  
 I INSTRUCTIONAL COURSE  
CÓMO DISEÑAR, ESCR IBIR Y 
LEER UN ESTUDIO/
How to design, write  and 
read  a study

08.00–08.45
Cómo diseñar, escribir y leer un estudio/
How to design, write and read a study
C. Torrens

08.45–09.00
Discusión/Discussion

 09.00–09.15 
InaUguraci ón curso/ 
Opening ceremon y
 J. C. Monllau, J. M. Mora, C. Torrens

 09.15–10.45  
 I MESA REDONDA/ 
 I ROUND TABLE 
ARTROSIS PR IMAR IA DE 
HOMBRO/PR IMARY SHOULDER 
ARTHR ITIS

09.15–09.30
Tratamiento de la artrosis primaria/
Treatment of primary osteoarthrithis
S. Lambert

09.30–10.45
Discusión de casos clínicos/ 
Clinical cases discussion
S. Lambert, L. de Wilde,  A. Ekelund,  

F. Gohlke, J. Sperling

10.45–11.15
Café/Coffee break

 11.15–13.00 
 II MESA REDONDA/ 
 II ROUND TABLE 
Fracturas   proximales del 
húmero/PROXIMAL HUMER AL 
FR ACTUR ES

11.15–11.30
Manejo de las fracturas de húmero 
proximal en los pacientes de edad 
avanzada/
Current approach in proximal humeral 
fractures in elderly patients
A. Ekelund

11.30–13.00
Discusión de casos clínicos/ 
Clinical cases discussion
A. Ekelund, L. de Wilde, F. Gohlke,  

S. Lambert, J. Sperling

13.00–13.30
Conferencia  invitada/
Guest lecture

Prótesis de hombro sin vástago/
Stemless shoulder arthroplasty 
– the new kid on the block
F. Gohlke

13.30–15.00
Talleres–Comida/Workshops–Lunch

15.00–17.00
Reunión con expertos/ 
Meeting with experts
 (Grupo/Group A, B, C, D) 

17.00-17.30
Comentarios del día/Day remarks

Sábado/saturday
30/01/2016

 08.00–09.00 
 II CURSO INSTRUCCIÓN/  
 II INSTRUCTIONAL COURSE 
Inestabilidad Gleno-
humeral  anterior  /
Anterior  gleno-humeral  
Instability

08.00–08.15
Estado actual/Actual situation 
J. M. Mora 

08.15–08.30
Indicación del tipo de cirugía. Cirugía 
artroscópica/Indication of the type of 
the surgery. Arthroscopic surgery
J. Bruguera 

08.30–08.45
Indicación del tipo de cirugía. 
Capsulorrafia abierta/Indication of the 
type of the surgery. Open Capsulorrafia 
J. M. Mora 

08.45–09.00
Discusión/Discussion

09.00–10.30 
 III MESA REDONDA/  
 III ROUND TABLE 
PRÓTESIS INVERTIDA/
R EVERSE PROSTHESIS

09.00–09.15
Estrategias para mejorar la rotación 
externa e interna en la prótesis inversa 
del hombro/
Strategies to improve lateral and internal 
rotation in reverse shoulder arthroplasty
L. de Wilde

09.15–10.30
Discusión de casos clínicos/ 
Clinical cases discussion
L. de Wilde, A. Ekelund, F. Gohlke,  

S. Lambert, J. Sperling

10.30–11.00 
Café/Coffee break

11.00–12.30  
 IV MESA REDONDA/  
 IV ROUND TABLE 
cirugía de revisión de 
las prótesis de hombro/
R evision surgery in 
shoulder arthroplasty

11.00–11.15
Puesta al día en cirugía de revisión/
Update in revision surgery
F. Gohlke

11.15–12.30
Discusión de casos clínicos/ 
Clinical cases discussion
F. Gohlke, L. de Wilde, A. Ekelund,  

S. Lambert, J. Sperling

 12.30–14.00 
 V MESA REDONDA/ 
 V ROUND TABLE 
Complicaciones de las 
prÓtesis invertidas de 
hombro/Complications 
in R everse shoulder 
prostheses

12.30–12.45
Complicaciones en Prótesis Reversa. 
Conflicto escapular/Reverse shoulder 
arthroplasty: Complications. Notch
J. Sperling

12.45–14.00
Discusión de casos clínicos/ 
Clinical cases discussion
J. Sperling, L. de Wilde, A. Ekelund,  

F. Gohlke, S. Lambert 

14.00–14.15
Comentarios finales/Closing remarks

Grupo/Group A
A. Ekelund, C. Torrens

Discusión de casos clínicos/
Clinical cases discussion

E. Cassart

Grupo/Group B
L. de Wilde, F. Gohlke, J. Bruguera

Discusión de casos clínicos
Clinical cases discussion

A. Castaño, X. Piqueres

Grupo/Group C
J. Sperling, J. M. Mora

Discusión de casos clínicos
Clinical cases discussion

A. Hachem, J. T. Gebelli

Grupo/Group D
S. Lambert, F. Santana

Discusión de casos clínicos
Clinical cases discussion

F. Gamez, J. Miquel


