Hospital
del Mar

| CURSO DE TRASPLANTE RENAL PARA ENFERMERAS DE
NEFROLOGIA

DE LA CONSULTA DE ENFERMEDAD RENAL CRONICA
AVANZADA AL TRASPLANTE.
21y 22 de marzo por la manana

o
28 y 29 de marzo por la tarde
Lugar: Unidad Docente Parc de Salut Mar - UAB.
Calle del Dr.Aiguader, 80 08003 Barcelona

Inscripciones gratuitas a abach@pardesalutmar.cat o
afaura@parcdesalutmar.cat

Plazas limitadas y por riguroso orden de inscripcion
COMITE ORGANIZADOR: Ernestina Junyent, Marta Crespo, Anna Bach, Anna Faura, Yaiza
Martinez y Aida Martinez

Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar.

Acreditacidn por el Consejo Catalan de Formacién Continuada de Profesiones Sanitarias a
tramite

Este curso esta avalado por la ACIN (Associacié Catalana d’Infermeria Nefroldgica)
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Opcidon Manana
PRIMER DIA 21 de MARZO por la manana:
8:45h Recogida de Documentacion y bienvenida

I. EL ACCESO AL TRASPLANTE

9:00h Ayudamos en la toma de decisiones en la consulta de enfermedad
renal crénica avanzada

Sra. Marisol Fernandez, Enfermera referente de la Consulta de Enfermedad Renal
Avanzada del Hospital del Mar

9.30h ¢{Qué Calidad de vida tienen las personas con ERC?
Sra. Eva Barbero, Enfermera referente de Dialisis Peritoneal del Hospital del Mar

10:00h Seguimiento de enfermeria mientras esperamos el trasplante

Sra. Anna Faura, Enfermera Responsable de la Unidad de Soporte a la investigacion
Clinica del Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar

10.30h CAFE

11:00h ¢{Qué hemos aprendido sobre Fragilidad y ERC?
Sra. Anna Bach, Enfermera referente de la consulta de Trasplante Renal del Hospital del
Mar

11:30h Trasplante de donante en muerte encefalica y asistolia
Dra. Ana Zapatero, Intensivista y Coordinadora de Trasplante del Hospital del Mar

12:00h Compatibilidad e incompatibilidad en el trasplante: “los
anticuerpos”
Dra. Marta Crespo, Jefa de Seccién de Trasplante del Hospital del Mar

12.30h Comprender la inmunosupresion
Dr. Carlos Arias, Nefrélogo de la Seccién de Trasplante del Hospital del Mar

13:00h TALLERES EN GRUPOS (l): Evaluacion de conocimientos
14:00h FINAL DE LA PRIMERA JORNADA
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SEGUNDO DIA 22 de MARZO por la mafiana:

I. ELTRASPLANTE

9:00h ¢Como valoramos al paciente con ERC para un trasplante renal?
Dra. M.2 José Pérez, Nefréloga de la Seccidn de Trasplante del Hospital del Mar

9:30h Trasplante de donante vivo

Dra. Marta Crespo, Jefa de Seccidn de Trasplante del Servicio de Nefrologia del Hospital
del Mar

10:00h El trasplante renal ES la mejor opcidn terapéutica
Dr. Julio Pascual, Jefe del Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar

10:30h Aspectos uroldgicos del trasplante renal
Dr. Lluis Cecchini, Jefe de Seccién de Urologia del Hospital del Mar

11:00h CAFE
Il. VIVIR TRASPLANTADO

11:30h Qué hace falta saber cuando ya estan trasplantados

Sra. Nuria Gascd, Enfermera de la Unidad de Nefrologia y de Hemodialisis del Hospital
del Mar

11:50h El mejor seguimiento médico postrasplante
Dra. Marisa Mir, Nefrdloga de la Seccién de Trasplante del Hospital del Mar

12:10h El mejor seguimiento de enfermeria: del alta a las primeras
semanas

Sra. Anna Bach, Enfermera referente de la consulta de Trasplante Renal del Hospital del
Mar

12:30h El mejor seguimiento de enfermeria a partir del primer mes
postrasplante

Sra. Yolanda Castillo, Enfermera de la Unidad de Nefrologia y de Hemodialisis del
Hospital del Mar.

13:00h TALLERES EN GRUPOS (ll): Evaluacion de conocimientos
14:00h CLAUSURA
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Opcidon Tarde

PRIMER DIA 28 de MARZO por la tarde:
14:45h Recogida de Documentacion y bienvenida

I. EL ACCESO AL TRASPLANTE

15:00h Ayudamos en la toma de decisiones en la consulta de enfermedad
renal crénica avanzada

Sra. Marisol Fernandez, Enfermera referente de la Consulta de Enfermedad Renal
Avanzada del Hospital del Mar

15.30h ¢Qué Calidad de vida tienen las personas con ERC?
Sra. Eva Barbero, Enfermera referente de Dialisis Peritoneal del Hospital del Mar

16:00h ¢ COmo valoramos al paciente con ERC para un trasplante renal?
Dra. M.2 José Pérez, Nefrdloga de la Seccidn de Trasplante del Hospital del Mar

16: 30 CAFE

17:00h Seguimiento de enfermeria mientras esperamos el trasplante
Sra. Anna Faura, Enfermera Responsable de la Unidad de Soporte a la investigacion
Clinica del Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar

17:30h ¢Qué hemos aprendido sobre Fragilidad y ERC?

Sra. Maria Vera, Enfermera de la Unidad de Soporte a la investigacion Clinica del
Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar

18:00h Compatibilidad e incompatibilidad en el trasplante: “los

anticuerpos”
Dra. Marta Crespo, Jefa de Seccidn de Trasplante del Hospital del Mar

18.30h El trasplante renal ES la mejor opcidn terapéutica
Dr. Julio Pascual, Jefe del Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar

19:00h TALLERES EN GRUPOS (lI): Evaluacién de conocimientos
20:00h FINAL DE LA PRIMERA JORNADA
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SEGUNDO DIA 29 de MARZO por la tarde:
Il. EL TRASPLANTE

15:00h Trasplante de donante vivo

Dra. Marta Crespo, Jefa de Seccidn de Trasplante del Servicio de Nefrologia del Hospital
del Mar

15:20h Trasplante de donante en muerte encefalica y asistolia
Dra. Ana Zapatero, Intensivista y Coordinadora de Trasplante del Hospital del Mar

15:40h Aspectos uroldgicos del trasplante renal
Dr.Lluis Cecchini, Jefe de Seccién de Urologia del Hospital del Mar

16:00h CAFE

1Il. VIVIR TRASPLANTADO
16:30h Comprender la inmunosupresion
Dr. Carlos Arias, Nefrélogo de la Seccién de Trasplante del Hospital del Mar

17:00h El mejor seguimiento médico postrasplante
Dra. Marisa Mir, Nefrdloga de la Seccién de Trasplante del Hospital del Mar

17:30h Qué hace falta saber cuando ya estan trasplantados

Sra. Nuria Gasco, Enfermera de la Unidad de Nefrologia y de Hemodialisis del Hospital
del Mar

18:00h El mejor seguimiento de enfermeria del alta a las primeras
semanas

Sra. Anna Bach, Enfermera referente de la consulta de Trasplante Renal del Hospital del
Mar

18:30h El mejor seguimiento de enfermeria después de los primeros
meses postrasplante

Sra. Yolanda Castillo, Enfermera de la Unidad de Nefrologia y de Hemodialisis del
Hospital del Mar.

19:00h TALLERES EN GRUPOS (ll): Evaluacion de conocimientos

20:00h CLAUSURA
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Hoja de Inscripcion

El curso se llevard a cabo en el mes de marzo de 2019 los dias 21 - 22 por la mafiana de 8h a 14h
y 28-29 de 15:00h a 20:00h por la tarde.

Para la formalizacién de la inscripcidn, necesitamos que rellene los siguientes datos y los haga
llegar a Anna Bach o Anna Faura en las siguientes direcciones: abach@parcdesalutmar.cat o
afaura@parcdesalutmar.cat .

Nombre: Apellidos:
DNI: Direccidn:
Poblacion: CP:

Direccion de correo electrénico:

Centro de trabajo: Categoria profesional:

Area de trabajo:

0 Hemodidlisis o Didlisis peritoneal O Trasplante

o ERCA O Todas las anteriores

Dia y turno al que asistira (o turno mafana o turno tarde):

Turno manana

e 21 de marzo turno mafiana de 8h a 14h O
e 22 de marzo turno mafiana de 8h a 14h

Turno tarde

e 28 de marzo turno tarde de 15:00h a 20:00h O
e 29 de marzo turno tarde de 15:00h a 20:00h

Gracias, desde la organizacion del grupo de trabajo del curso de trasplante renal del servicio de
nefrologia del Parc de Salut Mar.
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Barcelona, 20 de enero del 2019.
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