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Dia: 22 de novembre de 2017 
Horari: de 8:45h a 14:00h 
Lloc: Sala Josep Marull. Hospital del Mar  
 

 
 
 

OBJECTIU  

 
Des de fa més de tres anys, l’anomenada Ruta assistencial de la malaltia pulmonar 
obstructiva crònica (MPOC) s’ha posat en marxa amb una gran participació, tant des de 
l’atenció primària (14 equips d’atenció primària –EAP-) com des de l’Hospital del Mar. La 
idea global és que amb els recursos sanitaris actuals es pugui optimitzar el diagnòstic i el 
seguiment dels pacients amb MPOC en el territori de l’Àrea Integral de Salut (AIS) 
Barcelona Litoral Mar.  
 
Si bé s’ha aconseguit establir una contínua interacció entre els EAP i els especialistes 
pneumòlegs de l’Hospital del Mar que habitualment s’encarreguen de l’atenció d’aquests 
pacients, la ruta assistencial de l’MPOC té un objectiu afegit que inclou la formació del 
personal sanitari. Per la qual cosa (i tenint en compte l’èxit de l’última jornada del 2016), 
és imprescindible la realització d’aquestes quartes jornades d’actualització.  

 
Entitat organitzadora: Consorci Sanitari de Barcelona.  
Entitats col·laboradores:  ICS, APS Pamem, PSMAR, PADES MUTUAM, PADES Ciutat Vella- Blau 
Clínic   
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PROGRAMA  
 
8:30h Recepció i registre  

 
8:45h Benvinguda a la Jornada  

Dr. Eric Sitjas, Responsable Àrea Ambulatòria, PSMAR 
 
8.50h Estat de situació en xifres de MPOC a l’AIS Barcelona Litoral Mar 

Sra. Marta Cabanas, Tècnica AIS BCN Litoral Mar, CSB 
Dr. Eric Sitjas, Responsable Àrea Ambulatòria, PSMAR 

 
9:00h Agudització de la MPOC: Novetats i situació a l’AIS Litoral Mar  

Dra. Cristina Estirado, pneumòloga, Hospital del Mar, PSMAR 
 
9:35h Espirometria de qualitat, encara un repte?  

Sra. Laura Gutiérrez, infermera, Hospital del Mar, PSMAR 
 
10:00h Tallers pràctics ( 3 tallers simultanis) 

Sessió pràctica Espirometries 
Interpretació de la qualitat amb casos reals 
Sessió pràctica de ventilació mecànica no invasiva 
Dra. Cristina Estirado, pneumòloga, Hospital del Mar, PSMAR 
Dra. Juana M. Martinez, pneumòloga, Hospital del Mar, PSMAR 
Sra. Laura Gutiérrez, infermera, Hospital del Mar, PSMAR 
Sra. Concepción Ballano, infermera Hospital del Mar, PSMAR 
Sra. Sara Anoro, infermera, EAP Besòs, ICS  
 

11:00-11:30h Pausa-cafè  
 
11:30h MPOC final de vida 

Sra. Susana Alonso Ortiz, Gestora de casos, EAP Raval Sud, ICS 
Dra. Ma Dolors López de Rozas, metgessa, PADES Sant Martí Nord, MUTUAM 

Sra. Marta Ruiz Bobé, infermera, PADES Ciutat Vella, Blau Clínic 
Sra. Montse García Ferrer, treballadora social, PADES Sant Martí Sud, PSMAR 

 
12:45h La dispnea, un símptoma sense tractament?  
 Dr. Alex Bassa, Metge de família, APS Pamem 
 
13:30-14:00h Conclusions i  Tancament jornada.  

Dr. Sergi Pasqual, pneumòleg, Hospital del Mar, PSMAR 
 
 Enllaç inscripcions:  
http://catsalut.gencat.cat/ca/formularis/iv-jornada-dactualitzacio-en-mpoc/ 
 

Amb el suport de   

http://catsalut.gencat.cat/ca/formularis/iv-jornada-dactualitzacio-en-mpoc/

