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Programa

§

Viernes, 16 de noviembre de 2012

15.15-15.20 h.

Bienvenida e inauguracion del curso.

Jordi Bruguera. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

Sofia Ferré. Directora Area Integral de Salud Litoral-Mar Barcelona.
Consorci Sanitari de Barcelona. CatSalut.

15.20-15.30 h.

Introduccién: “ITERA: fin de etapa y nuevos retos”.
Josep Comin. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

15.30-17.30 h.

CRONICAS ITERANAS: UNIDADES DE INSUFICIENCIA CAR-
DIACA DE NUEVA CREACION TRAS EL PROGRAMA ITERA.
Moderadores:

Manuel Anguita. Servicio de Cardiologia. Hospital Reina Sofia. Cordoba.
Jordi Bruguera. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

¢ Finalmente lo logramos. Ya tenemos una Unidad de Insuficiencia
Cardiaca con enfermeria especializada.
José Manuel Garcia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Miocardio-
patias Familiares AGC del Corazén. Hospital Universitario Virgen de
la Victoria. Malaga.

® Primeros pasos de una Unidad de Insuficiencia Cardiaca en
Sevilla.
Carla Fernandez-Vivancos. Servicio de Cardiologia. Hospital Uni-
versitario Virgen Macarena. Sevilla.

e Cuando la enfermera de enlace lidera un programa multidisci-
plinar.
Marta Diaz. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital 12 de Octubre.
Madrid



e Implantacion de Unidades de Insuficiencia Cardiaca en Espana:
logros y retos.
Josep Lupén. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario
Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelona.

17.30-18.30 h. Break.
TALLERES PRACTICOS
18.00-20.00 h. TALLER MEDICO:

EL HOSPITAL DE DIiA: ALGO MAS QUE FUROSEMIDA EV.
Moderadores:

Inmaculada Fernandez. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital
Severo Ochoa. Leganés. Madrid.

Marta Cobo. Programa de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia.
Hospital Puerta de Hierro. Madrid.

¢,Como organizar....

¢ el manejo de la anemia y déficit de hierro?
Josep Comin. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

e Ja Ultrafiltracion?
Cristina Enjuanes. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

e jnotropicos intermitentes?
Paola Beltran. Servicio de Cardiologia. Unidad de Insuficiencia
Cardiaca. Hospital Moisés Broggi. Barcelona.
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TALLER ENFERMERIA:

APRENDIENDO DE Y CON LOS PACIENTES.

Moderadores:

Neus Badosa. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

Marta Diaz. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital 12 de Octubre.
Madrid.

e Caso clinico 1: La dieta, la sal y el agua: educando al paciente.
Carmen Segura. Servicio de Cardiologia. Consulta de Trasplante
Cardiaco e Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cérdoba.

e Caso Clinico 2: Titulando el Betabloqueante.
Juana Oyanguren. Equipo PROMIC (Hospital de Galdakao-Comarca
Interior) de Osakidetza. Servicio Vasco de Salud.

e Caso clinico 3. Hablando de sexo.
Beatriz Gonzalez. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Uni-
versitario Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelona.

e Caso Clinico 4: Midiendo la calidad de vida.
Consol lvern. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.
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Sabado, 17 de noviembre de 2012

09.00-11.00 h. HOSPITAL Y ATENCION PRIMARIA: DILUYENDO LAS FRON-

TERAS.

Moderadores:

Roberto Munoz. Unidad de Cardiologia. Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid.

Marta Marichal. Programa Intervencion y Soporte al Alta de Insuficiencia
Cardiaca. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta de Girona y Atencion
Primaria - ABS Banyoles. Institut Catala de la Salut.

e Rutas asistenciales para pacientes cronicos complejos con
insuficiencia cardiaca: experiencia del Programa Integrado de
Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar.

Juanjo Zamora. Programa Integrado de Insuficiencia Cardiaca
Litoral-Mar de Barcelona. EAP Besos. SAP Litoral. Institut Catala
de la Salut.

e Como promover el manejo basado en la evidencia: la Guia de
Practica Clinica informatizada como instrumento en Atencion
primaria.

José M.2 Verdu. Programa Integrado Insuficiencia Cardiaca Litoral-
Mar de Barcelona. Centro de Asistencia Primaria Sant Marti.

El cardiologo como elemento de soporte para establecer puentes
con Atencidn primaria.

Roberto Peraira. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de
Cardiologia. Instituto de Cardiologia. Madrid.

11.00-11.30 h. Break.
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11.30-13.30 h. NUEVOS RETOS PARA LOS PROGRAMAS MULTIDISCIPLI-

NARES.

Moderadores:

Eulalia Roig. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau. Barcelona.

Eduardo de Teresa. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario
Virgen de la Victoria. Malaga.

e Las asistencias circulatorias implantables ya estan aqui.
José Gonzalez Costello. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
Cardiaco. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario de Bellvitge.
’Hospitalet de Llobregat. Barcelona.

* La telemedicina.
Cristina Enjuanes. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

¢ [ a constante evolucion: la clave del éxito.
Josep Comin. Servicio de Cardiologia. Hospital del Mar. Programa
Integrado de Insuficiencia Cardiaca Litoral-Mar de Barcelona.

13.30 h. Fin de la reunién.
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Para conocer en todo momento nuestras actividades de formacion puedes
suscribirte a nuestra agenda de cursos en:

www.formacionsanitaria.com




Actividad acreditada por el Comité de Acreditacion
de la Sociedad Espanola de Cardiologia (CASEC)
con 3,2 créditos y una duracion de 8.30 horas lectivas

SOCIEDAD
ESPANOLA DE Seccién de Insuficiencia
CARDIOLOGIA

Cardiaca y Trasplante

Secretaria técnica: BCC Viatges (Srtas. Judit / M.? José)
C/. Diputacion, 266 - 08007 BARCELONA
Tel. 93 302 71 17
grupos@bccviatges.com itera@secardiologia.es

desde 1990
aportando formacion
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