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Asociacion Espanola de Cirujanos
Seccion de Cirugia Endoscopica

CURSO BASICO DE FORMACION EN CIRUGIA
ENDOSCOPICA PARA RESIDENTES DE CIRUGIA GENERAL
Y DIGESTIVA DE PRIMER ANO

Hospital del Mar, Barcelona, 2-4 de Febrero de 2011
Sede: Campus Universitari Mar

Programa del Curso

Miércoles 2 de Febrero de 2011
Aula; 61.302-304

9.00 h - Bienvenida y entrega de material
Dr. Luis Grande, Jefe de Servicio de Cirugia General y Digestiva, Hospital del Mar

9.10-10.30 - BLOQUE I.- BASES DE LA CIRUGIA LAPAROSCOPICA

9.10.-  Historia del desarrollo de la cirugia laparoscopica
Dr. M. Pera (Hospital del Mar)
9.20.-  Ventajas de la cirugia laparoscopica: la tendencia a la minima agresion
Dr. M. Pera (Hospital del Mar)
9.30.-  Componentes diferenciales de la cirugia laparoscépica (CO2 y pneumoperitoneo) y sus
implicaciones:
Cambios hemodinamicos
Alteraciones respiratorias
Respuesta bioldgica (inflamatoria, metabdlica, inmunitaria y endocrina)
Dra. S. Alonso (Hospital del Mar)
9.50.-  Implicaciones de la cirugia laparoscépica en la anestesia
Dr. L. Molt6 (Hospital del Mar)
10.00.- Medidas perioperatorias estandar en cirugia laparoscépica
Dr. O. Estrada (Hospital de Mataro)

10.10-10.30.- Discusion



10.30-11.00.- Café. Hall de la Sala Marull.

11.00-12.30- BLOQUE Il - NUEVOS PLANTEAMIENTOS EN CIRUGIA LAPAROSCOPICA

11.00.-

11.10.-

11.20.-

11.40.-

11.50.-

Cirugia laparoscépica y cancer
Dra. C. Balagué (Hospital de Sant Pau)
Cirugia laparoscoépica, infeccién e inmunodepresién
Dra. C. Balagué (Hospital de Sant Pau)
Circunstancias especiales durante la cirugia laparoscopica:
Embarazo
Hipertension intracraneal y derivacion peritoneal.
Uso del neumoperitoneo en espacios virtuales: retroperitoneo, espacio preperitoneal,
cervical y axilar
Dr. J de la Cruz (Hospital de Mataro)
Contraindicaciones para la utilizacion del abordaje laparoscépica
Dr. Robres (Hospital General de I'Hospitalet, (Consorci Sanitari Integral)
La interrelacion de la técnicas minimamente invasivas
Dr. Robres (Hospital General de I'Hospitalet, (Consorci Sanitari Integral)

12.00-12.30.- Discusion

12.30-14.00 - BLOQUE lIl.- INSTRUMENTAL Y TORRE LAPAROSCOPICA

12.30.-

12.40.-

12.50.-

13.05.-

13.20.-

13.30.-

La vision como base del abordaje laparoscépico. La dptica
Dr. I. Poves (Hospital del Mar)

La torre de laparoscopia: ¢como funciona?

Dr. I. Poves (Hospital del Mar)

Instrumental en cirugia laparoscopica

Dr. I. Poves (Hospital del Mar)

Intrumental basico en toracoscopia

Dr. R. Corcelles (Hospital Clinic)

Cuidado, limpieza y mantenimiento del instrumental de laparoscopia
Dr. R. Corcelles (Hospital Clinic)

Fuentes de energia en cirugia laparoscopia

Dra. C. Balagué (Hospital de Sant Pau)

13.40-14.00.- Discusion

14.00-15.00.- Almuerzo de trabajo. Hall de la Sala Marull.

Aula: 60.005

15.00-18.00 - BLOQUE IV.- Practicas basicas de orientacion en P-TRAINERS 6 LapMentor

Ejercicios de orientacion espacial y adaptacion a 2 dimensiones.
Maniobras basicas de diseccion y corte.



Programa del Curso

Jueves 3 de Febrero de 2011

Aula: 61.310-312

9.00-10.30 - BLOQUE V.- ACCESO DE CAVIDAD

9.00.-  Creacién del neumoperitoneo: Verres vs Hasson y trdcares opticos
Dr. M. Alcéantara (C S Parc Tauli)

9.15.-  Tipos de trocares: ventajas e inconvenientes de cada uno de ellos
Dr. M. Alcantara (C S Parc Tauli)

9.30.  Abordaje del abdomen operado
Dr. M. Alcantara (C S Parc Tauli)

9.40.-  4.- Hand-port: cirugia asistida con la mano
Dra. M. Pascual (Hospital del Mar)

9.50.-  Métodos de extraccion de piezas quirdrgicas en cirugia laparoscépica
Dra. M. Pascual (Hospital del Mar)

10.00.-  Mini-laparoscopia y mini-instrumentos
Dra. M. Pascual (Hospital del Mar)

10.10-10.30.- Discusion
10.30-11.00.- Café. Hall de la Sala Marull.

11.00-12.00 - BLOQUE VI.- CONTROL DE COMPLICACIONES

11.00.-  Control de la hemorragia en cirugia laparoscopica
Dra. L. Mora (C S Parc Tauli)

11.15.- Evitando lesiones de la via biliar principal
Dra. L. Mora (C S Parc Tauli)

11.30.- Control, manejo y deteccion de complicaciones en el postoperatorio en cirugia laparoscépica
Dra. L. Mora (C S Parc Tauli)

11.45-12.00.- Discusion

12.00-13.30 - BLOQUE VII.- INTERVENCIONES BASICAS (Videos)

Colecistectomia laparoscépica

Apendicectomia laparoscépica

Cirugia laparoscopica de la obstruccion por bridas
Cirugia antirreflujo por via laparoscopica
Intervenciones ginecoldgicas basicas

Presentacion de videos y discusién: Dr. EM Targarona (Hospital de Sant Pau), Dr. |. Poves (Hospital
del Mar)



13.30-14.30.- AImuerzo de trabajo. Hall de la Sala Marull.

Aula: 60.005

15.00-18.00 - BLOQUE VIIl.- Nociones basicas de anudado en P-TRAINERS o LapMentor

Tedrico: Métodos de suturas y anudado en cirugia laparoscépica.
Practicas de suturas

Viernes 4 de Febrero de 2011

8.30-14.30 - BLOQUE IX.- CIRUGIA EN DIRECTO

Los residentes seran divididos en grupos de 4 en los siguientes hospitales

Hospital de Sant Pau
C/Sant Antoni Maria Claret, 167 - 08025 Barcelona
Accés Nou Hospital: C/Sant Quinti, 89

Hospital de Matar6
Carretera de Cirera s/n
08304 Matar6

Hospital General de I'Hospitalet
Avda Josep Molins, 29-41
08906- Hospitalet del Llobregat

Hospital del Mar
Passeig Maritim 25-29
08003-Barcelona



