
08.00h 
Entrega documentació 

08.30h -09.00h
Benvinguda i Presentació 

Dr. Victor Pérez Solà. Director 
de l’Institut de Salut Mental de 
l’Hospital del Mar.
Sra. Marta Anguera. Directora 
Infermera de l’Institut de Salut 
Mental de l’Hospital del Mar.

13.45h - 14.00h Cloenda
Marta Torrens. Psiquiatra. 
Emèrita Direcció del Procés 
d’Addiccions. Hospital del Mar.

Modera: Purificación Salgado. 
Psiquiatra. Adjunta a la Direc-
ció de l’Institut de Salut Mental. 
Hospital del Mar.

Pacients Chem-Sex i Patologia 
Dual. Alba Llimona. Psiquiatra. 
CAS Fòrum. Hospital del Mar

La recuperació funcional en 
Patologia Dual. Alba Soler 
Abril. Terapeuta Ocupacional. 
Unitat Funcional de Recupera-
ció i Projecte de Vida– CAEM. 
Hospital del Mar

Trauma complex i Patologia 
Dual. Daniela Laura Gatto. 
Psiquiatra. Hospital del Mar 
(Research InstituteUnitat de 
Recerca Centre Fòrum). 

Alta Complexitat en Addic-
cions Conductuals. 
Núria Aragay. 
Psicòloga Clínica. Coordina-
dora de la Unitat d’Addiccions 
Comportamentals del Consor-
ci Sanitari de Terrassa.

09.00h - 10.30h 
Patologia Dual i Alta 
Complexitat

11.00h - 11.45 h
Trastorns del son en 
Addiccions

Modera: Marta Torrens. Psi-
quiatra. Emèrita Direcció del 
Procés d’Addiccions. Hospital 
del Mar. 

Com abordar l’insomni en pa-
cients addictes. Maria Robles. 
Psiquiatra. CAS Fòrum. Hospital 
del Mar.

11.45h -13.45h Sales REDAN: 
més enllà del consum 
supervisat
Modera: Arnau Serra. 
Educador Social

Estudi SYDRES: radiografia del 
consum injectat a Barcelona. 
Implicacions per a les políti-
ques de reducció de danys. 
Gabriela Barbaglia. Agència 
Salut Pública de Barcelona.

Saps el què compres, saps el 
que prens? – Ponent pendent 
de confirmar. Energy Control

Nous espais de Reducció de 
Danys: Ester Aranda. Treba-
lladora Social i Química, Direc-
tora de Reducció de Danys d’ 
ABD

Detecció de malalties infeccio-
ses al REDAN: Mercè Meroño. 
Psicòloga, Direcció de progra-
mes i coordinadora d’investi-
gacions a Àmbit Prevenció

II JORNADA 
ADDICCIONS

26.2. 2025
8.00 h

Atenció a la 
complexitat 
en Addiccions

Sala Josep Marull

10.30h -11.00h. Pausa cafè

Inscripcions

Jornada gratuïta
Aforament limitat


