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27/1M/ 24

Hospital del Mar
Sala Josep Marull
c/ Dr. Aiguader, 80
Barcelona

Jornada
gratuita

Aforament
limitat

Inscripcions:
imunuera@hmar.cat

Programa

8.30h -9.00h
Lliurament documentacio.

9.00h-9.30h

Benvinguda i presentacio.
“Trencant murs, acompan-
yament durant lavidaala
comunitat”.

Cristina Gisbert. Psiquiatra.
Cap de Servei de Rehabilita-
ci6 Psiquiatrica. Xarxa de Sa-
lut Mental de Girona. Institut
d’Assistencia Sanitaria.

9.30h -10.30h
“VULNERABILITAT |
INTERVENCIO SOCIO
OCUPACIONAL"

Modera: Lara Ortiz.
Institut de Salut Mental.
Infermera. Hospital del Mar.

“Abordatge comunitari en
I'area d'auto cura des d’'una
perspectiva de génere”.
Silvia Parra. Terapeuta
ocupacional. Servei de reha-
bilitacio comunitaria. Unitat
polivalent de I'Hospitalet de

le Hospital del Mar

PRACTIQU
LA TRANSICIO COMUNITARIA

Llobregat. Germanes Hospi-
talaries Benito Menni Casm.

“Teixint benestar col-lectiu:
una altra perspectiva de
I'envelliment actiu”.
Verénica Expaésito. Terapeu-
ta ocupacional. Residenciai

centre de dia Tres Magnolies.

"Xarxa sense gravetat”.
Jon Barrena. Coordinacio
Xarxa Sense Gravetat.

“Experiéncies d'interven-
cions comunitaries a Sant
Marti”. Yolanda Robles Ga-
rrido i Silvia Martin Valle.
Infermeres comunitaries.
Agencia de Salut Publica de
Barcelona.

10.30h - 11.00h
Pausa

11.00h - 12.00h
“COORDINACIO COMU-
NITARIA | PARTICIPACIO
CIUTADANA"

Modera: Maria Carme
Masferrer Herrera.
Psicologa clinica. Institut de
Salut Mental. Hospital del
Mar.

“Les taules de Salut Mental
dels districtes de Barce-
lona”. Aleix Caussa Bofill.
Director Gerent de Spora
Sinergies.

S

“Relacions saludables a
I'entorn de treball: un enfoc
integral”. M2José Merino.
Coordinadora de desenvo-
lupament de les persones.
Institut de Salut Global de
Barcelona.

“Prescripcio ocupacional:
L'esport com a condicio-
nant de salut”. Eva Martinez
Farré. Directora del centre
esportiu Besos i membre de
Junta del Club Natacio6 Poble
Nou.

“Els processos comunitaris
com a eina de benestar per-
sonal i col-lectiu”.

Fabiana Del Genio i Santia-
go Etchegaray de la Cerda.
Tecnics comunitaris. Pla de
Desenvolupament Comunita-
ri Besos Maresme. Associa-
cié Enxarxa.

12.15h - 13.15h

“DE LA XARXA SANITARIA
DE SALUT MENTAL A LA
COMUNITAT”

Modera: Vanessa Gallardo
del Rio. Treballadora social.
Institut de Salut Mental. Hos-
pital del Mar.

“Proper desti... la comunitat
(bitllet només d'anada)"”.

Sandra Martinez Fenollar. In-
fermera especialista de Salut
Mental. Pla suport individua-

-NTRADES E

litzat. Institut Salut Mental.
Hospital del Mar.

“Els gossos com a suport
emocional”. Silvia Rosado.
Infermera especialista de Sa-
lut Mental. Unitat d'ansietat
Centre Forum. Institut Salut
Mental. Hospital del Mar.

“El programa EMSE/HAD".
Miguel Angel Jerénimo
Garcia.Tecnic en cures
auxiliars d'infermeria. Equip
multidisciplinari de suport
especialitzat. Hospitalitza-
ci6 a domicili. Institut Salut
Mental. Hospital del Mar.

“Programa Vincula'm a
I'hospital de dia Litoral
Mar”. Kirsty Garcia Malone.
Tecnica en cures auxiliars
d'infermeria. Hospital de dia
infanto juvenil Litoral Mar.
Institut Salut Mental. Hospi-
tal del Mar.

13.30h - 14.00h CLOENDA
Marta Anguera Manrique.
Directora d’infermeria. Insti-
tut de Salut Mental. Hospital
del Mar.

Benedikt Lorenz Amann.
Director Unitat de recerca
Centre Forum. Coordinador
unitats subaguts, alta depen-
déncia psiquiatrica i hospital
de dia. Institut de Salut Men-
tal. Hospital del Mar.




