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Guia per a la presentació de resums 
(abstracts)

INSTRUCCIONS BÀSIQUES 
1.	La data límit per l’enviament de resums és el 23 de 

Maig del 2014 (inclòs). 

2.	Els resums han de ser enviats en format Word per 
correu electrònic a jornadaprl.posters@gmail.com per 
a la seva avaluació pel comitè avaluador. Indicant el 
nom del primer autor a l’apartat d’assumpte del correu 
electrònic. 

3.	El resum haurà de ser informatiu y estructurat, incloent 
els següents apartats en el següent ordre:
a.	Objectius
b.	Mètode
c.	Resultats
d.	Conclusions 

4.	El resum ha de tenir les següents característiques:
a.	Màxim 250 paraules
b.	Lletra Arial 10 punts
c.	 Interlineat senzill
d.	Títol en majúscules i sense abreviatures
e.	Autors separats per comes: Primer cognom i inicial 

del nom, indicant l’afiliació amb números 
correlatius. 

f.	 Afiliacions de cada autor
g.	No incloure taules ni figures
h.	 Idioma dels resums: castellà i català 

5.	Es notificarà per correu electrònic a la mateixa direcció 
de l’enviament, l’acceptació del resum per a la seva 
presentació en format PÒSTER

PÒSTERS

XX Jornada de Prevenció de Riscos 
Laborals en l’Àmbit Sanitari

Més anys, millors condicions:  
la salut laboral del segle XXI

ENVELLIMENT, TREBALL 
I SALUT: CONCEPTES 
ANTAGÒNICS?
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PONENTS I MODERADORS



Lliurament de la documentació i col·locació  
del Pòsters

Inauguració de la Jornada
Cristina Iniesta, Olga Pané, Mònica Figueras i Consol Serra

HOMENATGE
Dolors Ibañez

Conferència inaugural
Working for a healthier tomorrow.
Professor Dame Carol Black 
Presenta: Elvira Bisbe

Intervenció especial
L’envelliment de la població treballadora:  
què millora, què empitjora?
Professor Sebastià Serrano
Presenta: Víctor Frías

Cafè SALUDABLE

Taula rodona I
Envelliment, treball i salut: l’evidència científica
Modera: Rafel Padrós

Trajectòria laboral, incapacitat permanent i anys de vida 
laboral perduts. 
Xavier Duran

Jubilació anticipada i salut mental. 
Lucia Artazcoz

Benestar laboral: perspectiva dels treballadors més grans. 
Jordi Fernández Castro

Taula rodona II
Envelliment, empresa i societat
Modera: Jaume de Montserrat

Com està afectant l’envelliment de la població en la capacitat 
per treballar. 
Xavier Gomila (Barcelona, 1963-2014)

Envelliment de la població treballadora, un problema addicional? 
Xavier Baro

Allargament de la vida laboral, què i com s’ha de canviar?
Josep M. Puig

L’envelliment des de la perspectiva dels serveis de prevenció.
Manuela Brinques

Experiències personals

Dinar SALUDABLE i Sessió de pòsters

Tallers
¿Estamos preparados para promover la salud laboral de los 
trabajadores mayores?
Pere Boix i Fernando G. Benavides

Workshop on very early sickness absence intervention the 
EASY model. 
Ewan B Macdonald
Col·laboradors:	 Rosa Sacristán, MC Mutual
	 Joan Mirabent, Parc de Salut Mar

Aplicació pràctica de la “guía para el abordaje del 
envejecimiento en la gestión de la prevención de riesgos 
laborales” en un centre sanitari.
Manuela Brinques

¿Cómo vivir más y mejor? Pregúntale a tu abuela qué es 
realmente la dieta mediterránea.
Ramon Estruch

Gestión del bienestar psico-emocional en el trabajo.
Olga Merino

El registre de la vacunació de la grip del personal sanitari de
Catalunya: resultats campanya 2013-2014 i propostes de futur.
Àngel Plans

Conclusions i presentació de l’Estratègia
Modera: Pau Gomar
Ponent: José María Ramada

XXI Jornada de PRL àmbit SANITari 
Frederic Bretau

Cloenda
Fernando G. Benavides, Albert Tort, Rocío Ibañez 
i Consol Serra
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10.15 h
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11.45 h

12.45 h

13.45 h

14.00 h 

15.30 h

17.15 h

17.45 h

17.50 h

Consensuar una estratègia en el sector sanitari del 
nostre entorn que sigui útil als seus Serveis de 
Prevenció per tal d’influir en les institucions sobre 
com abordar el fenomen de l’envelliment de la 
població laboral. Aquesta estratègia hauria 
d’incloure intervencions sobre les polítiques 
socials, polítiques institucionals, les condicions 
de treball i l’individu.

OBJECTIUS PROGRAMA

La inscripció online s’ha de realitzar a través de la 
web: www.aulacampusmar.com

Per accedir a contingut addicional, visiteu l’espai web 
de la Jornada a:  
www.parcdesalutmar.cat/agenda

Places limitades, diploma d’assistència inclòs 

Preu inscripció:
60 Euros abans del 29 de maig
80 Euros després del 29 de maig

INSCRIPCIÓ 

IMATGES

Barcas de pesca en la 
playa de Saintes-Maries:
Vincent van Gogh

ACREDITACIÓ

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació 
Continuada de Professions Sanitàries–Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud, 
amb 0,8 crèdits
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