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Presentacioé i objectius del Simposium:

L'anestesiologia, en les seves 3 branques (Anestésia, Reanimacié i Terapéutica del Dolor)
evoluciona constantment a través d'avangaments en el coneixement, els medicaments i la
tecnologia. En aquest simposi volem parlar de nova tecnologia, en alguns casos iniciada fa un
cert temps, perd potser encara poc coneguda o implantada. Com a aperitiu, parlarem
d'intel-ligéncia artificial, una realitat apassionant que pot ser vista com una amenaga, pero
també com una eina poderosa per donar un gran salt qualitatiu i de mentalitat. A la primera
taula parlarem de la mesura transcutania de I'hemoglobina, que a més de no ser invasiva, és
continua. Seguidament, es discutiran les aplicacions de la tromboelastografia més enlla de la
hemorragia massiva, com pot ser en el maneig de pacients cirrotics, amb hipercoagulabilitat o
hiperfibrinolisi, o tractats amb antiagregants i per Ultim, actualitzarem I'estat del monitoratge
dels bloguejadors neuromusculars. Posteriorment, ens centrarem en el pacient critic, tant a
quirofan com a la UCI quirtrgica. En I'area cardiovascular, en els monitors que permeten
millorar la prevencio i tractament del xoc, com els predictors d'hipotensié i del maneig assistit
de liquids (AFM). Pel que fa a I'aparell respiratori, noves técniques com la impedancia eléctrica
transtoracica, ens permeten visualitzar la ventilacié regional dels pulmons, de manera dinamica
i quantificada. Parlarem de l'estat actual de la sedacid del pacient critic amb anestésics
inhalatoris. Per acabar, a la taula de dolor, veurem com el monitor de I'index de Nocicepcio
(ANI) pot ser dtil a la prehabilitacio. Analitzarem les noves aplicacions del monitoratge
neurofisiologic intraoperatori, cada vegada més implantada. Explicarem com les proves
sensitives quantitatives (Quantitative Sensory Testing, QST) poden ser Utils per valorar
I'analgésia endogena. En el darrer punt, parlarem de I'estimulacié magnética transcranial en el
pacient amb dolor cronic. Com sempre, es tracta d'un programa intens per poder aprofitar la
jornada i també, com sempre, amb exposicions curtes per fer el programa lleuger.
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