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PRESENTACIO | OBJECTIUS

El XX simposium s’ha plantejat com un intercanvi
d’experiéncies i coneixements entre els ponents i
el public, discutint decisions basades en el
coneixement cientific i en I'experiéncia dels
ponents. Es per aixd que hi haura 3 taules
rodones que actualitzaran els coneixements en les
arees de I'especialitat d’Anestesiologia.

El tractament del dolor és una de les arees de la
medicina que ha experimentat un major increment
d’activitat en els darrers anys, en gran part
motivat per I’exigéncia creixent de la poblacid. De
forma paral-lela ha augmentat el nombre d’errors,
complicacions i demandes. En la primera taula
s’exposen les linies de treball actuals per millorar
la seguretat: 1) Creacio de bases de dades on es
reporten incidents (SENSAR, SOS-ALR,...),
I'analisi dels quals permet proposar mesures de
millora. 2) Disseny de materials (bombes de PCA,
agulles espinals, catéters epidurals) que dificulten
la possibilitat de cometre errors. 3) Protocols
d’actuacio on queden clarament establertes les
responsabilitats de cadascun dels professionals
implicats en el tractament del dolor.

En la segona taula tractarem el maneig de la
fluidoterapia perioperatoria. Sembla clar, almenys
en els pacients critics, que la sobrehidratacio té
conseqiéncies deletéries sobre el pulmo,
coagulacio, budell, etc. Per tant, en el quirofan i
en la reanimacio hem de buscar parametres que
ens ajudin a regular I'administracio dels liquids
per aconseguir la normovolémia. La bibliografia
suggereix que no podem confiar en els parametres
estatics (TA, PVC, etc...) i si en els parametres
dinamics que ens ofereix la monitoritzacio
minimament invasiva.

En la tercera taula, debatrem sobre les decisions
davant I'anémica, I’hemostasia i I'hemorragia. El
sagnat és una de les principals complicacions de
la cirurgia i un dels problemes que causen més
maldecaps als anestesiolegs. Lestratégia
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transfusional presenta el seu maneig més dificil
en els seus extrems. Per una banda I'estalvi de
sang, evitant la transfusié d’hemoderivats per
eliminar els possibles efectes indesitjables. Per
aixo podem optimitzar I'hemoglobina preoperatoria
i/0 aplicar estratégies perioperatories per
minimitzar la pérdua de sang. Per I'altra banda la
transfusié massiva, que ha canviat radicalment els
darrers anys amb la implantacié de nous
productes i nous conceptes i amb el
desenvolupament de protocols d’actuaci. També
cal saber com afrontar el sagnat en pacients
tractats amb els nous anticoagulants orals, una
associacio problematica perd que ens trobarem
cada cop més sovint.

En resum, es presentaran de forma interactiva
problemes de decisié en temes d’actualitat a
I'Anestesiologia.

PROGRAMA

08.00-08.30 h Recollida de documentacio

08.30-08.45 h ACTE INAUGURAL. PRESENTACIO
Dr. Felipe Bory, Dra. Dolors Sintes, Dr. Jorge Castillo
i Dr. Fernando Escolano

08.45-10.00 h SEGURETAT EN ANESTESIA REGIONAL | DOLOR
Moderadors: Dr. Antonio Montes i Dr. Antonio Montero

08.45-09.15 h Incidents critics en anestesia regional reportats
en SENSAR. Nous dispositius de seguretat en
anestesia regional
Dra. Silvia Ramirez

09.15-09.45 h Seguretat en dolor agut i cronic

Dra. Elisa Arbonés

PROGRAMA
09.45-10.00 h Discussio
10.00-10.30 h Cafe / Descans
10.30-12.30 h FLUIDOTERAPIA PERIOPERATORIA
Moderadors: Dr. Enric Samso i Antonio Villalonga
10.30-10.55 h Realment I'hiperhidratacio lesiona organs?
Dr. Jesus Carazo
10.55-11.20 h Parametres (tils de resposta hemodinamica
a fluids en el quirdfan
Dra. Raquel Arroyo
11.20-11.45h Fluidoterapia i cirurgia major abdominal
Dra. Carmen Bosch
11.45-12.10 h Pulmé inundat. ELWI i IPVP,
Dr. Enric Samso
12.10-12.30 h Discussio
12.30-14.30 h DECISIONS DAVANT LANEMIA,
LHEMOSTASIA | CHEMORRAGIA
Moderadors: Dr. Lluis Gallart i Dra. Victoria Moral
12.30-12.55h Estrategies per a 'estalvi de sang
Dra. Elvira Bisbe
12.55-13.20 h Els nous anticoagulants orals i el pacient que sagna
Dra. Misericordia Basora
13.20-13.45h Hemorragia massiva al politraumatic
Dra. M? José Colomina
13.45-14.10 h Hemorragia massiva en la cirurgia programada
i obstetricia
Dra. Marta Barquero
14.10-14.30 h Discussio
14.30-15.00 h CLOENDA

Dr. Fernando Escolano




