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GENOMICA UNO DE ELLOS HALLA EVIDENCIAS DE LAS DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES

Dos estudios de amplia asociacion genomica localizan
decenas de 'loci' genéticos vinculados con la obesidad

1DM Londres
Dos estudios que se publi-
can hoy en Nature Genetics
revelan diversas variantes
genéticas asociadas a la obe-
sidad. Ruth Loos, del Insti-
tuto de Ciencias Metabdli-
cas de Cambridge, en Ingla-
terra, e Iris Heid, de la Uni-
versidad de Regensburg, en
Alemania, son las autoras
principales de cada uno de
los trabajos. El primero, ade-
mas, tiene participacién es-
paiola: Roberto Elostia, del
Instituto Municipal de In-
vestigacion Médica del Hos-
pital del Mar, en Barcelona.
ha colaborado en su desarro-
llo.

La investigacién coordina-
da por Loos se ha basado en
un metanélisis de 46 estu-
dios de amplia asociaciéon
gendmica relativos al indice
de masa corporal (IMC), en
los que han estado implica-
das mas de 123.000 perso-
nas. Los resultados sefalan
hacia 18 regiones genémicas

de las que hasta ahora se
desconocia relacién con el
IMC. Ademés, confirman
otras 14 regiones que ya ha-
bian sido relacionadas con
la obesidad. De entre las 18

nuevas regiones, los investi-
gadores destacan una que

incluye variantes de ntimero
de copia cercanas a
GPRC5B. Ademas, subrayan
la implicacién de otros locus
(en MC4R, POMC, SH2B1
y BDNF) que se encuentran
cerca de importantes regula-
dores hipotalamicos del ba-

lance energético. Uno de es-
tos ultimos se localiza junto
a GIPR, un receptor de in-
cretinas.

La segunda investigacion
también es un metandlisis,
en este caso de 32 estudios,
en los que analizé en mas de
77.000 personas otro de los
indices asociados a la obesi-
dad, el indice cintura-cadera
(ICC). Los resultados sugie-
ren trece regiones genémi-
cas hasta ahora desconoci-
das, siete de ellas con un
efecto especialmente impor-
tante en mujeres, algo que
reitera la relevancia de las
diferencias entre sexos en
relacién a la obesidad.

Los locus hallados en este
caso se sittian junto a diver-
sos genes, entre los que se
encuentran RSPO3, Vegfa,
LY86, HOXC13 y Nisch-
STAN1. También destaca la
implicacién de la sefial
Lyplal1.

B (Nature Genetics 2010;
DOI: 10.1038/ng.685-686).
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