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FULL INFORMATIU UNITAT D’ATENCIO AL VIATGER

La Unitat d'atenci6 al viatger de I'Hospital del Mar és un espai assistencial altament
especialitzat que ofereix serveis d'atencié sanitaria personalitzada, vacunacio
internacional, recomanacions i consells sanitaris a les persones que tenen previst
iniciar un viatge a paisos en els quals hi ha risc endémic de malalties tropicals.

L'equip

Un equip de reconeguda expertesa, formacié i acreditada trajectoria esta a la
disposicié del viatger per proporcionar l'assisténcia que necessiti seguint els criteris
internacionals i identificant les necessitats i riscos en funcié del pais a visitar. La unitat
esta integrada en el servei de Medicina Interna i Malalties Infeccioses i compta amb la
col-laboracié del servei de Salut Laboral.

Membres:

e Dr. José Maria Garcés, responsable de la unitat i cap de seccié del servei de
Medicina Interna i Malalties Infeccioses de I'Hospital del Mar. Diplomat en Salut
Internacional i Professor del Master en malalties tropicals i salut internacional (UAB
i UB).

e Dra. Judith Villar Garcia. Metgessa adjunta del servei de Medicina Interna i
Malalties Infeccioses de I'Hospital del Mar. Master en malalties tropicals i salut
internacional (UAB) i Diplomada en Salut Internacional.

e Sra. Josefina Pi Sunyer: Infermera del servei de Salut Laboral del Parc de Salut
MAR, amb el reconeixement del Departament de Salut com expert en el programa
de vacunes de Catalunya

Oferta de serveis

¢ Informacio i prevencio sobre malalties evitables i no evitables per vacunes
e Consells preventius sobre:
o Higiene i alimentacio
o Farmaciola complerta de viatge
o Consells generals ( roba, calcat, altitud, jet-lag, protecci6 picades de
mosquits i altres insectes, proteccidé solar, mesures per evitar malalties de
transmissio sexual etc...)
o Actitud a seguir en cas de sospita de malaltia.
e Vacunaci6 internacional:

o Tétanus o Poliomielitis

0 Hepatitis A o Colera

0 Hepatitis B o GCrip

o Tifus o0 Encefalitis centreeuropea
0 Meningitis 0 Triple Virica

o Encefalitis japonesa 0 Antineumococcica

o Rabia

e La unitat esta en procés d'acreditacié per administrar la vacuna contra la febre
groga
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¢ Recomanacié de quimioprofilaxis per a la Malaria, si és precisa, i possibles efectes
secundaris.
e Atenci6 sanitaria dels pacients amb malalties infeccioses importades

Contacte

La unitat d’atencié al viatger ofereix els seus serveis a qualsevol persona amb
independéncia de la seva area de residencia.

Per demanar visita s'han d'adrecar als seglents teléfons:932483251 i 932483246 o0 a
I'adreca electronica: atencioalviatger@hospitaldelmar.cat

Tarifes

Aquest servei no esta inclos en el cataleg de prestacions basiques de salut i per tant
els serveis s'han d'abonar amb les seguents tarifes

e Visita més consell complert al viatger: 20 euros
e Visita més administracié de vacunes 35 euros
e Visita urgent per viatge amb administracié de vacunes: 70 euros

Les visites a les persones que presentin una sospita o un diagnostic de malaltia
importada, no s'han d'abonar donat que hi ha cobertura publica per a l'atencié
d'aguestes patologies.

Ubicacio
La Unitat d'atencié al viatger es troba ubicada a la planta baixa porta C de l'edifici

annex a les consultes externes de I'Hospital del Mar. La unitat funciona tots els dimarts
de 13:00 a 15:00 hores.



