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E150% de las mujeres que se reconstruyen
la mama tuvieron cancer hace afios

A. MACPHERSON Barcelona

La mitad de las intervenciones
que se realizan en hospitales pun-
teros como Sant Pau para recons-
truir la mama después de un can-
cer “pertenecen a una bolsa histo-
rica de mujeres que fueron inter-
venidas hace tiempo y a las que
poco a poco vamos devolviendo
una normalidad fisica que tiene
enorme impacto en su calidad de
vida”, reconoce el cirujano Jau-
me Masia, director del servicio
de Cirugia Plastica de Sant Pau y

del hospital del Mar. Sant Pau
celebra estos dias el encuentro
anual de profesionales de todo el
mundo sobre los tltimos avances
en cirugia oncopldstica, repara-
dora y estética de mama. “Las
técnicas y los resultados han me-
jorado tanto que hoy entre el
60% y el 70% de los casos se re-
suelven con reconstruccion inme-
diata y poco a poco vamos recu-
perando aquellas pacientes que
han tenido que diferirlo por lara-
dioterapia o por otra razon clini-
ca y muchas mujeres que llevan

afios sin siquiera plantedrselo”.
Algunos de esos casos fueron
presentados ayer en el encuentro
de cirujanos, entre ellos una pa-
ciente octogenaria que llevaba dé-
cadas con una sola mama lo que
le provocaba, entre otros, proble-
mas de espalda. Maria Angeles
Lucas llegd al hospital por un pro-
blema secundario a la mastecto-
mia que le practicaron afios atras
y, “dado su buen estado de salud
podiamos proponerle una inter-
vencion que duraba dos horas y
que reducia el tamafio de la ma-

ma existente y devolvia su forma
a la perdida por el cincer. Y con
ellas, una mejora notable de su ca-
lidad de vida: Tiene cinco bisnie-
tos”. explica el cirujano. “Y no
tengo que llevar postizo ningu-
no”, apunta la paciente.

En el encuentro de cirujanos
expertos en mama se discutio
también del efecto Angelina Jolie
y el impacto que su decision esta

I

Cirujanos plasticos
reunidos en Barcelona
reivindican la
reparacion del pecho
en personas mayores

teniendo en la mastectomia profi-
lactica, la extirpacion de ambos
pechos sanos por tener un eleva-
do riesgo genético o familiar de
céancer de mama. “Al afio des-
pués de su declaraciéon creci6
800 veces la demanda de consul-
tas”, asegura Maurice Nahabe-
dian, cirujano plastico del hospi-
tal de la universidad de George-
town (Washington). “Se han du-
plicado las peticiones de pruebas
genéticas de cancer de mamay la
mitad de los seguros sanitarios
ya lo estan incluyendo entre sus
prestaciones”. En Europa tam-
bién se aprecia ese incremento,
dificil de cuantificar en conjunto.
“En nuestro hospital, la demanda
de mastectomia profildctica ha
crecido mas de un 20%”, asegura
Masia.e
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