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INVESTIGADORES DEL HOSPITAL DEL MAR CanalSALUD

Tratar las apneas del sueno permite reducir las
arritmias cardiacas

BARCELONA, 2 May. (EUROPA

STADA

Investigadores del Hospital del Mar

Directorio

B Chest Journal

Comentar de Barcelona han demostrado que més Sall.]d, més Uida
tratar las apneas del suefio ayuda a
Enviar reducir las arritmias de los pacientes
. — que sufren el denominado ‘flutter
kl Kindle b &

auricular', un tipo de arritmia cardiaca
rapida que tiene su origen en las

Tamario: A A A \.-* i _'-_h-'

K cavidades del corazén que provoca
Compartir N gue éste lata de forma muy acelerada.
GOOGLE + El descubrimiento, publicado
recientemente en la revista 'Chest Journal', concluye que la proporcion de
FACEBOOK personas que sufren trastornos del suefio es muy alta entre los pacientes
que tienen ‘flutter auricular', por lo que un estudio completo para detectar
TWITTER apneas puede mejorar su tratamiento, ha informado este jueves el centro
sanitario en un comunicado.
MENEAME
En el caso de que se demuestren apneas tras un andlisis del suefio, el
TUENTI estudio revela que es efectivo tratar a los pacientes con una presion
positiva continua en la via aérea (CPAP), mediante las mismas mascaras
] : ~ CHANCE FAMOSOS Y MODA
LINKEDIN respiratorias que se usan en casos de trastorno del suefio.

Si los médicos tratan con CPAP a los pacientes con ‘flutter auricular' que
sufren alteraciones del suefio por causa de las apneas obstructivas, se
puede llegar a evitar de forma definitiva la degeneracién en una de las
arritmias cardiacas mas habituales, la fibrilacién auricular.

Segun el miembro del Departamento de Cardiologia del Hospital del Mar
Victor Bazan, ahora es necesario "seguir trabajando" para saber si estas
conclusiones también son aplicables a los pacientes con apneas
obstructivas del suefio de caracter mas moderado o leve.
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1. Al'menos siete diputados heridos tras una
pelea en la Asamblea Nacional de Venezuela

2. UPyD expulsa a sus tres concejales en el
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