Los nuevos tratamientos contra la urticaria crénica espontanea estan ba...

1de2

LUNES, 13/10/2014 Profesional Siguenos en: BUSCADOR

Canales Enfermedades Noticias

MedicinaTV » Noticias »
Los nuevos tratamientos contra la urticaria crénica espontanea estan basados en la experiencia de los pacientes y médico

Por fecha Por enfermedad

10/10/2014

Los nuevos tratamientos contra la urticaria crénica
experiencia de los pacientes y médico

espontanea estan basados en la

g+ 0 Recomendar < 0 Twittear < 1

AMSTERDAM, 10 (De la enviada especial de Europa Press, Lucila Rodriguez)

Los nuevos tratamientos para la urticaria crénica espontanea (UCE) estan basados en la experiencia de los pacientes y
médicos, segun se desprende de diversas investigaciones presentadas en el 23 Congreso de la Sociedad Europea de
Dermatologia y Venereologia (EADV, por sus siglas en inglés), que estos dias se celebra en Amsterdam.

En concreto, seglin ha informado la responsable de la Unidad de Inmumnologia-Alergia Cutadnea y Fotobiologia del
Hospital del Mar de Barcelona, Ana M. Gimenez-Arnau, se ha mostrado un trabajo que demuestra que si los médicos
aprenden a valorar la severidad de la enfermedad usando una escala creada por los pacientes sobre su calidad de vida,
se obtienen "mejores" resultados en el tratamiento.

"Todos los estudios que se han presentado en el encuentro estan focalizados en el paciente, porque lo mas importante
es la mejora y el confort que tenga ya que es una enfermedad que, aunque no mata, condiciona gravemente la vida de
quienes la padecen", ha apostillado la experta.

Se trata, tal y como ha comentado el médico adjunto del servicio de Dermatologia del Complejo Hospitalario de Navarra,
Marcos Hervella Garcés, de una patologia que afecta al 1 por ciento de la poblacion, especialmente a mujeres de entre
20 y 40 afios. Se considera que es urticaria crénica cuando dura mas de 6 semanas y su curso es "mas dificil" de
controlar.

"Siempre ha sido una enfermedad huérfana a pesar de que afecta a un nimero muy importante de personas.
Afortunadamente en los Ultimos afios se han producido avances muy claros en el abordaje de esta enfermedad”, ha
apostillado el experto.

'XOLAIR' MEJORA LA CALIDAD DE VIDA DE LOS PACIENTES CON UCE

En este sentido, la dermatdloga de la Unidad de Inmunologia-Alergia Cutanea del Departamento de Dermatologia del
Hospital Sant Pau de Barcelona, Esther Serra, ha informado de la nueva indicacién de omalizumab, comercializado por
Novartis con el nombre de "Xolair', para el tratamiento de la urticaria crénica espontanea.

Y es que, segln los ensayos clinicos, en los que han participado mas de 900 pacientes, este farmaco consigue mejorar
de forma "espectacular" la calidad de vida de los pacientes ya que, desde la primera inyeccién, se produce una reduccién
"rapidisima” en el prurito y en el nimero de habones.

Ahora bien, el tratamiento sélo esta indicado para aquellos pacientes con urticaria crénica espontanea de moderada a
severa y en los que el tratamiento de primera linea, con antihistaminicos, ha fallado.

"Este tratamiento lo llevabamos utilizando los profesionales médicos desde hace afios porque los pacientes notaban una
mejoria muy importante y, por fin, los ensayos clinicos nos han respaldado la experiencia que teniamos con ellos en el
tratamiento de esta enfermedad", ha apostillado Hervella.

La nueva indicacién, en dosis de 300 miligramos, fue aprobada el pasado mes de febrero por la Agencia Europea del
Medicamento (EMA, por sus siglas en inglés) y en marzo por la Agencia Americana del Medicamento (FDA, por sus siglas
en inglés). " Es la primera vez que se desarrolla un estudio tan grande para la urticaria crénica espontanra y es la primera
vez que se esta patologia se pone en la misma linea que el resto de enfermedades dermatolégicas”, ha zanjado
Gimenez-Arnau.
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Ultimas noticias:

Hoy 09:36 Director del Carlos Ill admite estar
"esperanzados" sobre la evolucion de la
auxiliar aunque pide prudencia

Hoy 07:31 El comité especial para la gestion del ébola se
reine de nuevo a las 10.00 horas en La
Moncloa

Ayer 14:53 Teresa Romero esta estable y hay "indicios
que podrian indicar cierta esperanza" en su
evolucién

Ayer 14:40 El Hospital de La Paz-Carlos IIl lamenta
"profundamente” la publicacion de fotografias
de Teresa Romero

Ayer 13:39 La paciente ingresada en Valdecilla sigue sin
fiebre y asintomatica
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