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Sustituyen con éxito las biopsias hepaticas por nuevas técnicas no invasi
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El servicio de digestivo del Hospital del Mar de Bawnel ha demostrado con la realizacion de mas de 1&80glafias en un afio, que esta técnica no invasivai@emmayor eficacia en
el diagnéstico, prondstico y seguimiento de enfermiesidepaticas que hasta ahora precisaban una biopsia.

Los hepatélogos del Hospital del Mar se han espetilien el desarrollo y estudio de técnicas no invapesel diagnéstico de la fibrosis hepatica y lasilesrporado al proceso clinico
de seguimiento de los pacientes, entre ellas ltoglasia, una ecografia por ultrasonido que midedlstieldad del higado.

La fibrosis hepética es el desarrollo de tejido cizadio fibroso dentro del higado, y aparece en lasraetides crénicas del higado cuando los procesos lesrdeareparacion de tejidos
no funcionan correctamente, lo que puede derivar ctengbo en cirrosis hepatica.

La técnica mas habitual hasta ahora para diagnostiedihrnsis hepatica es la biopsia, una técnica invagiearequiere anestesia local, una puncién y cuatashen observacion después
de su realizacién.

Ademas, puede conllevar complicaciones importantes 30 % de los pacientes sufre dolor intenso despusis @lizacion, e incluso, se pueden llegar a expetamgraves
complicaciones.

El responsable del area de Hepatologia del Hosptallar, Ricard Sola, ha explicado que "la sustituciéitadsopsia hepatica por métodos no invasivos es jetividel todo
recomendable, sobre todo si estos métodos son rapidites teeusar y muy efectivos”.

"La medicina actual ha de ir orientada a mejorar laadlde vida de los pacientes y a la busqueda de métodmseficientes mas efectivos”, ha defendido el d@xda.

Aungue actualmente ya se trabaja con diferentesdogtoo invasivos, que en algunos casos son complemenkatiasnica que se ha demostrado mas Util en el ditigodle la fibrosis
hepética es la elastografia, una nueva técnica quetp@stimar la rigidez del higado.

Segun Ricard Sola, "con la elastografia se obtieners datona zona mas amplia que con la realizacion degaidibepatica, sélo se necesitan 5 minutos para hgarénfermo no
requiere preparacion ni observacion posterior. Apagtig@uede repetir tantas veces como sea necesario".

El Hospital del Mar trabaja con la combinacién de d¢aitéa de la elastografia y los indicadores que facitifterentes marcadores séricos de fibrosis (obtersidmstir de andlisis de sangre)
para llegar a un diagnoéstico concluyente, sin la nemgsié realizar la biopsia hepatica.

La experiencia del Hospital del Mar en esta técnitelpermitido disefiar el Unico curso presencial enfizspabre las técnicas no invasivas para el diagndstieofitbedsis hepatica.
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« El campo de Almeria, bajo el yugo de los robos

Hablaba de propietarios y jornaleros alla por 1913 parel campo andaluz el viento traendevo sus palabras. Los robos no snrevos pero estas reuniones si.

» Operan de un aneurisma a un bebé utilizando «superglue»

Tras eléxito, tanto los padres de la pequefia como los miembros dpbemédico del hospital se encuentran felices, y espgue pueda recibir el alta e irse a casa en un par de
semanas.
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La bienal de Massimiliano Gioni

El més joven de los comisarios dela bienal mas viejjmdabdoha tomado una decision de caracter intempesfiatar a la memoria en un mundo presidido por la dnpesrojado
a una depresion ...

Un helicoptero 'pilotado’ por el cerebro

Cientificos de la Universidad de Minesota (EE UU) hanlipatio un estudio segun el cual personas con algirenédad de su cuerpo paralizada podrian recupecanglol de la
misma mediante el ...
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Un helicéptero 'pilotado’ por el cerebro

Cientificos de la Universidad de Minesota (EE UU) hanlipadbo un estudio segun el cual personas con algireavédad de su cuerpo paralizada podrian recupecanglol de la
misma mediante el ...
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