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Un gen se repite en los
pacientes que peor se
recuperan de unictus

ANA MACPHERSON Barcelona

De las 13.000 personas que sufren
un ictus cada aflo en Catalunya,
unos se recuperan casi sin dafios,
porque se puede restablecerel rie-
go sanguineo enseguida; otros
quedan con una zona danada y
otros fallecen. Entre los dafiados,
unos recuperan su funcionalidad

enmayor omenorgradoysiempre
mejoran después de tres meses.
Pero hay un pequefio grupo que
vamal. Su cerebro no encuentrala
maneradesuplirlatareaquereali-
zaba la zona danada, no funciona,
la lesién permanece. Una investi-
gacion coordinada por el hospital
del Mar en la que participan Vall
d’Hebron, el Centre de Regulacio

Genomica, Son Espases y Mutua
de Terrassa haencontrado un gen
comun en la mayoria de los casos
que vanmal: el PATJ.

“Es una alteracion genética re-
lativamente [recuente, lo tieneen-
tre el 2%y el 3% de la poblacion”,
explica el neurdlogo y coordina-
dor del estudio Jordi Jiménez
Conde, “pero podria ser la clave
para buscar un medicamento efi-
caz. Hastaahora, los neuroprotec-
tores que hay en el mercado no
han funcionado. Ninguno consi-
gue mejorar el pronostico y cree-
mos que entender como funciona
este gen nos dard la clave”.

La hipotesis es que los medica-
mentos fracasan ante la barrera
hematoencefilica, no encuentran

El estudio, coordinado
por el hospital del Mar,
sefiala una nuevavia
para firmacos que sean
de verdad eficaces

lamaneradellegaralas células ce-
rebrales. “Esa barrera es mds o
menos permeable segiin la infla-
macidn que haya. Y ese gen podria
estar modulando esa permeabili-
dad”.

Por eso ahora el mismo equipo,
que financié esta primera investi-
gacion con unaayuda delaMarat6
de TV3, sigue con los pasos si-

guientes, “Estamos estudiando
qué proteinas cambian con este
£en para ver cunto se expresa el
gen alterado y como cambian las
cosas segun esté mds o menosacti-
vado”, apunta Jiménez Conde.

Los que sufren un ictus a menu-
do quedan con discapacidades
que le suponen un coste de unos
13.000 euros por persona. “Esta-
mos hablando de 50 0 60 millones
deeurosalaio porladiscapacidad
que produce. Esta particularidad
genética nos indica que hay un
mecanismo por el que la recupe-
racién va mal. Si averiguamos en
qué consiste ese mecanismo, ha-
bremos encontrado esa via para
mejorar el pronéstico de estos pa-
cientes”.e




