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La interrupcién del embarazo

Marcha en defensa de la
ley del aborto celebrada
en Madrid, en el 2009.
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Manifestacion contra la y

ley del aborto celebrada ,
en Madrid, en el 2009.
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Los médicos temen que el aborto
vuelva a la época predemocratica

‘ ANGELS GALLARDO
BARCELONA

[=====_] propdsito del ministro de
| Justicia, Alberto Ruiz-Ga-
llardén, de modificarlaley
b de salud sexual yreproduc-
tiva (que incluye el derecho a abor-
tar) con el fin de ilegalizar la inte-
rrupcién de la gestacion de un feto
con malformaciones es visto por los
médicos como un «grave retroceso»
que devolveria la atencién del em-
barazo ala era predemocrdtica.

sanidady derechos

| llegalizar las interrupciones por malformacion fetal ”
acabaria con las ventajas del diagndstico prenatal

«Interrumpir la gestacién de un
feto en el que se detectan malforma-
ciones graves fue legal incluso en
tiempos del general Franco:siempre
haexistido esa posibilidad, porrazo-
nes humanitarias y de sentido co-
mun», recordé ayer Ramon Carre-
ras, presidente de la Societat Catala-
na de Ginecologia y Obstetricia.
Suspender ese derecho, anadi6 Ca-
rreras, dejaria sin sentido los avan-
ces cientificos de los tltimos dece-
nios, que han permitido detectar en

«Interrumpir

la gestacion de un feto
que sufre malformaciones
graves fue legal incluso
con el general Franco»

las primeras semanas del embarazo
si el feto sufre fallos cromosémicos,
genéticos o morfoldgicos que impe-
dirdn su supervivencia a corto o me-
dio plazoy serdn motivo de gran su-
frimiento. «Estariamos frente a la
paradoja de aplicar a todas las ges-
tantes el test que detecta el sindro-
me de Down, que es parte del proto-
colo de control del embarazo de la
Generalitat, para después informar
alamujerdeque nopuedeelegiren-
tre abortar o no», alade Carreras.Y

La reforma legal que prepara Gallardén convierte a
las embarazadas en sujetos pasivos sin decision

lo mismo sucederia con el resto de
malformaciones que se captan con
técnicas de diagndstico por la ima-
gen, en especial las ecografias tri-
mestrales que informan de gravisi-
mas alteraciones. «<No hablamos de
que falte un dedito en una mano, si-
no de fetos que sufren anencefalia
(carecen del hueso de la béveda cra-
nealynacen con el cerebro al descu-
bierto), de fallos cardiacos muy gra-
ves o ausencia de érganos incompa-
tibles con la vida -afnadié el

LEGISLACION EN
DOS EXTREMOS

La altima ley espafiola de salud
sexual y reproduccion, en vigor
desde el 2010, que incluye el dere-
cho a abortar, ha sido considerada
de las mas avanzadas de Europa.
Los cambios que ahora anuncia el
Ministerio de Justicia pueden si-
tuarla entre las mas restrictivas.

Espana se situara
junto a los paises
mas confesionales

Solo la legislacién de Irlanda y Malta
consideran ilegal interrumpir un
embarazo cuando se detectan
malformaciones en el feto. Polonia
lo autoriza si las alteraciones fetales
son muy graves. Con la
despenalizacion de la interrupcion
del embarazo que se aprobd en
Espana en el 1985 se frenaron las
muertes anuales —unas 3.000- que
eran consecuencia de abortos

clandestinos realizados en
situaciones insalubres. En 1976, las
administraciones informaban de que
en Espafa ocurrian unos 300.000
abortos anuales, unos realizados en
Gran Bretafna u Holanda, y otros en
territorio espanol, ejecutados por
personas sin preparacion. La
legalizacion o despenalizacion de
esta practica redujo la cifra de
intervenciones a las 120.000
anuales del 2011, nimero que, no
obstante, se considera excesivo
dadas las facilidades y métodos
farmacéuticos disponibles para
evitar un embarazo no deseado.

Graves fallos en la
progresiva
formacion del feto

El programa de control del
embarazo de la Conselleria de Salut
incluye un test sanguineo que puede
detectar los fallos cromosémicos
que dan lugar al sindrome de Down,
mas una ecografia trimestral a partir
de la semana 12 de gestacion.
Estos diagndsticos por la imagen
captan alteraciones cardiacas,
cerebrales y del sistema nervioso
central, asi como la ausencia de

HOSPITAL DEL MAR; POLITICA SANITARIA

partes del esqueleto. Esto Ultimo
puede tener una gravedad leve o
fundamental. El objetivo de esas
detecciones es facilitar la decision de
la embarazada sobre si prosigue la
gestacion. La actual ley espafiola del
aborto permite interrumpir el
embarazo hasta la semana 22 del
proceso si existe riesgo para la salud
de la madre o una malformacion fetal.
A partir de la semana 22, el aborto es
legal si la malformacion fetal es un
hecho evidente y hace dificilimente
viable la supervivencia del futuro nifo.
En este caso, el aborto debe ser
autorizado por un comité hospitalario.
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JUAN MANUEL PRATS / AGUSTIN CATALAN

El ministro de
Justicia desempolva
los argumentos de
su padre

»» Elfallecido diputado José Ma-
ria Ruiz Gallardén, miembro de la
extinta Alianza Popular (matriz
del PP), interpuso en 1984 un re-
curso de inconstitucionalidad
contra la primera ley espanola de
interrupciéndelembarazo,ylo hi-
zo con los mismos argumentos
que ahora defiende su hijo, Alber-
to Ruiz-Gallardén: el derecho ala
vida del futuro posible nacido. La
ley se aprob6 en 1985.

»» En ambas ocasiones, esta po-
sicion fue y es vista como excesi-
vamente radical por importantes
sectores del PP (y antes, de AP),
como quedoé probado durante el
Gobierno de José Maria Aznar,

que mantuvo la ley del aborto.

ginecdlogo-. Prohibir que se pue-
da interrumpir esas gestaciones
esinhumanoy cruel».

Lasleyes espanolas que hanre-
gulado el aborto en Espafa desde
1985 siempre han incluido el
apartado de las malformaciones
fetales, junto al riesgo para la vi-
da de la madre en caso de mante-
ner el embarazo o las gestaciones
producto de una violacién. Pero
el ministro de Justicia quiere que
prevalga el conceptoque concede
derechos al «futuro posible naci-
do» onasciturus, haciéndolo pasar
por encima de la capacidad deci-
soriadelamadre,laembarazada.
Un debate de hace 30 anos.

OBLIGADO EN LA UE /«Estamos con-
vencidos de que Ruiz-Gallardén
va hacia una ley del aborto abso-
lutamente restrictiva, que, en la
prdctica, lo haga inaccesible»,
afirmé ayer Santiago Barambio,
presidente de las Asociaciéon de
Clinicas Autorizadas parala Inte-
rrupcion del Embarazo. «No su-
primelaley porque el Consejo de
Europa obliga a que los paises de
la UE tengan ley del aborto, pero,
en la prdctica, serd como no te-
nerla», anadié Barambio.

Los abortos por malformacién
grave del feto, previstos en la ac-
tualley espaiola, suponen un 7%
de las mds de 100.000 interrup-
ciones de embarazo que se reali-
zan al ano en Espana. Es el inico
motivo de aborto que los hospita-
les publicos espafioles han asu-
mido, en parte, en los dltimos
anos.Elrestode procesos, mds del
98Y% del total, los canalizanlas cli-
nicas privadas acreditadas.

La incertidumbre abierta por
las reiteradas declaraciones de
Ruiz-Gallardén sobrelainminen-
te redireccién de la ley abortiva
(habla de cambiarla el préximo
septiembre) preocupa tantoenla
sanidad publicacomoenla priva-
da. «Tenemos una buena ley que
resuelve el tema y evita desigual-
dades sociales —dijo Carreras-.
Ninguna mujer ha estado nunca
obligada a abortar.=

La deteccién precoz
ha reducido la
mortalidad perinatal

No todas las parejas que son
informadas de que su futuro hijo sufre
la trisomia 21 que causa el sindrome
de Down optan por abortar la
gestacion. «Ni mucho menos»,
asegura Ramon Carreras,
responsable de Ginecologia en el
Hospital del Mar, de Barcelona.
«Nosotros informamos, y el derecho a
decidir corresponde a la mujer —
explica—. Muchas parejas quieren

estar informadas para prepararse,
no para interrrumpir el embarazo».
Los incesantes avances cientificos
en la deteccion precoz de los fallos
de la gestacion tienen como
objetivo facilitar el ejercicio del
derecho a decidir de la mujer,
explica. Gracias a esos recursos, la
tasa de mortalidad perinatal es
ahora practicamente inexistente en
Espana, asegura el ginecologo.
«Suprimir la finalidad de la
deteccién precoz de las
malformaciones fetales puede
incrementar de nuevo esa
mortalidad», afirma el especialista.

EFE / JAVIER LIZON

»» El ministro de Justicia, Alberto Ruiz Gallarddn, durante el pleno del Congreso la pasada semana.

Irritacion en la izquierda
y sorpresa en los jueces

© EI PP respalda a
Gallardon y el PSOE
anuncia que derogara
la reforma si gobierna

‘ ANTONIO M. YAGUE
MADRID
na vuelta al mds puro
franquismodelos 70, que
nos aleja de Europay que
obligard a las mujeres a
salir fuera de Espana o abortar de
forma clandestina. Con este argu-
mento, los partidos de izquierda
mostraron su irritaciéon y lanzaron
ayer un aluvién de criticas al anun-
cio del ministro de Justicia, Alberto
Ruiz-Gallardén de que la nueva le-
gislacion del aborto serd incluso
mads restrictiva que la de 1985y no
permitird que la malformacién del
feto sea un supuesto para interrum-
pir el embarazo de manera legal. In-
clusodosdela principales asociacio-
nes de jueces, la conservadora Aso-
ciacién Profesional de la Magis-
tratura(APM)ylacentrista Francisco
de Vitoria, mostraron su extraneza
por la propuesta y recordaron que
no se impulsé durante las dos legis-
laturas de José Maria Aznar con ma-
yoria del PP (1996-2004).

Gallardon recibi6 el respaldo del
vicesecretario de organizacién del
PP, Carlos Floriano, y otros miem-
bros de la plana mayor de la forma-
cién conservadora, que esgrimieron
«convicciones éticas y politicas» y

© Convergencia ve un
«retroceso brutal» y
Unié recuerda que no
apoyo el supuesto

aseguraron que la reforma «defien-
deaultranza a los mds débiles» y es-
td avalada por sentencias del Tribu-
nal Constitucional.

«Cuando gobernemos repondre-
mos una la ley de plazos que es una
ley europea que respeta el derecho
de las mujeres a decidir libremente
sobre su maternidad», anunci6 ro-
tundoelsecretariogeneral del PSOE,
Alfredo Pérez-Rubalcaba. Junto a las
criticas, el secretario general de los
socialistas extremenos, Guillermo
Ferndndez Vara, y el portavoz parla-
mentario de Sanidad, José Martinez
Olmos, advirtieron de que plantear
ahora este asunto es un «error estra-
tégico», ya que «no es una prioridad
paralaciudadania»y tiene como ob-
jetivo desviarla atencién informati-
vadelaprincipal preocupaciéndela
sociedad, la situacién econémica.

NACIONALCATOLICISMO / Desde IU, el di-
putado Gaspar Llamazares y el coor-
dinador general, Cayo Lara, califica-
ron alministro derepresentante del
«nacionalcatolicismo espafol» y un
ejemplo de un «populismo penal»
quese convierte en «el ariete del fun-
damentalismo religioso». <En el Go-
bierno crecen los Torquemadas»,
sentencio Lara.

HOSPITAL DEL MAR; POLITICA SANITARIA

Como es habitual en estos temas,
Convergeéncia Democratica y Unié
Democratica mostraron sus discre-
pancias. Pere Macias (CDC) record6
queestos temasla coalicion siempre
deja «libertad de voto», pero se sumo
alascriticas.«La propuestaesincom-
prensibleysupone unretroceso bru-
tal. Sillega a tramitarse, los 10 dipu-
tados convergentes la rechazare-
mos», resumié». Unié no avanzo su
voto, pero el presidente de su conse-
jo nacional, Ramoén Espadaler, re-
cordé que la formacién «siempre ha
estado porladefensadelavida»yen
sudiavoté en contra dela despenali-
zacion de este supuesto. No obstan-
te, Espadaler reclamé dela Adminis-
tracién «apoyo material paralas mu-
jeresy familiares afectados».

CORTO PARA LOS PROVIDA / La platafor-
ma proabortista Nosotras Decidi-
mos» de Catalunyay otras asociacio-
nes feministas condenaron el cam-
bio anunciado por Gallardén, que
consideran un «inaceptable retroce-
so» en los derechos de las mujeres
que ha costado lograr tantos anos.
Sinembargo, lasasociaciones de dis-
capacitados y de sindrome de down
celebraron la propuesta, que consi-
deran «un gran avance para Espa-
flar. Las llamadas asociaciones pro-
vida, Instituto de Politica Familiar,
Foro de la Familia y Derecho a Vivir
estimaron que Gallardén «se queda
muy corto»yleanimaron a que tam-
poco sea lega lel supuesto de riesgo
psicoldgico paralasalud.=



