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POLEMICA REFORMA LEGAL

Defina

ma

formacion grave

Los médicos replican a Gallardon que ninguna clasificacion fija la gravedad de las alteraciones del
feto = Muchos creen que solo la mujer puede decidir si asume un embarazo con darios fetales

\ ANGELS GALLARDO
BARCELONA

Ala espera de que el Ministerio de
Justicia presente, como ha anuncia-
do, una reforma en profundidad de
la actual ley de salud sexual y repro-
ductiva del 2010, que por primera
vez en Espana consideré un derecho
de la mujer la interrupcion del em-
barazo, médicos y responsables del
sector sanitario que atiende esa de-
manda toman posiciones a partir de
los indicios que deja entrever el res-
ponsable del tema, el ministro Al-
berto Ruiz-Gallardon.

Lo ultimo que ha dicho el titular
deJusticia sobreesteasunto-al mar-
gen de asegurar, como hizo ayer,
que no hay nada mas «progresista»
que defender al feto frente a la em-
barazada-,es quela futuraleysupri-
mira el derecho a abortar, y recupe-
rard la estructura, aunque no todo
el contenido, de la ley que estuvo vi-
gente entre 1985y el 2010. Esta des-
penalizé dicha intervencion si se da-
ban tres supuestos: embarazo por
violacién, dano psiquico paralamu-
jeren casode proseguirel embarazo
(acertificar porun psiquiatra)omal-
formaciones del feto. E1 95% de las
mujeres que abortaron en esos anos
lo hicieron alegando dano psiquico.
Desde el 2010, la mujer no ha de jus-
tificar, hasta la semana 14 de emba-
razo, los motivos por los que decide
interrumpir una gestacion.

Por daio psiquico, si

Aunque cuando estaba en la oposi-
cion el partido que ahora gobierna,
el PP, denost6 el citado segundo su-
puesto, por considerar que el certi-
ficado psiquidtrico exigido era un
trdmite sin rigor cientifico, la sema-
na pasada Ruiz-Gallardén incluyd el
«dafo psiquico de la madre» entre
los supuestos que autorizard la fu-
tura ley, si bien habrdn de certificar
esedanodos psiquiatras. Elministro
también cité como justificacion pa-
raun aborto legal las «malformacio-
nes graves» del feto, una precision
que los médicos consultados inter-
pretan como un «elemento para la
confusion» que forma parte del de-
bate en que quiere situarse el minis-
tro, o bien un gran «desconocimien-
to»delascircunstanciasquellevana
una mujer a abortar tras serle diag-
nosticada una malformacion fetal.
«No existe una clasificacién mé-
dica que enumere las malformacio-
nes del feto en funcién de su grave-
dad», aseguro el doctor Ramon Ca-
rreras, responsable del servicio de
Ginecologia y Obstetricia del Hos-

AGUSTIN CATALAN

»» Ministro > Ruiz-Gallardén, en el Congreso, la semana pasada.

«Hay lesiones que
impiden una vida
propia de un ser
humano», afirma
el doctor Carreras

pital del Mar de Barcelona y expre-
sidente de la Societat Catalana de
Ginecologia. «<Aunque una malfor-
macion fetal incompatible con la vi-
da del futuro nifio podria ser defini-
da como la alteracion mas grave |y
por tanto ser el unico supuesto au-
torizado para interrumpir la gesta-
cién], larealidad nos demuestra que
hay otras muchas circunstancias
que pueden tener esa misma con-
sideracion», afirmo Carreras. «Exis-
ten malformaciones que no impiden
que el nifonazcayviva-afiadio-pa-
ra las que no disponemos de trata-
miento quirdargico ni farmacologi-
co, Y que pueden dejar unas secue-

las tan graves en ese pequeno que
le impidan llevar una vida propia de
un ser humano».

Sila mujer sufre una infeccién
por toxoplasmosis durante el em-
barazo, puso por ejemplo Carre-
ras, el feto puede sufrir un dano ce-
rebral grave, ademds de cegueray
sordera. «<Ese nifio no morira, pero
solo podra accederalos estimulos
basicos —dijo Carreras—. No tendra
una vida racional. En ese caso, y
solo es un ejemplo entre muchos,
la mujer debe tener el derecho a
decidir si prosigue o no el emba-
razo. Si se siente capacitada pa-
ra asumirlo, con todas sus conse-
cuencias». A esa misma encruci-
jada se puede llegar, explican los
especialistas, cuando se diagnos-
tican al feto malformaciones car-
diacas o digestivas graves, o inma-
durez cerebral severa, que tal vez
tampoco impedirdn que viva. «La
nueva ley puede dejar sin sentido
todos los avances en el diagnésti-
co del feto», resumic¢ Carreras.

Un 3% de los casos

«En todos estos casos, debe ser la
mujer quien decida si se ve en con-
diciones de afrontar la vida de una
persona que precisara unadedica-
cién completatoda suvida-indico
Santiago Barambio, director de la
Clinica Tutor de Barcelona, acredi-
tada porla Generalitat para practi-
car abortos con cargo a la sanidad
publica-. Dependera del apoyo fa-
miliar, econémico y personal de
que elladisponga. Ha de ser sude-
cision». «Las leyes sobre el aborto
no seredactan para autorizarlaeu-
tanasia prenatal, sino para conce-
der ese derecho», anadio.

Los especialistas advierten de lo
arriesgado que puede resultar en-
trar en el debate sobre qué es una
malformacién fetal digna de abor-
toycudl nolo es. Estas intervencio-
nes, en cualquier caso, represen-
tan algo mds de un 3% de todos los
abortos realizados anualmente en
Espana. De las 118.354 interrup-
ciones de embarazo (24.000 en Ca-
talunya) practicadas en el 2012,
unas 3.500 fueron consecuencia
de una malformacién fetal. Estos
fueron pricticamente los inicos
abortos que asumieron los hospi-
tales publicos espanoles. El resto
los realizaron las clinicas acredi-
tadas. Justicia prevé restringir de
forma importante los motivos de
lainmensa mayoria de las mujeres
que han solicitado un aborto legal
en los dos dltimos afios. =
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