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SALUD

Trasplantes
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

El Hospital Universitario
de Bellvitge realizd, en
1984, el primer trasplan- -
te hepético en Espafia.
Desde entonces, y siem-
pre como referente, la

plantes. La tasa de do-
nantes alcanz6 el pasa-
do afio el 35,4 por millén
de poblacién (pmp) y, en
este hospital, el 41 pmp.
Concretamente, en el

Unidad de Trasplante Hospital de Bellvitge se
Hepético (UTH) ha sido realizaron 172 trasplan-
pionera en diversas inno-  tes, de los que 98 fueron
vaciones tanto de técni-  de rifién -18 de donante

ca quirdrgica como en el
campo del tratamiento
con inmunosupresores,
tal como lo avalan las

‘ publicaciones cientificas
| de este ambito.

} Catalufia se mantiene
| alacabeza del mundo

‘ en donaciones y tras-

vivo-, 59 de higado y 14
de corazon. Las cifras in-
dican un aumento del
trasplante renal gracias,
en parte, al trasplante de
donante vivo. También
hay un incremento del de
higado y una estabiliza-
cién en el de corazon.

[ osmelores

tos como el ictus, el infarto
agudo de miocardio, los |
implantes de protesis de
caderayrodilla, el parto o
la cirugia del cincer de ma-

in concesiones, |
Cataluna tiene |
los mejores hos- |
pitales pablicos
de Espana. Lo |
certifica la alti-

De la veintena de centros que la
prestigiosa lista Top 20 selecciona
~ anualmente como los més punteros del
pais, Cataluia posee 12. Es la

ma edicién de Hospitales |

Top 20, ranking anual ela-
borado por la consultora

ma, por ejemplo. ‘

Asi, un ano mas y con un
total de 12, Catalunaesla
comunidad auténoma

comunidad lider en areas como cancer,
cardiologia o sistema nervioso.

lasist desde hace 11anos ue mas hospitales perte- -
ya referente indispensablg ‘ ﬂeciemes al Sli)stema Il\)lacio- \ Belén Lorenzana
en el imbito hospitalario. nal de Salud ha consegui- _
La lista premia seis areas ‘ do situar en la lista de los ! 3
clinicas especificasde gran | 20 mejores de Espaiia.Ala Sistema nervioso
relevancia: sistema nervio- ‘ cabeza se encuentran los Hospital Universitari Vall d’Hebron Barcelona
so, respiratorio, corazon, | barceloneses Agrupacio y
cirugia digestiva, trauma- \ Sanitaria Sant Joan de Déu- El 4rea de Neurociencias nuestro pais en el trata-
tologia y ortopedia, y mu- Hospital Clinic, Hospital del Hospital Vall d'Hebron miento agudo del ictus y en
jer. En cada una deellas se | Universitari de Bellvitgey | | de Barcelona constituye la telemedicina, y el Centre
evaltan procesos de aten- | Hospital Universitari Vall uno de los niicleos de acti-  d’Esclerosi Mltiple de Ca-
cion hospitalaria concre- | d'Hebron,como grandes vidad y conocimiento neu-  talunya, pionero en la asis-
rolégico méas importantede”  tencia integral del paciente
Europa. Destacan, entre con esclerosis w@
: 'H o) otras, la actividad asisten- Ambos i-
Los Top'tienen un 26 /o cial, docente e investigado-  zan una actividad asisten-
demayorproductividad r dela unidad de Paologia _ il colosaly asimisno e
. Cerebrovascular, pionera primeros puestos
yun28% menosdemortalidad |
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ospitales

centros de referencia re-
gional y nacional del Siste-
ma Nacional de Salud. Los
siguen, con especialida-
des de referencia, el Hospi-
tal Universitari Mitua Te-
rrassa y el Consorcio Par-
que de Salud MAR de
Barcelona.

Segun este estudio, los
Top destacan por conjugar

un 26% de mayor producti-
vidad frente al resto, con
un 30% menos en coste de
aprovisionamientos, una
menor mortalidad (28%),
menos complicaciones
(9%), un descenso del 17%
en ingresos evitables y un
21% mas de intervenciones
que no requieren hospita-
lizacion. ]

de Déu-Hospital Clinic, Barcelona

El Clinic lidera, de la mano
del doctor Josep Maria Llo-
vet, el proyecto europeo
Heptromic, financiado con
tres millones de euros para
investigar en tres afios la
genética del cancer de hi-
gado y evitar asi la progre-
sién de una enfermedad
que causa 660.000 muer-
tes al afio -la tercera causa
de muerte por cancer en el
mundo-.

Por otro lado, desde ha-
ce un afio, y en colabora-
cién con el hospital del Mar
y el colegio de farmacéuti-
cos de Barcelona, coordina

el programa de cribado de
cancer de colon y recto en-
tre la poblacion catalana de
sus areas de influencia -po-
blacién de riesgo: personas
entre 50 y 69 afios-. Y lo
hace de la mano del doctor
Antoni Castells, director del
Instituto de Enfermedades
Digestivas y Metabdlicas
del hospital, referente na-
cional en el abordaje de es-
ta patologia.

Los resuitados del pro-
grama no tienen preceden-
tes en Espania: 48% de
participacion y un total de
80 canceres detectados.
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Cardiologia

4 Hospital Universitari Mitua
| Terrassa, Barcelona
Mutua Terrassa es unrefe-  les de reconocido prestigio

rente en Catalufiaeneltra-  en Espaiia y, recientemen-
tamiento del infarto de te, ha iniciado el tratamien-
| miocardio, lainsuficiencia  to de fibrilacién auricular
cardiaca y arritmias quere-  mediante ablacién por ra-
quieran de tratamiento me-  diofrecuencia, un procedi-
diante cateterismo (estudio  miento de alta complejidad
electrofisioldgico). en el mundo de la electrofi-
Este hospital ha consoli-  siologia cardiaca.
dado su tercer afio de acti- En el ditimo afio, han
vidad en electrofisiologiaa  realizado mas de 1.200 ca-
| | través de un modelo de co-  teterismos y han implanta-
| laboracién con profesiona-  do 120 marcapasos.
Investigacion
y tratamiento del cancer |
Agrupacié Sanitaria Sant Joan

del ranking internacionalen torizacién del paciente neu- | Consorcio Parc de Salut Mar, Barcelona
produccién cientificay aca-  rocritico, asi como la hidro- ‘
démica. cefalia y alteraciones de la El Parc de Salut Mar fue tos como la deteccionde |
De forma notable la uni- dindmica del LCR, son uno de los primeros cen- marcadores de respuesta
dad de Demencia se hapo-  4reas de excelencia de tros de Catalufia que creé  al tratamiento y tiene co- {
sicionado entre las mas Neurocirugia. Neuropedia- una unidad que abarca mo objetivo optimizar las
prestigiadas del pais con tria constituye un elemento desde el diagndstico pre- terapias desde el inicio, lo |

multiples conexiones inter-
nacionales. La Unidad del

clave en el proceso trans-
versal del conocimiento

€0z -con el programa mas
consolidado y con mas

que evita las ineficaces
con multiples efectos se-

Suefio es una de las pione- neurolégico abarcando es- afios de registro- hastala ~ cundarios. :

ras en nuestro pais y en pecialmente areas tan fun- reconstruccion mamaria Se avanza hacia los tra- |

breve se trasladara a unas damentales como la epilep- | después de una cirugia tamientos denominados a

nuevas instalaciones. La sia y la patologia neuro- por cancer. La investiga- la carta de medicina per- |
muscular. sonalizada.

neurotraumatologia y moni-

J cién es pionera en ambi-
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