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El Hospital
del Mar,
premiado por
su higiene
de manos

I BARCELONA
REDACCION
dmredaccion@diariomedico.com
El Hospital del Mar, de
Barcelona, ha recibido el
Premio Europeo a la ex-
celencia en la Higiene de
Manos, otorgado por un
comité de expertos de la
Organizacién Mundial
de la Salud. El galardon,
que se entrega anual-
mente desde 2013 a dos
centros de Asia, Europa
y América Latina, recae
por primera vez en un
centro espafiol.

Los resultados obteni-
dos, con un 75 por cien-
to de media de cumpli-
miento en el Hospital del
Mary en el resto de los
centros del Parque de
Salud MAR (Hospital de
la Esperanza y Centro
Sociosanitario Foro),
convierten al centro ca-
talan en un referente
para los hospitales euro-
peos.

El comité evaluador
ha valorado, especial-
mente, la consolidacién
del programa de higie-
ne de manos del centroy
la puesta en marcha de
acciones innovadoras
para alcanzar un alto
grado de cumplimiento
y de implicacion de los
profesionales asisten-
ciales y no asistenciales,
como el personal de lim-
pieza, mantenimiento,
etc.

Una de ellas buscaba
identificar las causas,
mediante la metodologia
cualitativa  concept
mapping, una herra-
mienta que facilita la
identificacion de las ac-
ciones necesarias para
mejorar el cumplimien-
to.

Otra accion se ha ba-
sado en la formacién
mediante la llamada me-
todologia ILU, con la que
los propios profesiona-
les forman sus compa-
fieros del equipo asis-
tencial, implicando asi el
personal en el proceso
de mejora.

El premio se entrega-
ra en el marco dela Con-
ferencia Internacional
de Prevencion y Control
de las Infecciones (IPIC),
en Ginebra, el préoximo
Jjueves.
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