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HEMATOLOGIA CARMEN BURGALETA PRESENTA UN PROGRAMA FORMATIVO AVANZADO

"Al hablar de investigacion se piensa en ideas magnificas
y patentes, pero el proceso es mucho mas complejo"

1 Ana Callejo Mora

"Cuando se habla de investi-
gacién el pensamiento gene-
ral es que se trata de tener
una idea magnifica y de de-
sarrollar una patente. Pero,
en realidad, es un proceso
complejisimo que requiere
una formacién previa', ha
aclarado Carmen Burgaleta,
presidenta de la Sociedad
Espafiola de Hematologia y
Hemoterapia (SEHH), en la
presentacién en Madrid del
Programa Avanzado de In-
vestigacién Clinica (PAIC)
en Hematologia.

El objetivo de este proyec-
to es capacitar al hematélo-
go clinico para que pueda
llevar a término proyectos
de investigacién clinica in-
dependientes y promovidos
por la industria con rigor y

garantias de éxito.

En 2010 se publicaron
350 articulos sobre investi-
gacién en hematologia en
revistas de gran impacto.
"Hay que fomentar la voca-
cién investigadora en los j6-
venes hematdlogos para que
continten esta tarea". Sin
duda, ha ayudado a ello que,
segun la presidenta de la
SEHH, "en hematologia te-
nemos 19 grupos cooperati-
vos (ver DM del 29-X-2010).
El mds grande es Pethema
(Programa Espariol de Trata-
miento en Hematologia),
muy activo en mieloma, leu-
cemia mieloide aguda, pro-
mielocitica y linfoblastica".

Por otro lado, "el paciente
onco-hematolégico se carac-
teriza por mantener una re-
lacién con su médico que

durard toda la vida", ha afir-
mado Carles Besses, jefe del
Servicio de Hematologia
Clinica del Hospital del
Mar, en Barcelona. Ademas,
"son personas que tienen
una informacién sesgada so-
bre su enfermedad". Una de
las pretensiones del Grupo
Esparfiol de Enfermedades
Mieloproliferativas Filadel-
fia Negativas (Gemlfin), que
preside Besses, y del PAIC
es remediar esta falta de co-
nocimiento.

Siete médulos

El PAIC cuenta con siete
médulos de formacién dedi-
cados a la gestién de proyec-
tos de investigacién clinica,
la comunicacién médico-pa-
ciente en el contexto del en-
sayo clinico, la escritura mé-

dica en investigacién clini-
ca, la estadistica y analisis
econdémico aplicado, el lide-
razgo y direccién de equipos
de investigaci6n, la eficacia
personal del investigador y
la comunicacién efectiva de
resultados. "Estos siete mé-
dulos son independientes,
es decir, que cada médulo
tendra su diploma acredita-
tivo". Pero también se "pre-
mia" al que realice el progra-
ma completo "y presente un
proyecto final, que serd revi-
sado por un comité cientifi-
co y podra obtener un certi-
ficado de excelencia en in-
vestigacion clinica’.
Burgaleta ha comentado
que "los hematdlogos de la
compaiifa Novartis han ido
trabajando en la elaboracién
de estos médulos y consen-
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Pilar Aliseda, Carles Besses y Carmen Burgaleta.

suando sus decisiones con la
SEHH. Todo ello va a reper-
cutir en la calidad del mane-
jo del enfermo y en su trata-
miento y curacién. Siguien-
do el ejemplo de Estados
Unidos, somos patas de una
misma mesa’.

Al respecto, Pilar Aliseda,

del 4rea terapéutica de He-
matologia de Novartis On-
cology, ha indicado que "la
seccién de I+D del drea de
Onco-Hematologia estd cen-
trada en buscar firmacos
para enfermedades menos
prevalentes, como es el caso
de la mielofibrosis".
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