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EFEMERIDE CON NOTA ALTA

El Hospital del
Mar aguanta
el siglode

vida pese a
los recortes

»El centro atiende el area
de Barcelona con mas
inmigracion y turismo

COSAS DE LA VIDA »Paginas 36 y 37
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Centro sanitario con historia

Primeras comidas »

Fagararls i _ T —
Acto oficial » Momento de

N » Sala de ingreso de mujeres atendida por monjas paulas, en el primer Hospital del Mar, en 1914.

‘ ANGELS GALLARDO
BARCELONA
[=====_]joven doctor Pere Benito
o llegdalHospital del Maren
1975 procedente del de
b Sant Pau, el centro mds
prestigiosos de Barcelona en aquel
momento junto con el Clinic, conla
intencién de adquirir la especializa-
cién como reumatoélogo y regresar a
los bellos pabellones modernistas
del Eixample. «En el Sant Pau no ha-
bia reumatologia», explica. Nunca
sefue.«Cuandollegé elmomentode
irme, medicuentadequeelMarher-
via, habia una efervescencia por
prosperar y ser competitivos inexis-
tente en el resto de hospitales —re-
memora Benito, actual responsable
dereumatologia en el Mar-.Llegaba
gente joven, con las pilas bien pues-
tasymuchasganasdesaliradelante.
Los otros centros estaban parados».
Ese afdn de superacion, en con-
traste con el discreto apoyo institu-
cional que entonces recibia, siguen
caracterizando el perfildeun centro
sanitario ahora imprescindible en
la cobertura asistencial del este de
la ciudad. Se puede decir que el Mar

se ha ganado a pulso el lugar estra-
tégico que ahora ocupa en el mapa
sanitario de mdximo nivel de Barce-
lona, ofreciendo cobertura asisten-
cial a 300.000 ciudadanos que, tam-
bién de forma excepcional, mantie-
nen unarelacién vecinal, incluso de
pertenencia, consu hospital, en con-
traste con el escaso reconocimiento
que su personal sanitario dice perci-
bir en la Administracién que ahora
lo preside, la Generalitat.

COMERCIO ULTRAMARINO /<A NnOSOtros
todo nos cuesta mucho mds. Tene-
mos prestigio docente [una doble ti-
tulacién universitaria sin preceden-
te], un instituto de investigacion po-
tente, destacamos en servicios como
oncologia, radioterapia o neuroci-
rugia y ofrecemos asistencia de cali-
dad, pero no contamos con el reco-
nocimientoy el apoyo de otros hos-
pitales», afirma Ramon Carreras,
responsable del drea de obstetriciay
ginecologiadel Mar, unodelos servi-
cios que absorben mds actividad
neonatal de Catalunya, gracias a la
juventud de la poblacién inmigran-
te instalada en la zona. También es

En sus inicios, fue
rechazado por los
vecinos coninfluencia,
que no guerian cerca un
hospital de infecciosos

Desde el 2011, ¢l
centro ha perdido

€l 30% del presupuesto
y considera que yano
soportaria mas recortes

el gran receptor de turistas, y cruce-
ristas, sibitamente indispuestos.

El Mar surgi6 ahora hace 100
anos para responder a la necesidad
deatenderlas devastadorasinfeccio-
nes que afrontd Barcelona a princi-
pios del siglo pasado, a medida que
crecia su perfil como referente en el
comercio de ultramary llegaban al
puerto cargamentos de manufactu-
rasorientales, en especial el algodén
delalndia, junto con marinos porta-
doresdebacteriasdesconocidasaqui.

El que fue hospital bandera del
ayuntamiento barcelonés hasta que
en el 2005 fue transferido a la Gene-
ralitat -ahora constituye un consor-
cio en el que la Conselleria de Salut
participa con el 60% y el municipio
con el 40% restante- tuvo unos ini-
cios dificiles en cuyos preliminares,
hacia 1881, choc6 con el rechazo de
vecinos y propietarios influyentes,
que de ninguna manera querian un
hospital de infecciosos ~también
llamado de incurables- dentro de
las murallas de la ciudad. Los brotes
epidémicos de tifus, cdlera, difteria,
menigitis, peste bubénica y polio-
mielitis que, uno tras otro, arrasa-

Un hospital heroico

| El Mar absorbi6 durante decenios las grandes |
epidemias infecciosas que devastaron Barcelona

El centro, centenario, cubre la asistencia de la
zona con mas inmigracioén y turismo de la ciudad

ronBarcelonasin que hubierareme-
dio eficaz contra ellos, fueron dibu-
jandounanecesidad asistencial que
invariablemente atendieron los sa-
nitarios que ejercian en pabellones
provisionales que el ayuntamiento
levantaba, para después desmontar,
en la montana de Montjuic, en Can
Tunis o junto al parque de la Ciuta-
della, preludio, estos tltimos, de la
estructura en forma de espina de
pez —seis pabellones que surgian de
un largo pasillo central- que cons-
tituy6 la primera versién del Hos-
pital del Mar, en 1914. La epidemia
de peste bubdnica habia arrasado la
ciudad en 1905 y volvié a hacerlo en
1907y 1913.Unanodespués, unbro-
te de fiebres tifoideas consolidé la
imprescindible existencia del Mar.
Los enfermos infecciosos dificil-
mente eran acogidos en los dos hos-
pitales ya establecidos en la ciudad,
yelMaradquirié el renombre de que
alli se les daba cobijo, consueloy las
pocas medicinas de que se dispuso
hasta la llegada de la penicilina. Al-
dexander Fleming habia descubier-
to el primer antibiético en 1929, pe-
ro a Espana llegé 15 afios después.
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lainauguracion del hospital, en sus antiguas instalaciones.

«Aquellos anos estigmatizaron al
Mar, que toda la ciudad conoci6 co-
mo el hospital de infecciosos hasta
que llegé el virus del sida, en 1983»,
explica Benito. La magnitud de la
epidemia del VIH modificé la situa-
cién, ya que todos los grandes hospi-
talesde Barcelona tuvieron que esta-
blecer servicios destinados al virus
delainmunodeficiencia, y el Mar se
desprendio por fin de su fama. Los
Juegos Olimpicos de 1992 le dieron
el empujon definitivo hacia la cate-
goria y la multiespecializacién con
queyano ha dejado de funcionar.
Asisigui6 todo hasta que algunas
instalaciones quedaron saturadas
einsuficientes —en especial, el drea
de urgencias y la sala de partos—,
lo que coincidi6 con la crisis econé-
mica y los recortes. Los proyectos
de expansion del hospital se frena-
ron en el 2009 y la situacién ha lle-
gado a ser insostenible. «El servicio
de urgencias del Mar es indigno de
un hospital de este nivel», afirmé Jo-

sep Maria Via, presidente del Parc
Salut Mar, institucién que inclu-
ye al centro sanitario. La interce-
sién del ayuntamiento, que apor-
tard en forma de crédito 30 mi-
llones de euros, permitird que el
préximo verano —asi estd previs-
to— se inicie la construccién de
un nuevo servicio de urgencias
en un edificio anexo al histérico
hospital. El proyecto, confia Ca-
rreras, incluird una gran sala de
partos—«de hecho, un parto siem-
pre es una urgencia», dice acer-
tadamente el ginecélogo- y una
unidad deradioterapia.

El Mar no asumiria mds recor-
tes presupuestarios de los que ya
ha encajado, advierte Via, pen-
sando en el 2015. «No lo podria-
mos aguantar —insiste-. Desde el
2011, hemos perdido el 30% del
presupuesto. El personal ha au-
mentado su productividad y ha
mantenido la paz. El hospital no
soportard mads recortes». =
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«L.apenicilina se daba

a quien.

apagaba»

LUDVIK DROBNIC Médico especialista en infecciones

‘ A.G.
BARCELONA
Llegé a Barcelona en 1948, con 20
anos, después de huir de la guerra,
con la firme intencién de estudiar
Medicina para poder curar las infec-
ciones que habian matado a sus her-
manos: meningitis y difteria. Cur-
s la carrera, en la cdtedra del doc-
tor Pere Pons, gracias a una beca del
Gobierno de Estados Unidos, y fue
admitido como médico de guardia
en el Hospital del Mar, el unico cen-
tro cataldn que acogia a enfermos
de infecciones desconocidas en los
medios sanitarios de entonces. Dejé
el Mar en el 2007, siendo titular del
cursodeantibioterapiaeinfecciones
conmads prestigioen Europa, delque
este ano se cumplio la 44* edicién.

-¢Co6mo llego a Espaiia?

—-Naci en Eslovenia (antigua Yugos-
lavia), en 1928, y al empezar la gue-
rra mi madre me dijo: ‘Vete, que a
los chicos de tu edad los movilizan’.
Estuve refugiado en tres campos de
concentracion en Italia, donde pa-
sé mucho dolor de muelas y mucho
sufrimiento, comiendo mal o no co-
miendo. Para calmar el hambre es-
tudiaba matemdticas, latin y grie-
go. Tenia pasaporte argentino, pero
alli no me permitian estudiar Medi-
cina.Entonces escribiavarios paises
en busca de ayuda y solo me contes-
t6 un fabricante de Sabadell.

-¢Con qué se trataban las infeccio-
nes cuando usted lleg6 al Mar?
-Connada. O consulfamidas. Quien
sufria difteria, meningitis, tifus o
cualquier cosa grave se moria. Los
otros hospitales no querian a los in-
fecciosos porque no los podian cu-
rar. Los enviaban al Mar.

-¢Por qué organizo el curso, que ain
se imparte, sobre infecciones?

—Porque los médicos del Mar, igual
que los del Clinic o Sant Pau, no sa-

RICARD CUGAT

»» El doctor Ludvik Drobnic, en su domicilio del Eixample barcelonés.

bian nada de infecciones.

-¢Y usted como habia aprendido?
—-Con libros de médicos alemanes e
ingleses, que aqui se desconocian.
Meinteresaba.Yo sabia que siun en-
fermo tiene fiebre es porque sufre
una infeccién, pero los médicos, en
general, no distinguian una fiebre
de otra. Nadie les habia ensenado a
diferenciar un tifus de una menin-
gitis. En nuestro curso empezamos
ensenando eso:comodiferenciarlos
sintomasylafiebrede unainfecciéon
delosdeotra.Cadaenfermedad emi-
te sus senales.

-¢Qué infecciones se sufrieron en
Barcelona en los anos 50, 60 o 70?

-Tuberculosis, célera, meningitis y
poliomielitis. En los afios 50 hubo la

mayor epidemia de polio en Espania
porque el Gobierno de Francono ha-
bia permitido que llegara lavacuna.
Fue una cuestién econdémica. Los ri-
cachos sila tenian. Sela pagaban.

-En 1945lleg6 a Barcelona la penici-
lina. ¢ A quién la administraban?

-Al principio, la penicilina solo se
dabaaquienla podia pagar,alagen-
te con mucho dinero. Era muy cara.
Un frasco costaba 1.500 pesetas, en
cualquier hospital. La mayoria de
enfermos se moria.

-¢Hasta cuando fue asi?
—-Hastaquellegdla Seguridad Social,
hacia 1965. Pero solo cubria a quien
cotizaba porque estaba trabajando.
La gente debe valorar mucho la sani-
dad publica de ahora.=
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Matteo 4

Salvini

Liderde

laLiga Norte

* ok k

El ascenso del politico crea inquie-
tud con un discurso contra Europa,
el euro, los gitanos y los inmigran-
tes. Una encuesta reciente le ha da-
do el 27% de popularidad y el jefe
de la ultraderecha italiana también
havariado el tradicional rechazo al
sur de su partido. »Pag. 13

Ludvik
Drobnic

Médico

* Kk k

El especialista en infecciones es his-
toria viva del centenario Hospital
del Mar, que absorbi6 durante de-
cenios las grandes epidemias que
afectaron a la capital catalana. El
doctor esloveno desarroll6 toda su
carrera en un centro que dejé en el
2007 a los 79 anos. »Pag. 37

Natalia
Regas
Gestora cultural

* *

Programadora, taquillera y proyec-
cionista (junto a Xavier Escriva), del
Malda, impulsa una campana para
salvar del cierre el histérico y cén-
trico cine. Por ejemplo, montan pa-
ses para escuelas, gente mayor y
madres con ninos. »Pag. 38

Javier
Cercas

Escritor

* ok k

La novela El impostor del premiado
autor ha sido elegida mejor libro
del afno por 69 personas dedicadas
a la difusién y la prescripcion: 34
criticos, periodistas y articulistas
vinculados de este diario, 18 libre-
rosy 17 bibliotecarios.  »Pag. 48

Jennifer
Pareja

Jugadorade
waterpolo

2.8, 8 . ¢

La capitana de la seleccién y del CN
Sabadell, campeones de Europa,
personifica el éxito del waterpolo
femenino, un claro exponente del
gran nivel alcanzado por las depor-
tistas espafolas en estos ultimos
anos. »Pag. 4 de ‘Mas Deporte’
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